ETH Ziirich, Fachdidaktik Il
Lektion Geddchtnis und Alzheimer

Prafung

Gedachtnis und Alzheimer Datum:

Name Student*in:

Losung

Kommentar erreichte Max. Note
Punktezahl | Punktezahl

56




ETH Ziirich, Fachdidaktik Il
Lektion Geddchtnis und Alzheimer

Frage 1 Anzahl Punkte
maximal | erreicht

Gedachtnis

Erklare in maximal 5 Satzen, anhand eines Beispiels was unter dem Begriff 3 (2 Punkte

fur die
Vollstandigkeit
der Erklarung,
1 Punkt fir
das Beispiel)

«Priming» verstanden wird.

Priming ist die Beeinflussung der Verarbeitung eines Reizes dadurch, dass
ein vorangegangener Reiz implizite Gedachtnisinhalte aktiviert hat. Die
Verkniipfung des Reizes mit speziellen Assoziationen im Gedachtnis,
aufgrund von Vorerfahrungen geschieht meist unbewusst. Friher
erworbene Informationen wirken immer beeinflussend - auch wenn es uns
gar nicht bewusst ist.

Schlagwérter sind fett markiert.
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Frage 2

Anzahl Punkte

maximal | erreicht

Risikofaktoren Alzheimer

a) Nenne 4 mogliche Risikofaktoren fiir die Erkrankung an Alzheimer:

Risikofaktor 1:

Drogenmissbrauch

Risikofaktor 2:

Fettleibigkeit

Risikofaktor 3:

Gene (apoE4)

Risikofaktor 4:

Diabetes

b) Erlautere stichwortartig wie den kognitiven Veranderungen im Alter
entgegengewirkt werden kann. Nenne hierfiir zwei konkrete Beispiele.
e Gehirn-Training, Gehirnkapazitat zu erhéhen: neues Lernen, aktiv im
Kopf bleiben
e Sport

e Gesunde Erndahrung

2

(0.5 Punkt
pro
Risikofaktor)

4
(2 Punkte
pro
Beispiel)




