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Handlungskompetenz C.2

Bei der Betreuung von Klient*innen in der Sterbephase mitarbeiten

. . Klient*innen in der
Onkologie . Schmerzphysiologie & Schmerzbehandiung [ Pflegemassnahmen

-assessment Verstorbene

unterstutzen




Lernziele

- Lernende kénnen den Unterschied zwischen benignen und malignen
Tumoren erlautern

- Lernende konnen die Entstehung von Tumoren beschreiben. Sie kdnnen
die haufigsten Tumorarten in der Schweiz benennen

- Lernende konnen Risikofaktoren fiur Krebs aufzahlen und erlautern

- Lernende konnen verschiedene Krebstherapien und deren Eigenschaften
erklaren

- Lernende kénnen Nebenwirkungen der verschiedenen Krebstherapien
aufzahlen



Heute

Lehrervortrag:
Was ist ein Tumor?
Haufigste Krebsarten in der Schweiz
Symptome, Risikofaktoren & Entstehung.
Pause
Lernaufgabe:
Wie entsteht ein Tumor?
Unterschiede gutartig/bosartig

Therapiemoglichkeiten & deren Nebenwirkungen



Und was hat das mit mir zu tun?

Praxisbezug



Schreiben Sie sich 1-3 Fragen zum Thema

auf

Uberlegen Sie sich 5 Minuten:
Wo sind Sie dem Thema schon Mal begegnet (Privat, Beruf)
Was war fur Sie bis jetzt unklar?
Gibt es etwas, das Sie sich schon immer gefragt haben?

Die Fragen wird niemand lesen, wenn Sie nicht wollen



Was ist ein Tumor?

Tumor = lat. Geschwulst

Ausserordentliche Neubildung von Korpergewebe




Wie entstehen Tumore?




Wie entstehen Tumore?

Krebserregende Substanzen




Wie entstehen Tumore?




Haufigste Krebsarten der Schweiz

Prostatakrebs 6100 Brustkrebs
Lungenkrebs 2600 | Dickdarmkrebs
Dickdarmkrebs 2400 Lungenkrebs
schwarzer Hautkrebs 1400 schwarzer Hautkrebs

Blasenkrebs 900
Non-Hodgkin-Lymphom 800
Krebs von Mundhéhle und Rachen 750

Y Gebarmutterkodrperkrebs
Non-Hodgkin-Lymphom
Bauchspeicheldriisenkrebs

Bauchspeicheldriisenkrebs | 650 Eierstockkrebs
Nierenkrebs = 650 Schilddriisenkrebs
Leberkrebs 600 Leukamien

Kantonsspital Winterthur, 2010-2014



Symptome

Was haben Sie schon erfahren?



Symptome sind sehr unterschiedlich

standiger Hustenreiz /
Sodbrennen "
veranderter Husten

anhaltendes AufstoBen i,
und Erbrechen

anhaltendes Vollegefuhl

Ay arintkoiteon 711 Raninn
Schwierigkeiten zu Beginn

des Wasserlassens

Unfahigkeit zum Wasserlasser

'QW schwacher / unterbrochener

N Urinfluss
oy A

Blut in der Samenflissigkeit

verharteter / vergroBerter Hoden

Pflege.de, Themenwelt Krebs im Alter 2022



Risikofaktoren




Risikofaktoren

22

m



Pause 15’



Lernaufgaben

. 30 Minuten
. ZU zweit

Bei Fragen stehe ich gerne zur Verfligung



Besprechung Lernaufgabe

Wie entsteht ein Tumor?
Gutartig bosartig

Nachste Lektion: Infoblatt zu Therapiemoglichkeiten zeigen



Aufgeschriebene Fragen

Offene Fragen?



Nachste Lektion

Infoblatter vorstellen (Therapiemoglichkeiten)
Verschiedene Tumorarten vertieft (u.a. Brustkrebs,
Prostatakrebs, Lungenkrebs & Hautkrebs)



Danke und bis bald

Fragen?



