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Frage 1 Anzahl Punkte
maximal | erreicht

Abhéngigkeitsspirale

Ergdnze die 4 fehlenden Begriffe in der Abhdngigkeitsspirale. 4 (1 Punkt

Wahle hierflr 4 der folgenden Begriffe: o e

a) Abhangigkeit, b) Gewohnung, c) Genuss, d) Antieblosigkeit, e) Missbrauch, Zuordnung)

f) Aggression
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Frage 2 Anzahl Punkte
maximal | erreicht
Risikofaktoren Abhangigkeiten
a) Nenne 4 mogliche Risikofaktoren fir eine Abhangigkeitserkrankung 2
(0.5 Punkt
pro

Risikofaktor 1: Personlichkeit
Risikofaktor 2: Suchtmittel
Risikofaktor 3: Gesellschaft
Risikofaktor 4: Soziales Umfeld

b) Erldutere mit maximal 2 Satze zu zwei der oben genannten
Risikofaktoren, wie dies die Abgangigkeitserkrankung weiter vorantreiben
kann.

Risikofaktor Nr. 1: Wenn eine Person eine geringe Konfliktfahigkeit aufweist
und dadurch sich den eigenen Problemen nicht stellt und somit sich die
Probleme immer weiter vermehren, kann diese Person immer tiefer in die
Abhangigkeit geraten.

Risikofaktor)

4
(2 Punkte
pro
Erlduterun
8)
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Risikofaktor Nr. 4: Wenn eine Person Unzufriedenheit und Stress spirt und
den gestellten Anforderungen und Pflichten nicht nachkommt und es nicht
schafft die Situation physisch zu entfliehen oder aktiv diese problematische
Situation anzupacken, kann die Person immer tiefer in die Abhangigkeit
geraten.




