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Prüfung Lösung 
Handlungskompetenz C.3,  Datum: _________________ 

Kapitel 2.7 

 

Name des / der Lernenden:  __________________________________________________  

Klasse: ☐ 20a ☐ 20b ☐ 20c 

 

 

Kommentar erreichte 
Punktezahl 

Max. 
Punktezahl 

Note 
 

  56  

 

Unterschrift Lernende/-r:   __________________________________________________  

 

Unterschrift Berufsschullehrer/in:   __________________________________________________  

 

Unterschrift Berufsbildner/in:   __________________________________________________  

(falls Note < 4) 
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Frage 1 Anzahl Punkte 
 maximal erreicht 

Abhängigkeitsspirale   

Ergänze die 4 fehlenden Begriffe in der Abhängigkeitsspirale. 
Wähle hierfür 4 der folgenden Begriffe: 
a) Abhängigkeit, b) Gewöhnung, c) Genuss, d) Antieblosigkeit, e) Missbrauch, 
f) Aggression 
 

 

4 (1 Punkt 

pro 
korrekte 
Zuordnung) 

 

 

 

Frage 2 Anzahl Punkte 
 maximal erreicht 

Risikofaktoren Abhängigkeiten   

 
a) Nenne 4 mögliche Risikofaktoren für eine Abhängigkeitserkrankung 
 
Risikofaktor 1: Persönlichkeit 
Risikofaktor 2: Suchtmittel 
Risikofaktor 3: Gesellschaft 
Risikofaktor 4: Soziales Umfeld 
 
 
b) Erläutere mit maximal 2 Sätze zu zwei der oben genannten 

Risikofaktoren, wie dies die Abgängigkeitserkrankung weiter vorantreiben 
kann. 
 

Risikofaktor Nr. 1: Wenn eine Person eine geringe Konfliktfähigkeit aufweist 
und dadurch sich den eigenen Problemen nicht stellt und somit sich die 
Probleme immer weiter vermehren, kann diese Person immer tiefer in die 
Abhängigkeit geraten. 

 
2 
(0.5 Punkt 
pro 
Risikofaktor) 

 
 
 
 
 

4 
(2 Punkte 

pro 
Erläuterun

g) 
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Risikofaktor Nr. 4: Wenn eine Person Unzufriedenheit und Stress spürt und 
den gestellten Anforderungen und Pflichten nicht nachkommt und es nicht 
schafft die Situation physisch zu entfliehen oder aktiv diese problematische 
Situation anzupacken, kann die Person immer tiefer in die Abhängigkeit 
geraten. 
 

 

 


