Handlungskompetenz D.2

Venose und kapillare
Blutentnahmen durchfihren



Bedingungsanalyse

3. Semester FaGe

25 SuS

15 Lektionen + 1 UK Tag
Klassenraum

Verfugbare Hilfsmittel: Wandtafel, Beamer,
Flipchart



Didaktische Analyse

* Selbst bei Blutentnahmen zugesehen
und/oder Blut abgenommen bekommen

e Blutsystem wichtig flr verschiedenste
Pathologien sowie fur z.B. Wundheilung,
Bluttransfusion und Blutenthnahme
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Ablauf der Lektionen

* Anatomie/Physiologie Blutsystem
— Zusammensetzung und Funktion von Blut
* Blutplasma (L1)
* Blutzellen (L1&2)
* Blutgerinnung (L3&4)
*  Blutbildung (L4)
*  Blutgruppen (L5)
— Gefasssystem (L6-7)
*  Pathophysiologie
— WH Varikosis (L8)
— WH Thrombose (L8)
— PAVK (L9)
— Laboruntersuchungen (L10)
*  Berufspraxis

— Blutentnahme
* Grunde zur Durchfihrung von kapillaren und vendésen Blutentnahmen (L11)
* Einflussfaktoren (L11)
* Blutrohrchen vendse Blutentnahme (L11)
* Gefahren und Komplikationen vendse Blutentnahme (L12)
* Gefahren und Komplikationen kapillare Blutentnahme (L13)
— Pflegeinterventionen bei arteriellen Gefasserkrankungen (L13)

— Pflegeinterventionen bei ventsen Gefasserkrankungen (L14&15)
* Varikosis
*  Thrombose



Gefasssystem - Lernziele

Grundlagenwissen

Anwendungswissen

Die Lernenden kénnen den Weg des Blutes

in korrekter Reihenfolge im Korper- und
Lungenkreislauf einzeichnen und
beschreiben. (K2)

| Die Lernenden kénnen angeben, wo der
| Sauerstoff- und Kohlendioxidgehalt in den
einzelnen Abschnitten des Korper- und
Lungenkreislaufs hoch bzw. tief ist. (K1)

Die Lernenden kénnen benennen, welche
Gefédsse zum Hoch- und zum
Niederdrucksystem gehoren, und wo sich
diese im Korper befinden. (K1)

Die Lernenden kdnnen in einem
Fallbeispiel Venen, Arterien und Kapillaren
im Korper erkennen und sie hinsichtlich
Aufbau und Funktion unterscheiden. (K4)

Die Lernenden kénnen Arterien,
Arteriolen, Kapillaren, Venen und Venolen
hinsichtlich des Aufbaus und der Dicke
ihrer Wand unterscheiden, und daraus

deren Funktion ableiten. (K2)

Die Lernenden kénnen den Stoffaustausch
in den Kapillaren im Kérper- und
Lungenkreislauf erklaren. (K2)

Die Lernenden kénnen erklaren welche
Mechanismen helfen, das Blut durch das
venose System zum Herzen zuriick zu
transportieren. (K2)

Handlungswissen

Die Lernenden konnen kapillare und
vendse Blutentnahmen durchfiihren und
an physiologische Besonderheiten der
Patienten anpassen. (K6)

7
Die Lernenden kénnen anhand eines

Fallbeispiels die Symptome von Varikosis
und Thrombose erkennen, sowie

notwendige Therapiemassnahmen nennen
und begrinden. (K4)

Die Lernenden kdnnen notige
Pflegeinterventionen bei Patienten mit
Gefasserkrankungen durchfiihren. (K6)




Ablaufschema

Mame Fach: Anatomie und Physiologie

Thema: Gefasssystem

Datum: 14.04.

Lernziele:
+  Weg desBlutesim Kdrper- und Lungenkreislauf

Zeit:10:00 —11:45
(inkl. 15min Pause)

+ Sauerstoff- und Kohlendioxidgehaltin den einzelnen Abschnitten Raum: xxx

*  AufbauWand + Funktion der Gefasstypen
+ welche Gefasse Hoch- und Niederdrucksystem

+ StoffaustauschindenKapillaren im Kdrper- und Lungenkreislauf
+ Mechanismen Ricktransport Blut zum Herzen im vendsen System

Materialien/Vorbereiten: ppt— Beamer, Arbeitshlatter
ausdrucken & bereitlegen

Literatur: Kapitel
Handlungskompetenz D.2

Gegenwarts-/Zukunftsbedeutung (Beruf & weitere Ausbildung):
- Grundlage fir Pathologien

- Grundlage farVerstandnis Blutabnahme/ -techniken und Injektionen
- Grundlage firVverstandnis Blutdruck in Physiologie und Pathologie

Klassengrosse: 25

Sonstiges:




Ablaufschema

Zeit Inhalt Methodik Didaktische Material/ | Sonstiges
Funktion Medien
10:00 U Lehrervortrag Information ppt
(LV)
10:03 AOD Gruppenarbeit Vorwissen ppt
(GA) mit aktivieren, auf
Machbarn Thema
einstimmen
10:07 | AO besprechen LV in Interaktion | Ergebnisse ppt
mit Sus sichern
10:10 Kdrper- und LV Informationen | ppt
Lungenkreislauf inkl. vermitteln,
Herzklappen, Hoch- u. Ubersicht
Miederdrucksystem,
Hohe Sauerstoffgehalt
10:15 GAerkldren, Gruppen | LV Informieren, ppt auf 6
einteilen Erklaren, durchzahlen
Uberblick lassen
10:18 GAin Expertengruppen | Gruppenpuzzle selbstandig Arbeits- Gruppen fir
neues Wissen blatter Austauschin
aneignen, Zeit 2. Stunde
einteilen festlegen

10:40

Pause




Ablaufschema

(

Zeit Inhalt Methodik Didaktische Material/ | Sonstiges
e — Funktion Medien
,&ﬁﬁﬁ U ‘\‘\\ Lehrervortrag Information ppt
LV)
10:03 AD /Eruppenarbeﬁ Vorwissen ppt
\‘ / (GA) mit aktivieren, auf
Machbarn Thema
einstimmen
10:07 | AO besprechen LV in Interaktion | Ergebnisse ppt
mit Sus sichern
10:10 Kdrper- und LV Informationen | ppt
Lungenkreislauf inkl. vermitteln,
Herzklappen, Hoch- u. Ubersicht
Miederdrucksystem,
Hohe Sauerstoffgehalt
10:15 GAerkldren, Gruppen | LV Informieren, ppt auf 6
einteilen Erklaren, durchzahlen
Uberblick lassen
10:18 GAin Expertengruppen | Gruppenpuzzle selbstandig Arbeits- Gruppen fir
neues Wissen blatter Austauschin
aneignen, Zeit 2. Stunde
einteilen festlegen

10:40

Pause




Sauerstoffarmes Blut
Sauerstoffreiches Blut

Kohlendioxidarmes Blut
Kohlendioxidreiches Blut

Blut nimmt CO, auf
Blut gibt CO, ab

Blut nimmt O, auf
Blut gibt O, ab

Lungenarterie

rechter Vorhof

rechte
Herzkammer

Korpervene —p

Advance Organizer

=)\ €—— Lungenkapillaren

(fcb

Lungenvene

linker Vorhof

linke
Herzkammer

«¢— Korperarterie

Kapillarsystem I
im Korper
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Ablaufschema

Zeit Inhalt Methodik Didaktische Material/ | Sonstiges
Funktion Medien
10:00 U Lehrervortrag Information ppt
(LV)
10:03 AOD Gruppenarbeit Vorwissen ppt
(GA) mit aktivieren, auf
Machbarn Thema
einstimmen
10:07 | AO besprechen LV in Interaktion | Ergebnisse ppt
mit Sus sichern
/}E;u}—"ifﬁﬁer-und o Informationen | ppt
Lungenkreislauf inkl. vermitteln,
Herzklappen, Hoch- u. Ubersicht
Miederdrucksystem,
\ﬂﬁheﬁauerﬂcﬁgehal}
10:15 GAerklaren, Gruppen | LV Informieren, ppt auf 6
einteilen Erklaren, durchzahlen
Uberblick lassen
10:18 GAin Expertengruppen | Gruppenpuzzle selbstandig Arbeits- Gruppen fir
neues Wissen blatter Austauschin
aneignen, Zeit 2. Stunde
einteilen festlegen

10:40

Pause




Ablaufschema

Zeit Inhalt Methodik Didaktische Material/ | Sonstiges
Funktion Medien
10:00 U Lehrervortrag Information ppt
(LV)
10:03 AOD Gruppenarbeit Vorwissen ppt
(GA) mit aktivieren, auf
Machbarn Thema
einstimmen
10:07 | AO besprechen LV in Interaktion | Ergebnisse ppt
mit Sus sichern
10:10 Kdrper- und LV Informationen | ppt
Lungenkreislauf inkl. vermitteln,
Herzklappen, Hoch- u. Ubersicht
Miederdrucksystem,
HGhe Sauerstoffgehalt
/}E;H}”’fﬂiérméren,GruﬁﬁEﬁ“ Informieren, ppt auf 6
einteilen Erklaren, durchzahlen
Uberblick lassen
10:18 GAin Expertengruppen Wnpuzzle selbstandig Arbeits- Gruppen fir
\\ - neuesWissen blatter Austauschin
aneignen, Zeit 2. Stunde
einteilen festlegen

10:40

Pause




Gruppenpuzzle

6 Gruppen, 3 Themen

— linker Ventrikel, Aorta und Arterien
— Arteriolen und Kapillaren

— Veno
len, Venen und rechter Ventrikel

Gruppe 1: finker Ventrikel, Aorta und Arterien
Gi . N
ruppe 2: Arteriolen und Kapillaren
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Ablaufschema

Zeit Inhalt Methodik Didaktische Material/ | Sonstiges
Funktion Medien
10:55 erneute Instruktion LV Erklaren, ppt
- + Organisieren
410757 | Austauschin Gruppen enpuzzle neuesWissen sollen sich
aneignen, Notizen
\; S anderen Sus machen
erkldren
11:20 Lungenkreislauf LV Informationen | ppt bleibenso
11:25 vermitteln sitzen wie
wahrend GA
11:24 | Fragenzur Think-Pair-Share | Ergebnis- ppt je 30s Think,
11:29) | Zusammenfassung der sicherung+ 2 min Pair (3
GA Beurteilung des min bei A2),
Lernerfolgs 2 min Share
11:42 | Feedback + Ausblick LV Reflexion, ppt Sus fragen wie
nachste 5tunde Einordnungin sie mit GA
Gesamtkontext klargekommen

sind




Ablaufschema

Zeit Inhalt Methodik Didaktische Material/ | Sonstiges
Funktion Medien
10:55 erneute Instruktion LV Erklaren, ppt
Austauschin Gruppen Organisieren
10:57 | Austauschin Gruppen | Gruppenpuzzle neues Wissen sollen sich
aneignen, Notizen
anderen 5us machen
T — erklaren
11:20 Lungenkreislauf LV Informationen | ppt bleibenso
\< ) vermitteln sitzen wie
— —_—| wahrend GA
11:24 | Fragenzur Think-Pair-Share | Ergebnis- ppt je 30s Think,
11:29) | Zusammenfassung der sicherung+ 2 min Pair (3
GA Beurteilung des min bei A2),
Lernerfolgs 2 min Share
11:42 | Feedback + Ausblick LV Reflexion, ppt Sus fragen wie
nachste 5tunde Einordnungin sie mit GA
Gesamtkontext klargekommen

sind




Ablaufschema

Zeit Inhalt Methodik Didaktische Material/ | Sonstiges
Funktion Medien
10:55 erneute Instruktion LV Erklaren, ppt
Austauschin Gruppen Organisieren
10:57 | Austauschin Gruppen | Gruppenpuzzle neues Wissen sollen sich
aneignen, Notizen
anderen 5us machen
erkldren
11:20 Lungenkreislauf LV Informationen | ppt bleibenso
11:25) vermitteln sitzen wie
wahrend GA
Wﬁgen zur ~ TFhipk-Pair-Share | Ergebnis- ppt je 30s Think,
11:29) | Zusammenfassung der sicherung+ 2 min Pair (3
\i& ] Beurteilung des min bei A2),
Lernerfolgs 2 min Share
11:42 | Feedback + Ausblick LV Reflexion, ppt Sus fragen wie
nachste 5tunde Einordnungin sie mit GA
Gesamtkontext klargekommen

sind




Ubungsaufgaben

* Welche der aufgefuhrten Parameter nehmen
von Arterien zu Kapillaren hin zu, welche ab?

' e .J_gr__,_/——.&ner:e nimmt zu: nimmt ab:
- \\‘:N_‘ _1"'--. !
%R
ﬁr A
‘,'..-'f...f_. i .:LI;‘T_:__'_._._'_'_____,Kap|IIarEn
gyl

Blutdruck, Blutflussgeschwindigkeit, Dicke der Gefdsswand,
Durchmesser eines einzelnen Gefdsses, Gesamtdurchmesser

e 3 Aufgaben zur Wiederholung und Festigung der
neuen Informationen

* Think-Pair-Share

* Weitere Aufgaben als Puffer



Ablaufschema

+5min

+5min

Zeit Inhalt Methodik Didaktische Material/ | Sonstiges
Funktion Medien
10:55 erneute Instruktion LV Erklaren, ppt
Austauschin Gruppen Organisieren
10:57 | Austauschin Gruppen | Gruppenpuzzle neues Wissen sollen sich
aneignen, Notizen
anderen 5us machen
erkldren
11:20 Lungenkreislauf LV Informationen | ppt bleibenso
11:25) vermitteln sitzen wie
wahrend GA
11:24 | Fragenzur Think-Pair-Share | Ergebnis- ppt je 30s Think,
11:29) | Zusammenfassung der sicherung+ 2 min Pair (3
GA Beurteilung des min bei A2),
| T~ Lernerfolgs 2 min Share
11:35 Puffer: Zusatzaufgaben )a r-Share | Ergebnis- ppt
] —
11:42 | Feedback + Ausblick LV Reflexion, ppt Sus fragen wie
nachste 5tunde Einordnungin sie mit GA
Gesamtkontext klargekommen

sind
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Ablaufschema

Zeit Inhalt Methodik Didaktische Material/ | Sonstiges
Funktion Medien
10:55 erneute Instruktion LV Erklaren, ppt
Austauschin Gruppen Organisieren
10:57 | Austauschin Gruppen | Gruppenpuzzle neues Wissen sollen sich
aneignen, Notizen
anderen 5us machen
erkldren
11:20 Lungenkreislauf LV Informationen | ppt bleibenso
11:25 vermitteln sitzen wie
wahrend GA
11:24 | Fragenzur Think-Pair-Share | Ergebnis- ppt je 30s Think,
11:29) | Zusammenfassung der sicherung+ 2 min Pair (3
GA Beurteilung des min bei A2),
Lernerfolgs 2 min Share
_—1 —l_ LENEeroigs
PT1:42 | Feedback + Ausblick LV Reflexion, ppt Sus fragen wie
\ nachste Stunde ) Einordnungin sie mit GA
— — Gesamtkontext klargekommen

sind




Pulmonalart
Pulmonalkia,
{Taschenklag

rechter Vo

Trikuspidalkla
(Segelklar

rechte Herzkarm

Vena ¢
{Hohlve

Zoomtechnik

/ziﬁ%" 3\ Kapillarnetz
o e P
’/,5?“.”- Kapillaretz
- S S LR
",‘,{L;:»::g-%’ ) Kapillarnetz
P Kapillarnetz
der Lunge
Pume  Pulmg
(Tasch \ y
\ s
rech PUMG o monatartere - = 4
(Tasch \ ? A Pulmonalvene
Trkuspi D f-y/
\ linker Vorhof
(Sex rechl  pyimonalkiappe \ Phasgamms=
‘ \ Mitralk'appe
Trikusp| ~ (Teschenklappe)
rechte He (S:‘ (Segelklappe)
' rechter Vorhof
\ Aortenklappe
rechte He) Tnkuspldalklapm ﬂa“mﬂmpW)
¢ (Segelkiappe)

linke Herzkammer
(1 rechte Herzkammer

Vena cava
(Hohlvene)

Venole

20



Gruppenpuzzle, weil...

e Vertiefter Einblick in ein Thema
e Alle Themen werden behandelt

e Selbstandiges Arbeiten, Zeit einteilen,
Ergebnisse prasentieren

ABER: Ergebnissicherung notwendig
- Ubungsaufgaben



Schwerpunkte

Siehe Lernziele
V.a. Konzepte

Ubungsaufgaben wiederholen das
Wichtigste aus dem Gruppenpuzzle

22



Gelenkstellen

Beginn der Gruppenarbeit

Start nach Pause

Beginn der 2. Phase Gruppenpuzzle

Ubergang Gruppenarbeit - LV

ruppe 1 \GFUPPF‘— 2

Gruppe 3 \Gruppe 4

B
Gruppe 3 \Gruppe & \Gruppe 7 \GruppeJ




Prufungsaufgabe 1

Kennzeichne auf dem Bild die Arterie, die Vene und die Kapillare, und benenne jeweils aus was fur
Gewebe die markierten Wandschichten bestehen. (K1) Erklare die 3 deutlichsten Unterschiede
zwischen Wanden von Arterien und Venen! (K2) 6.5P
24




Vielen Dank fur eure

Aufmerksamkeit!
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Bildquellen

* https://www.guertelrose-infektion.de/wp-
content/uploads/2013/12/Herpes Zoster d
Isseminatus-150x150.jpg

* https://static.kino.de/ea/ee/c3/b6410d267
1b8349c7b20397eac ZmMgOGRmMODRIZjR
MZMmZmIDE2MDAgOTAxA2VIYiEyMTNjMijlh
es-war-einmal-das-leben-screenshot.jpg
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