Lernaufgabe «Klientinnen und Klienten bei der Korperpflege
unterstutzen»

Was lernen Sie Neues?
Sie kennen bereits einige anatomischen Strukturen des Hororgans. In dieser Aufgabe erarbeiten Sie
die Funktionen der einzelnen anatomischen Strukturen.

Hinweise zum Vorgehen / Sozialform

Lesen Sie den Text zuerst fir sich alleine durch. Dabei kdnnen Sie bereits wichtige Schlisselfunktionen
und/oder Unklarheiten markieren bzw. notieren. Danach bearbeiten Sie den eigentlichen Teil der
Lernaufgabe mit Ihrem/r Pultnachbar/in. Jede/r Schiler/in fullt sein/ihr Lernaufgabenblatt aus.

Falls Sie schnell mit der Aufgabe fertig sind, gibt es am Schluss noch eine Zusatzaufgabe, welche Sie
|6sen kdnnen.

Sie arbeiten konzentriert und ruhig, um andere Gruppen nicht abzulenken.

Hilfsmittel
Folgende Materialien stehen Ihnen als Hilfsmittel zur Verfligung:
- Leuchtstifte
- Stifte
- Informationsblatt
- Text

- Aufgabenblatt

Massstab

Wenn Sie fur die Aufgaben 1-3 eine Antwort erarbeitet haben, gilt die Lernaufgabe als vollstandig
bearbeitet. Das heisst fir Sie, dass Sie wissen, wie das Hororgan aufgebaut ist und welche Funktionen
die einzelnen Strukturen haben.

Die Losungen werden anschliessend im Plenum besprochen. Hierbei haben Sie auch die Moglichkeit,
allfallige Fragen zu klaren. Die Zusatzaufgabe wird ebenfalls besprochen, auch wenn nicht alle diese
|6sen konnten.

Verfiigbare Zeit
Flr das Losen der Aufgaben haben Sie 15-20 min Zeit. Wenn Sie friher fertig sind, konnen Sie die
Zusatzaufgabe |6sen und sich melden.

Nach den 15-20 min werden die Aufgaben im Plenum besprochen.

Kontext

Nach der Bearbeitung der Lernaufgaben kennen Sie den Aufbau des Hérorganes und die Funktionen
der wichtigen Strukturen. Anschliessend an diese Lektion werden wir den Einfluss des Innenohres auf
den Gleichgewichtssinn erarbeiten.
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Text

Lesen Sie den Text sorgfaltig und alleine durch. Markieren Sie wichtige Strukturen, deren Funktionen und Unklarheiten.

Horfunktion

Das Ohr besteht aus vier Anteilen: Chrmuschel, ausserer Gehérgang, Mittelohr und
Innenohr. Die Ohrmuschel ist ein Trichter, der Schallwellen (= Druckschwankungen in
der Luft) auffangt und in den ausseren Gehorgang weiterleitet. lhre Form und ihre elas-
tische Stabilitat erhalt die Ohrmuschel durch ihren knorpeligen Aufbau. Der Gehor-
gang verlauft durch einen knochernen Kanal seitlich im Schadel bis zum Trommelfell
und ist mit Haut und einzelnen Harchen bedeckt, die Staub und Fremdkorper fernhal-
ten. In der Haut des dusseren Gehorgangs liegen ausserdem die Ohrenschmalzdrisen,
die ebenfalls der Reinigung dienen.

Das Trommelfell ist eine diinne Bindegewebshaut, die genau wie das Fell einer echten
Trommel funktioniert: Durch Schallwellen wird sie in Schwingungen versetzt und ver-
starkt dadurch den Klang der aufgenommenen Gerausche. Auf der anderen Seite des
Trommelfells befindet sich das Mittelohr, das wie der aussere Gehorgang mit Luft
gefullt ist, sodass das Trommelfell zu beiden Seiten frei schwingen kann. Wenn das Mit-
telohr mit Flissigkeit gefillt ist, wie z. B. bei einer Mittelohrentziindung

Damit also auch das Trommelfell des Chrs frei schwingen und einen
vollen Klang weiterleiten kann, muss auf beiden Seiten derselbe Druck herrschen. Aus
diesem Grund ist das Mittelohr durch die Ohrtrompete mit dem Rachenraum verbun-
den. So kann die Luft der Umgebung durch Mund oder Nase via Ohrtrompete ins
Mittelohr gelangen und fiir einen Druckausgleich auf beiden Seiten des Trommelfells
sorgen. Leider gelangen auch Bakterien oder Viren aus dem Rachenraum ins Mittelohr,
was dann wiederum zur erwahnten Mittelohrentziindung fihren kann.

Die Schwingungen der Schallwellen werden vom Trommelfell auf drei kleine Knochel-
chen im Mittelohr Gbertragen: Hammer, Amboss und Steigbigel. Diese drei Gehorkno-
chelchen sind durch feine Gelenke miteinander verbunden und dienen ebenfalls der
mechanischen Schallweiterleitung und -verstarkung. Der letzte Knochen in dieser
Reihe, der Steigbugel, liegt auf einer kleinen, ovalen Membran, dem ovalen Fenster, das
die Grenze zwischen Mittel- und Innenohr darstellt.

Das Innenchr liegt gut geschiitzt im Inneren des Schadelknochens und enthdlt das
eigentliche Hororgan: die Gehorschnecke. Diese enthalt drei mit Flussigkeit gefullte
Gange. Im Gegensatz zum ausseren Gehdrgang und zum Mittelohr ist das gesamte
Innenohr mit FlUssigkeit gefullt. Diese wird durch die Bewegungen des Steigblgels
ebenfalls in Schwingungen versetzt, wodurch in der Flissigkeit kleine Wellen entste-
hen. Die Wellen laufen durch die Hohlraume der Gehorschnecke und reizen die darin
befindlichen Sinneszellen, indem sie die feinen Harchen auf deren Oberflache verbie-
gen. Diese mechanische Reizung wird von den Sinneszellen, die man wegen ihrer Har-
chen auch «Haarzellen» nennt, in ein elektrisches Nervensignal umgewandelt, das

dann uber den Hornerv weiter zum Gehirn geleitet wird. Die Sinneszellen im Innenohr
funktionieren also wie der Tonabnehmer an einer elektrischen Gitarre: Mechanische
Schwingungen (von den Gitarrensaiten) werden aufgenommen und in elektrische Sig-
nale Ubersetzt, die dann ilber ein «Kabel» (Nerv) zum «Verstarker» (Gehirn) geleitet
werden kénnen.
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Besprechen Sie Unklarheiten aus dem Text mit lhrem/r Pultnachbar/in und machen Sie sich danach an
die Bearbeitung der Aufgaben 1.-3. Ungeklarte Fragen kdnnen bei der Besprechung im Plenum gestellt
werden.

Lernaufgaben
1. Zeichnen Sie die Ohrmuschel, den dusseren Gehdrgang, das Mittelohr und das Innenohr im
Bild ein.

Steigblgel  ovales Fenster Vorhof

Gehor- und
Gleichgewichtsnerv
(VI Hirnnerv)

Gehorschnecke

rundes Fenster

Ohrtrompete
(fuhrt zum Rachen)

Trommelfell Paukenhohle

- Ohrmuschel

- Ausserer Gehorgang
- Mittelohr

- Innenohr

2. Tragen Sie die einzelnen Funktionen der anatomischen Strukturen des Hérorgans und deren
Eigenheiten zusammen. Sie kdnnen dies stichwortartig machen, eine Skizze erstellen, ein
Ablaufdiagramm machen, einen Text schreiben, so wie Sie das gerne hatten und Ihnen am
meisten flr das Verstandnis hilft.

a) Ohrmuschel:

Trichter der Schallwellen =>fangt Schallwellen auf = leitet sie an den dusseren Gehdrgang
weiter
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b)

f)

Ausserer Gehérgang:

Knochernen Kanal bis zum Trommelfell 2 Weiterleitung der Schallwellen
Enthélt Haarchen und Haut = Staub und Fremdkaorper fernhalten
Ohrenschmalzdriisen > Reinigung

Trommelfell:

Dinne Bindegewebshaut > gerat durch die Schallwellen ins Schwingen
Schwingendes Trommelfell 2 verstarkt den Klang der Gerdusche

Ohrtrompete:

Verbindung vom Mittelohr zum Rachenraum
Luft von Mund oder Nase zum Mittelohr > Druckausgleich
Druckausgleich =>gleicher Druck im Mittelohr und dusserer Gehérgang

Gehorknochelchen (Hammer, Amboss und Steigblgel):

Schwingende Schallwellen = Ubertragung der Schwingung an die Gehorknochelchen
Durch kleine Gelenke miteinander verbunden >mechanische Schallweiterleitung- und -
verstarkung

Gehorschnecke:

Eigentliche Hororgan, liegt im Innenohr

Enthélt drei flussigkeitsgefillte Gange

Schwingung des Steigbtigels 2 kleine Wellen in den Flissigkeiten
Wellen reizen die Sinneszellen durch die Auslenkung der Haarzellen
Auslenkung der Haarzellen = elektrisches Nervensignal umgewandelt = elektrische Signal
via Hornerv zum Gehirn

Seite 4 von 5



g) Haarzellen der Sinneszellen:

Wellen reizen die Sinneszellen durch die Auslenkung der Haarzellen
Auslenkung der Haarzellen = elektrisches Nervensignal umgewandelt = elektrische Signal
via Hornerv zum Gehirn

Zusatzaufgabe: Was passiert im Mittelohr bei einer Mittelohrentziindung? Und wie kann Sie
entstehen?

Problem: Mittelohr mit Flussigkeit gefillt > Mittelohrentziindung

Ursache: Durch Bakterien und Viren, welche durch die Ohrtrompete zum Mittelohr gelangen

konnen
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