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Lernaufgabe Umgebungsgestaltung von dementen KlientInnen 
 

Was lernst du Neues? 
In dieser Lernaufgabe lernst du die Umgebung deiner dementen KlientInnen angemessen zu 
gestalten.  
 
Hilfsmittel  
Text zur Umgebungsgestaltung von dementen KlientInnen, Grundriss Altersheim, Buntstifte 

Verfügbare Zeit 
Für das Bearbeiten dieser Lernaufgabe bekommst du 30 Minuten Zeit. Achte darauf, dir die 
Zeit entsprechend einzuteilen.  
 
Vorgehen/ Sozialform  

- Bildet zweier Gruppen und setzt euch nebeneinander hin. 
- Lest anschliessend den beiliegenden Text zur Umgebungsgestaltung durch. Dies macht 

jeder für sich.  
- Wenn ihr beide mit Durchlesen fertig seid, widmet ihr euch dem zusätzlich beigelegten 

Grundriss eines Aufenthaltsraumes und eines Patientenzimmers aus einem Alters-
heim. Überlegt euch gemeinsam, wie ihr diese Räume für eine demente Person ein-
richten würdet und zeichnet die entsprechenden Möbel, Gegenstände, Schilder, etc. 
im Grundriss ein. Wie ihr dies genau macht, ist euch überlassen. Überlegt euch einer-
seits, welche Dinge bei euch im Betrieb in jedem Zimmer vorhanden sind. Andererseits 
solltet ihr darauf achten, dass ihr die Punkte, welche im Text genannt werden, berück-
sichtigt. 

- Im Anschluss an die Lernaufgabe werden wir in der Klasse die verschiedenen ausge-
füllten Grundrisse anschauen. Daher solltet ihr eure Überlegungen anschliessend auch 
wiedergeben können.  

Massstab 
Ihr habt die Lernaufgabe vollständig bearbeitet, wenn ihr: 

- Den kompletten Text durchgelesen habt.  
- Euren Grundriss zu eurer Zufriedenheit ausgefüllt habt.  
- Ihr euren Lösungsansatz begründen könnt.  

Kontext 
In den vergangenen Wochen haben wir uns bereits intensiv mit Verwirrung und Demenz be-
schäftigt. Dabei haben wir festgestellt, dass ihr alle in eurer bisherigen Ausbildung bereits mit 
Dementen in Kontakt gekommen seid. Diese KlientInnen wohnen während ihres Aufenthaltes 
im Spital oder Altersheim für eine bestimmte Zeit in einer Umgebung, die von euch für sie 
eingerichtet wird. Dabei sollten verschiedenste Aspekte berücksichtigt werden, um ihnen die-
sen Aufenthalt so angenehm wie möglich zu machen. In dieser Lernaufgabe werdet ihr euch 
daher intensiv mit der Umgebungsgestaltung von Dementen auseinandersetzen. Durch das 
Arbeiten in Gruppen lernt ihr zusätzlich durch Teamwork ein Problem zu lösen und könnt euch 
über die Umgebungsgestaltung in verschiedenen Betrieben austauschen.   
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Aufgabe:  
 
1. Lest folgenden Text durch1:  

 

 

 
 

 

  

 
1 Text aus Handlungskompetenz C.5 – Klientinnen und Klienten mit Verwirrtheitszuständen unterstützen  
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2. Füllt gemeinsam den folgenden Grundriss aus:  

 


