


Hauptfunktion 
der Haut?

Ursachen für Zerstörung 
der Hautschutzbarriere?



Bei primär und sekundär 
heilenden Wunden einen 
Verband wechseln



Ablauf der Unterrichtseinheit

1. Repetition Anatomie & Physiologie Haut

2. Grundlagen zu Wunden

3. Wundarten

4. Wundheilung

5. Hygiene bei Wundversorgung

6. Wundbeschreibung

7. Dekubitus

8. Pflegeintervention



Lernziele der Unterrichtseinheit

Ich weiss, welche Bedeutung Wunden für Menschen haben können und weiss welche Faktoren das Thema Wunden 

beeinflussen können

Ich kenne die verschiedenen Wundarten (akut und chronisch)

Ich kann zwischen primären und sekundären Wunden unterscheiden

Ich kenne die Wundheilung mit ihren 3 verschiedenen Phasen

Ich kenne die hygienischen Standards, welche ich bei der Wundpflege einhalten sollte

Ich kann die Wundbeurteilung erklären und die Wunden nach dem URGE Prinzip beschreiben

Ich kann erklären, wie ein Dekubitus entsteht und wie die Symptome aussehen

Ich kenne die Prophylaxe für einen Dekubitus und kann anhand der Braden-Skala die Risikofaktoren für die Entstehung 

eines Dekubitus bewerten 

Ich kann die Wundversorgung und -reinigung erklären und kenne die unterschiedlichen Verbandmaterialen, um eine 

Wunde zu behandeln

Ich weiss welchen Einfluss die Ernährung auf die Wundheilung hat und kenne das Verhalten bei Wundschmerzen



Grundlagen zu Wunden

Ich weiss, welche Bedeutung Wunden für 

Menschen haben können und weiss welche 

Faktoren das Thema Wunden beeinflussen 

können
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