Die Bausteine des Lebens

Wie mussen Lebewesen Aufgebaut sein, um zu “Funktionieren”?
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Entsprechende Kapitel im Lehrbuch

1. Vorwissen
A3 (Lernziele)

Diffusion und Osmose

Anatomie und Physiologie:
die Zelle

Wahrnehmungsprozess

Psychopathologie:
orientierung

Wichtige Begriffe

2. Grundlagen
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3. Berufspraxis

4. Reflexion
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Interpretieren

e 3.1.1 Wahrnehmung

e 3.1.2
Selbstwahrnehmung

e 3.1.3 Beobachtung
¢ 3.1.4 Interpretation

e 3.2 Zusammenfassung

T

Inhalt, der gelehrt bzw
gelernt werden soll

¢ 2.1 Grundbegriffe Anatomie / Physiologie
e 2.1.1 Ebenen
e 2.1.2 Atome und Molekile
e 2.1.3 Zelle

o 2. 1.4 Dittusion (einfacnste
Transportmoglichkeit)

® 2.1.5 Osmose
® 2.1.6 Filtrierung (Bsp Niere)

e 2.1.7 Aktive Transportprozesse:
Membranproteine und Blaschentransport

* 2.2 Gewebe des Korpers (5 Gewebensarten)
e 2.3 Organe und Organsysteme
¢ 2.4 Wichtige Begriffe
¢ 2.4.1 Lage und Richtungsbezeichnungen
¢ 2.4.2 Bewegungsbezeichnungen
* 2.4.3 Organbezogene Begriffe
* 2.4.4 Klinische Fachbegriffe
® 2.4.5 Vor- und Nachsilben
® 2.4.6 Fachrichtungen
e 2.5 Grundbegriffe Pathologie
® 2.6 Grundbegriffe Psychopathologie
¢ 2.6.1 Bewusstsein und -Stérungen
e 2.6.2 Orientierung und -Stérungen
¢ 2.6.3 Aufmerksamkeit und -Stérungen
¢ 2.6.4 Gedachtnis und -Stérungen
e 2.6.5 Denken und -Stérungen
® 2.6.6 Wahrnehung und -Stérungen
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Lernziele:

e Bausteine des Lebens in der richtigen Reihenfolge Nennen (Ebenen)
* Einzelnen Bausteine anhand eines Beispiels erlautern

e Schematische Aufbau eines Atoms aufzeichnen und die wichtigsten
Elemente fir Lebewesen kennen (CHON)

e Struktur und Funktion der wichtigsten Zellstrukturen erlautern
aufzeichnen
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Bausteine des Lebens: Aufgabe

Zur zweit oder alleine:

1.  Ordne die Organisationsstrukturen in der richtigen Reihenfolge (von der kleinsten zur grossten)

2.  Nenne je 1-2 Beispiele fir jede der Organisationsstrukturen

Makro-
—_ molekl
Zellorganelle Atom
Symptom
Organ- Thrombozyt
Gewebe system
Systole

Organ
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Bausteine des Lebens: Losung

Zur zweit oder alleine:

1.  Ordne die Organisationsstrukturen in der richtigen Reihenfolge (von der kleinsten zur grossten)

2.  Nenne je 1-2 Beispiele fir jede der Organisationsstrukturen
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Bausteine des Lebens: Losung

Zur zweit oder alleine:

1.  Ordne die Organisationsstrukturen in der richtigen Reihenfolge (von der kleinsten zur grossten)

2.  Nenne je 1-2 Beispiele fir jede der Organisationsstrukturen

kro- -
Atom Molekdl Makro Zellorganelle Zelle Gewebe Organ Organ

. Organismus
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Bausteine des Lebens: Losung

Zur zweit oder alleine:

1.  Ordne die Organisationsstrukturen in der richtigen Reihenfolge (von der kleinsten zur grossten)

2.  Nenne je 1-2 Beispiele fir jede der Organisationsstrukturen

Atom Molekdl Makroﬂ Zellorganelle Zelle Gewebe Organ Organ Organismus
molekul system
CHONPS Co, Proteine (Kollagen, Nukleus Fettzellen Bindegewebe Knochen, Gelenke, | Bewegungsapparat Mensch
Kohlenstoff, (Kohlendioxid) Antikorper, Mitochondrium Osteozyten (Fettgewebe) Muskeln, Gehirn, Nervensystem
Wasserstoff, H,0 Hormone und Golgi-Apparat Muskelzellen Stitzgewebe Rlckenmark, Hormonsystem
Sauerstoff, (Wasser) Rezeptoren), Lysosom Drisenzelle (Knochengewebe) Schilddrise, HK-System
Stickstoff, CsH1,06 Desoxyribonuklein Ribosom Nervenzelle Muskelgewebe Nebenniere, Atmungssystem
Phosphat, (Glukose) sdure (DNS/DNA), Zellmembran Blutzellen Epithelgewebe Arterien, Herz, Verdauungs-system
Schwefel / Sulphur Zytoplasma (Erythrozyten, Nervengewebe Venen, Luftréhre, Harnsystem
Leukozyten, Blut Lungen, Nase, Fortpflanzungs-
Thrombozyten) Darm, Zunge, system
Speiserdhre, Blase,
Harnréhre
14/10/2021 7



