
Prüfungsfragen Erste Hilfe       

Datum:     Name: 

Punktzahl:              /  

Frage 1 – Alarmierungskonzepte 5  
Durch effiziente Alarmierung und bedachtes Vorgehen im Falle 
eines Notfalls kann wertvolle Zeit gewonnen werden.  
 
 
 

a) Ordnen Sie jeder Notfallsituation die passendste     
    Telefonnummer zu: 
                                                                         

    Auto hat Feuer gefangen •                                                       

                                                                               • 112 

    Sturz beim Wandern in •                        

    unwegsamem Gelände                                  • 118 
 

    Bewusstlose Person •                                    • 147 
                                                                        

    Kind hat Waschmittel •                                 • 144 
    getrunken                                                 

                                                                                                    • 1414 

     Notfall in Deutschland •                         
 
 
 

1.5 

 

b) Nennen Sie die drei Punkte des Ampelschemas in der    
     richtigen Reihenfolge. 
 

1._______________   2._______________   3._______________ 

1.5 

 

c)  Was ist die wichtigste Tätigkeit eines Ersthelfers? 

     _______________________________________________ 
1 

 

d) Welche weitere Umstand ist in jeder Art Notfall von  
     Ersthelfenden zu beachten? 

   ________________________________________________ 

1 

 



Frage 2 – Richtig oder Falsch? 11  
Überprüfen Sie Ihr Wissen über Dos & Don’ts von Erste Hilfe 
Massnahmen. (Kprim) 

 Frage Richtig Falsch 

a) 
Die “Was?” Frage sollte immer zu erst 
beim Melden eines Unfalls genannt 
werden. 

  

b) 
Sobald jemand alarmiert ist, kann man 
sich vom Unfallort entfernen. 

  

c) 
Bei einer Reanimation entstehende 
Verletzungen (inkl. Tod) sind nicht 
strafbar.  

  

d) 
Bei Schnappatmung bereits eine 
Reanimation nötig. 

  

e) 
Bei verunfallten Motorradfahrern darf 
der Helm niemals entfernt werden. 

  

f) 

Herzdruckmassage und Beatmung 
dürfen erst unterbrochen werden, 
wenn die Atmung eingesetzt hat oder 
der Rettungsdienst eingetroffen ist. 

  

g) 
Defibrillatoren an öffentlichen Plätzen 
sollten zu einer Reanimation 
dazugeholt werden. 

  

 

7 

 

Begründen Sie Ihre Antwort bei Frage c). 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 
 

2 

 

Begründen Sie Ihre Antwort bei Frage g). 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 
 

2 

 

 


