Lernaufgabe D.3 Medikamente richten und verabreichen

Was lernen Sie Neues?

In der Handlungskompetenz D «Ausfiihren medizinaltechnischer Verrichtungen» haben wir uns in den letzten
Semestern bereits mit den Vitalzeichen und der Flissigkeitsbilanz, sowie der Durchfiinrung von vendsen und
kapillaren Blutentnahmen auseinandergesetzt. In den kommenden Wochen widmen wir uns dem Richten,
Verabreichen und dem Ausfiihren von Pflegeinterventionen im Zusammenhang mit Medikamenten. Als Einstieg in
die Handlungskompetenz erstellen alle Lernenden ein Poster (iber ein Medikament, an welchem wir uns wéhrend
dem ganzen Kapitel immer wieder orientieren werden und es kontinuierlich ergénzen und vervollstandigen.

Hinweise zum Vorgehen & Sozialform

o Allen Lernenden wird ein Medikament aus je einer unterschiedlichen Medikamentengruppe zugeteilt.

o Die Arbeit wird als Einzelarbeit durchgefiinrt.

o Nehmen Sie Ihren persdnlichen Laptop hervor und 6ffnen Sie das Template, welches ich Ihnen auf der
Lernplattform zur Verfligung gestellt habe.

o Erstellen Sie mit der unten aufgefiihrten Arbeitsanleitung ein Poster flir das Ihnen zugeteilte Medikament.

Hilfsmittel
Folgende Materialien stehen Ihnen als Hilfsmittel zur Verfligung:

o Eigener Laptop
o Poster Template auf der schulinternen Lernplattform
e Medikament vorne auf dem Lehrerpult

Zeit

Zum Losen des Arbeitsauftrages stehen lhnen 30 Minuten Zeit zur Verfligung. Losen Sie die untenstehenden
Arbeitsschritte Punkt flir Punkt durch. Falls Sie das ganze Template dem Beispiel entsprechend vervollstandigt
haben, setzen Sie sich mit den Zusatzaufgaben auseinander.

Massstab
Die Lernaufgabe gilt als vollstandig erfiillt, wenn Sie...

¢ ein Foto des Medikaments eingefligt haben
o alle schriftlichen Informationen tber das Medikament vollstandig ausgefiillt haben.
o die dazugehdrige Internetseite auf compendium.ch verlinkt haben

Kontext

Nach dem Bearbeiten dieser Lernaufgabe kennen sie Informationen zu lhrem Medikament. Sie wissen zudem, wo
auf der Medikamentenverpackung/Packungsbeilage oder auf compendium.ch Sie wichtige Informationen zum
Medikament finden, um ein Medikament sinngeméss Richten und Verabreichen zu kdnnen und einem Klienten bei
Fragen fachspezifisch und kompetent antworten zu kénnen.



Aufgabe und Arbeitsanleitung

Suchen Sie auf der Webseite compendium.ch das lhnen zugeteilte Medikament und verschaffen Sie sich kurz
einen groben Uberblick, welche Informationen Sie wo finden. Erstellen Sie anschliessend alleine ein Poster geméass

dem Beispiel auf der rechten Seite.

v" Fillen Sie den Ihnen zugeteilten
Handelsnamen eines Medikaments als Titel ein
und finden Sie heraus, welcher
Medikamentengruppe es zugeordnet wird.
Sehen Sie nach, wer das Medikament abgeben
darf und notieren Sie das in Klammern hinter
dem Handelsnamen.

v Recherchieren Sie als nachstes die Wirkstoffe
des Medikaments.

v" Fihren Sie auf, in welcher Arzneimittelform das
Medikament verabreicht wird.

v Geben Sie die Applikationsart an und erklaren
Sie wo im Korper das Medikament
schlussendlich abgebaut wird.

v" Notieren Sie Indikationen und
Kontraindikationen des Medikaments.

v Recherchieren Sie die wichtigsten
Informationen zur grundsatzlichen Dosierung
und Anwendung.

v' Schreiben Sie auf, wann es gefahrlich werden
kann, das Medikament einzunehmen.

v" Recherchieren Sie im Internet, ob es Generika
(Kopien des Arzneimittels) gibt.

Zusatzaufgaben:

v Haben Sie dieses Medikament selbst schon
einmal eingenommen? (Beschreibung
Situation)

v Haben Sie dieses Medikament an Ihrem
Ausbildungsort schon einmal einem Klienten
verabreicht? (Beschreibung Klient, Situation)

v Denken Sie sich ein Fallbeispiel aus, wann
dieses Medikament verabreicht werden kdnnte.
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