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Bedingungsanalyse

#1Vorbereitung

• Klasse Ende 1.Jahr FaGe
• 24 Lernende 
• Können gut selbständig arbeiten 
• Sind engagiert und motiviert bei Partner und Gruppenarbeit 
• Gruppendynamik vorhanden 
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Didaktische Analyse

Link Polybook: https://wp-prd.let.ethz.ch/WP0-ZRTCXX1489/chapter/aa1-vortrag-lektion-bfs-e1-arbeitssicherheit-
hygienemassnahmen-und-umweltschutz-einhalten-irina/

#1Vorbereitung

GEGENWARTSBEDEUTUNG
• Aktuell aufgrund COVID-Pandemie 
• Bereits Erfahrungen (Beruflich wie Privat)
• Viel Tätigkeiten ausgeführt aber Zusammenhänge 

sind nicht ersichtlich 

ZUKUNFTSBEDEUTUNG
• Hygiene & Hygienemassnahmen Grundlagen für 

viele weitere Themen im Berufsalltag 
• Wird sie ihr Leben lang begleiten 

EXEMPLARISCHE BEDEUTUNG
• Problem im Zusammenhang mit Spital-Hygiene: 

nosokomiale Infektionen

STRUKTUR DES INHALTS
• Grundlagen & Berufspraxis 
• Theorie vor Praxis 
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ZUGÄNGLICHKEIT
• Erfahrungsaustausch
• Zeitungsartikel, welche Aktualität und Relevanz bestätigen



#1Vorbereitung
Themenwahl

Stimmt folgende Aussage:

• Händewaschen ist der Hände-Desinfektion vorzuziehen. 

• Es ist sinnvoll Handschuhe zu tragen. 

• Nach dem Abziehen der Handschuhe sollten die Hände desinfiziert werden.  

→ Fehlkonzepte vorhanden 

→ Situationsabhängig → fundiertes Wissen notwendig
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#1Vorbereitung

Lernziele/ Taxonomie
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#1Vorbereitung

Ablaufschema

• Zeiteinteilung
• Pufferzeit (2x 5min) 
• Pause selbständig gemacht 
• Sowohl Dauer als auch Uhrzeit 
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#2 Unterrichtslektion

Grober Ablauf der Lektion
1. Begrüssung & Informierender 

Unterrichtseinstieg (IU) 5´
2. Advance Organizers (AO) 7´
3. Lehrvortag 22´
4. Einführung Gruppenarbeit 3’ 
5. Gruppenarbeit 20´→ Schlüsselstelle
6. Präsentation & Schlussbesprechung 23´
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Didaktische Begründung 

• Einstieg: 

• Wissen was auf sie zukommt

• Lehrvortrag wenn Aufmerksamkeit hoch ist

• Gute Möglichkeit Aufmerksamkeit zu bekommen

• Lehrvortag

• Schnell relativ viel Wissen vermitteln 

• Keine Fehlkonzepte & gleiches Wissenslevel

• passive Rolle der Lernenden 

• Gruppenarbeit

• Aktivierung der Lernenden & Vertiefung des Lernstoffs

• bieten Abwechslung & erhöhen aktive Beteiligung

• fördert Sozialkompetenz & Erfolgserlebnis möglich

• Gut selbständig arbeiten 

#2 Unterrichtslektion
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Gruppenarbeit

• Aufgabe: Erstellen eines Flipchart-Posters & Präsentation  + 
Zusatzaufgabe

• Begründung

• Verschiedene Sinne aktivieren → Kreativ sein 

• Motivieren zur seriöse Bearbeitung 

• Einteilung

• Durchnummerieren → gute Durchmischung + bestehende 
Gruppendynamik verändern 

• Für FaGe-Berufsalltag relevantesten Übertragungsarten:

• Schmierinfektion (Kontaktinfektion) 

• Tröpfcheninfektion 

• Fäkal-orale Übertragung 

#2 Unterrichtslektion
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Didaktische Begründung 

• Abwechslungsreise Fragen & unterschiedliche Schwierigkeit →MC, offene Fragen, Definitionen 

• Alle Themen/Lösungen im Unterricht thematisiert 

• An Lernziel angelehnt & explizit beschriebene Inhalte abfragen

#3 Prüfung
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Die Lernenden können die Begriffe "Sterilisation" und 
"Desinfektion" definieren. 



#3 Prüfung

«Die Lernenden können die direkte und indirekte 
Übertragung von Krankheitserregern erklären.»

«Die Lernenden können die Infektionskette beschreiben
und  . . . «
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Unterrichtsplanung 

• Zehn Merkmal eines guten Unterrichts (nach Meyer) weitgehendst umgesetzt

• Klare Struktur (Theorie vor Praxis) 

• Methodenvielfalt

• Transparente Leistungserwartung 

• Genügend Pufferzeit eingebaut 

• Möglichst kompetenzorientiert Unterricht zu gestalten & Bezug zur Praxis aufzuzeigen 

→Bewusst, wieso entscheidend für den Berufsalltag 

→ Erlernen Fähigkeiten, um Wissen in Praxis umzusetzen 

→anregende Unterricht gestalten: Lernende auf ihrem Level abgeholt & kognitiv aktiviert werden

#4 Fazit & Reflexion

15



Reflexion 

• Sehr Zeitaufwändig 

• Besonders Mühe mit Zeitmanagement 

• Aufträge von letzten Semester sehr hilfreich 

• Fachdidaktik kompakt nützlich 

• Fazit: zufrieden 

#4 Fazit & Reflexion
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#Fragen?
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