Name / Vorname:

Datum:
Klasse:
Maximale Punktzahl Erreichte Punktzahl
Aufgabe 1: 7.5 Punkte
Aufgabe 2: 6.5 Punkte
Total: 14 Punkte

Um diese Prufung erfolgreich zu bestehen sind mindestens 60% der maximalen
Punktzahl notig! (8.25 Punkte fur die Note 4)

NOTE:




Frage 1

Therapieformen bei Demenz Punkte
a) Bei der medikamentdsen Behandlung von demenzkranken 2
Menschen kommen Neuroleptika zum Einsatz. Die Verordnung von
Neuroleptika gilt jedoch als sehr risikoreich.
Nenne zwei mogliche Nebenwirkungen die bei der Verabreichung von (1pro
Neuroleptika auftreten konnen korrektell’
Nebenwirk
Beeintrachtigung der Beweglichkeit ung)
Erhohtes Schlaganfallrisiko
Extrapyramidale Storung
Verschlechterung der kognitiven Funktionen
b) Neben medikamentosen Therapien werden haufig auch 3
Aktivierungsmadglichkeiten angewendet
Zahle drei verschiedene Aktivierungsmoglichkeiten mit ihrem
dazugehdrigen Ziel auf: (0.5 pro
korrekter
— Erinnerungspflege: Kommunikation und Orientierung der Moglichkeit
Klientin fordern. und Ziel)

— Bewegung: Verbesserung der Motorik und um Passivitat zu
reduzieren.

— Spiele: Lassen Erinnerungen an fruher aufleben

— Musik: Langzeitgedachtnis aktivieren, positive Gefuhle
auslosen.

— Sprichworter: Um an alltaglichen Sprachgebrauch von friher

— anzuknupfen

— Haushaltsorientierte Beschaftigungen: Einbindung in den
Alltag,

— Gefuhl gebraucht zu werden wecken.
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c) Bei der Alzheimer-Demenz werden haufig Cholinestrasehemmer
angewendet.

Nenne ein Beispiel fur ein Cholinestasehemmer sowie dessen
Wirkung.

Beispiele: Donepezil, Aricept, Galantamin, Reminyl

Wirkung: Der Wirkmechanismus besteht in der Hemmung des
Abbaus von Acetylcholin (0.5P). Durch die Medikamente kann das
Acetylcholin langer und starker an den Synapsen im Gehirn wirken
(0.5P), sodass die Symptomatik abgemildert wird und die kognitiven
Funktionen langer erhalten bleiben (0.5P). Je friher man mit der
Behandlung beginnt und je konsequenter man sie durchfihrt umso
besser wird die Wirkung. (0.5P)

2.5

(0.5 fur
Beispiel, 2
far
Wirkung)

Total Anzahl Punkte:

/7.5
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Frage 2

Umgebungsgestaltung Punkte
a) Fuhren die folgenden Aussagen zu einem Anregenden Umfeld 2.5
oder eher nicht? Kreuze an.

Zu einem Anregenden Umfeld fiihrt / fiihren... | JA NEIN || (0-5pro

korrekt
.. geschlossene Tiren X gesetztes
.. ein Gartenweg in 8-er Form X Kreuz)

.. offene Raume X

.. ein komplett aufgeraumter Raum X

.. Kérbe mit Kissen, Tucher und Puppen X
b) Beschreiben Sie das Snoezeln und wann es angewendet wird 2

Beim Snoezelen werden mithilfe von speziellen Betten, Farben und

Licht die Sinne angeregt. Dadurch konnen sich die Klienten )
entspannen. Ausserdem wird die Kommunikation angereqt. (T?llpunkte
Snoezelen dient dem Wohlbefinden der Klientinnen und Klienten. moglich)
Diese Form wird vor allem letzten Stadium der Demenz eingesetzt.
c) Wie kann man Farben wirkungsvoll in der Umgebungsgestaltung 2
einsetzen? Nenne zwei Einsatzbereiche und begrunde sie.
Warme Pastelltone werden von Menschen als angenehm empfunden ]
und sorgen fur ein entspanntes Umfeld. (T?llpunkte

moglich)

Farben kdnnen durch bewusstes Einsetzen die raumliche
Orientierung verbessern.
Unterschiedliche Abteilungen und Orte konnen durch Farben bewusst
voneinander abgetrennt werden
Total Anzahl Punkte: /6.5
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