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Lektion: «Beobachtung und Veranderungen der Haut»
Kontext und Abgrenzung

Lehrjahr 1. Lehrjahr 2. Lehrjahr

Semester 1. Semester 2. Semester 3. Semester

Handlungskompetenz A/BID|IE|F|G|H|A|B|D|E|F|G|H|C

B.1,Klientinnen und Klienten bei der Képerpflege unterstitzen”:

25 Lektionen 25 Lektionen
EinfGhrung, Grundlagen (2 Lektionen) *  Beobachtung und Veranderungen der Haut (2 Lektionen)
Ana & Physiologie Sinnesorgane *  Pathophysiologie (10 Lektionen)
*  Haut (3 Lektionen) *  Fallbeispiele Pathophysiologie (4 Lektionen)
Augen (3 Lektionen) *  Berufspraxis + Pflegehinweise (5 Lektionen)
Ohren (5 Lektionen) *  Abschluss und Repetition (2 Lektionen)
Mund (inkl. Zahne) (5 Lektionen) *  Lernkontrolle (2 Lektionen)

Nase (3 Lektionen)
Abschluss und Repetition (2 Lektion)
Lernkontrolle (2 Lektionen)




Entwicklung der didaktischen Gedanken

Lehr- Lehrvortrag & Prasentation d.
Lernziele & Lehrgesprach Gruppenarbeit
Taxonomie 14’ 12’ Prifungsaufgabe
Didaktische Artikulations- & Begrissung Handout Austausch Gruppenarbeit Unterrichtsabschluss Nachbereitung
Analyse Ablaufschema AO & IU (Partnerarbeit) 20’ 5’
18’ 4
Pause
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Bedingungsanalyse & Didaktische Analyse

Bedingungsanalyse

Die Klasse Infrastruktur

18 Lernende (15w., 3m) Beamer, Laserpointer & Visualizer
15— 21 Jahre Bestuhlung Zweiertische
Unterschiedliche Vorbildungen: Sek E (14), Sekt P (3), Privatschule (1) Aller Lernenden haben ein Smartphone und Laptop dabei

Homo-/Heterogenitat Zeitliche Voraussetzung

Mehrheitlich homogene Klasse (Vorwissen und Lerngeschwindigkeit)
Eine Lernende fallt durch Uberdurchschnittliches Vorwissen und Total 90 Min.: 2 Lektionen a 45 Min. ( + 15 Min Pause)
Lernfahigkeit auf, sie ist sehr hilfsbereit (Gruppenarbeiten)

Klassendynamik

Angenehm lebhaft => proaktive Beteiligung am Unterricht
In seltenen Fallen muss LP Ruhe anordnen, was sehr gut klappt
Gruppenarbeiten funktionieren sehr gut




Bedingungsanalyse & Didaktische Analyse
Didaktische Analyse

Gegenwartsbedeutung Zukunftsbedeutung Exemplar. Bedeutung Struktur d. Inhalts Zuganglichkeit d. Inhalts

Beobachtung am
eigenen Korper:
Veranderung der
Hautfarbe, harmlose

Anatom. Begriffe der
Sinnesorgane: Komm-
unikation mit Arzt
Korperpflege unter

Anatomie der Haut:
Hautverdnderungen
beschreiben
|dentifikation von

Anatomische &
Physiologische
Grundlagen d.

Sinnesorgane: Augen,

Gute Zuganglichkeit
erwartet, da
praxisalltagliches
Thema,

Hautverdnderung (z.B. Beachtung von Hautveranderungen: Ohren, Haut stationslbergreifend
Pusteln), Grundsatzen Wahl der korrekten 2. Pathologien d. * Interesse, sich
beeintrachtigte durchfihren Pflegeintervention Sinnesorgane inkl. Sicherheit in
Sehfunktion (Brille) * Hautveranderungen Anatomie & Ursache und Korperpflege fremder
Eingeschranktes rasch und korrekt Physiologie d. Ohren: Risikofaktoren Personen zu erlangen
Hérvermogen, identifizieren & Horbeeintrachtigung 3. Kriterien und => Reduktion von
bekannt aus entsprechende Pflege verstehen Grundbegriffe zur Diskomfort
Praxisalltag oder wahlen Routinierte Beurteilung * Nichtalle Lerninhalte
Grosseltern * Ursache, Beobachtung d. Haut 4. Pflegeinterventionen gleich gut zuganglich:
Hautpflege gehort Risikofaktoren mit von bettlagerigen fur jeweilige z.B. Anatomische
zum taglichen Diagnosen von Patienten: Dekubitus Situationen Strukturen d.

Pflegeprozess (visuelle Sehstorungen oder Pflegegrundsatze: Sinnesorgane bis ins
Beurteilung) Horbeeintrachtigun- Beachtung Detail
gen in Verbindung Privatsphdre, Respekt > Daher wichtig:

bringen

Darstellung d.
Praxisrelevanz durch LP
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Lehr-/Lernziele und Taxonomie

Didaktische Uberlegungen

| Handlungswissen | Anwendungswissen | Grundlagenwissen | Fach
Die Lernenden...
... konnen die menschliche Haut
anhand von Beurteilungskriterien ~
analysieren. K4 ... konnen die verschiedenen
Schichten der Haut benennen.
... konnen aufgrund der Symptome  kénnen Mechanismen die zur (Vorwissen) K|/
und Anamnese Ursachen N N J
identifizieren und dadurch die Fart?yeranderungen der Haut fiihren,
Diagnose der entsprechenden AR
g P \_ . . .
Hauterkrankung ableiten (fiir zwei kon'nen die Funktionen der
Hauterkrankungen). Ké i ' ™\ verschiedenen Strukturen der Haut
... kdnnen bei gegebener beschreiben. (Vorwissen) K2
Bedingungen unterscheiden, ob es
sich um eine physiologische oder
pathologische Veranderung der
Hautfarbe handelt. K4/K5 ... konnen die drei im Unterricht
- J thematisierten Beurteilungskriterien
... kénnen den Hautfaltentest der Haut nennen und beschreiben.
durchfiihren und das beobachtete ... kénnen die Haut anhand des KIIK2 ) ( Anatomie &
Ergebnis richtig interpretieren. K4/K5 Aussehens nach dem Hautturgor - ~ Physiologie des
\_ beurteilen. K3 ... konnen alle behandelten Menschen
Funktionen der Haut aufzahlen und -
... konnen verschiedene i ke, (o) 1
Hautveranderungen nach primaren - J
und sekundaren Effluoreszenzen ~
kategorisieren. K3/K4 ... kdnnen beispielhafte
... sind in der Lage fiir Situationen/Bedingungen nennen,
Hauterkrankungen basierend auf unter welchen die Hautfarbe
Ihrer Beobachtung einen Pflegeplan ... konnen die im Unterricht \veréindert ist. KI )

zu entwerfen und entsprechende
angezeigte Behandlungen
vorzuschlagen. K5/Ké

behandelten haufigsten
Hautveranderungen erkennen und
anhand des Aussehens voneinander
unterscheiden. K4

... konnen die Begriffe «primare und
sekundare Effluoreszenzeny» und
«Hauturgor» definieren. K2

Schwerpunkte setzten, Verbindlichkeit und
Struktur schaffen

Unterscheidung von drei Wissensarten:
* Grundlagenwissen
* Anwendungswissen
* Handlungswissen

Unterrichtsziele, die Wissen auf versch.
Ebenen erfordern unterscheiden sich auch in
Taxonomie

Revidiertes Taxonomieschema (6 Stufen)

Grobe Zuordnung:
* Grundlagenwissen => K1/K2
*  Anwendungswissen => K3-K4
* Handlungswissen => K5/K6

Formulieren der Prifungsfrage als Hilfe fir
Erstellen der Prifungsfragen

Vollstandige Lehr-/Lernziele den Lerenenden
auf Sharing Platform zur Verfligung gestellt




Artikulations- &

Ablaufschema

Pause

o — o o

Vorbereitung ¥ V |
Lektion 1 Lektion 2 Nachbereitung

‘ )
Y

90 min Unterricht

Vorbereitung
unmittelbar vor der
Lektion




Artikulationsschema und Ablaufschema

Ablaufschema Unterrichtslektion BFS
Handlungskompetenz B1. Klientinnen und Klienten bei der Kérperpflege unterstiitzen

Thema: Beobachtung und Veranderungen der Haut Zeit: 08:15 - 10:00 Uhr | Datum: 14.04.2021 .e
. .
Vorbereitung der Lektion: Material: D d kt h U b I g g
*  Powerpgint Prasentation erstellen = Pawerpoint Prasentation (U, Lehrvortrag, Einfuhrung Gruppenarbeit) l a lsc e e r e u n e n
= Arbeitsblatt/Handout zu Lehrvortrag = Avrbeitsblatt/Handout
»  Fragen fiir Lehrgesprach = Karten fur Gruppeneinteilung (fur Gruppenarbeit) ° ff H |
»  Karten fur Gruppeneinteilung erstellen = Fachliteratur fur Gruppenarbeit P u e r e I n ge p a nt
= Fachli auswa und mitbringe = Lehr-/Lemziele (abgelegt auf MS Teams)
Einstieg = \Weisse A4 Blatter | f . . d fl .
s it * Spalte fur Notizen und Reflexion
Schlussteil = Scheren

Lemziele (= detaillierte Lernziele werden auf den Lernenden iiber die Sharing Plattform Team zur Verfiigung gestellt) h | H h H
[ ]
- Hautschichten, Strukturen und Funktionen der Haut benennen und beschreiben SOWO D a u e rl W I e a u C Ze It
- Beobachtungskriterien der Haut anwenden und Ursachen veranderter Haut zuordnen

- Begriffe «primare- und sekundare Effloreszenz» und «Hautturgors definieren

- Hautfaltentest kennen, anwenden und korrekt interpretieren ¢ S C h | U S S e | m O m e nte

- Pathophysiologie, Ursache und PAana van wai Hauharind haerhraihan 2 DA lan anhmarfon
- Mechanismen, die zur Verand Besprechung AO: LP
Zeit | Dauer | (Lern)inbalt moderiert
8:27 3 min
. Puffer Ausrichten
815 | 12Min | Begriissung (1 min) | g.ag
- und Adyanced 830 | 6min | Informierender LP: Geht den Ablauf der SuS Uber Ablaufund | LP-Monolog = PP Prasentation mit IU V X L X V . A
827 Organizer (AO) (7 E Unterrichiseinstieg Stunde durch und prasentiert | Inhalt der Lektion orwissen aktivieren nformieren erarbeiten uswerten
min) + Besprechung 8:36 die entsprechenden informieren, Lemnziele
. Lemziele, SuS horen aktiv zu | fur Struktur und
(4 min) \ A A A
Verbindlichkeit ( )\ ( \ [ )\ [ )
8:36 14 min | Beobachtungkriterien | LP: halt Lehrvortrag, da in Informieren durch LP-Monolog = PP Prasentation zum Lehrvortrag
- der Haut Kombination mit Lehrvortrag, =  Fragen fur Lehrgespréch (bei . L'ehrvortrag &: . Prasentation d.
8:50 (Lehrvortrag, in Lehrgesprach sind bei X Plenum iff Themen) N N - . N . y i
G Kombination mit einzelnen Inhalten herstellen durch (LP = Moderator) = Arbeitsblatt zum LiE hrgesprach : : EGFUDPBI'I arbEIt
Lehrgesprach und Erfahrungsfragen eingeplant, | Erfahrungsfragen Ausfillen/Handout . 3 14' = 12'
Einzelarbeit) wo die SuS aktiv werden => (Lehrgespréch) Einzelarbeit LA [N s s s (XN : s : .
a':::l‘::'eni“‘: Begriissung Handout Austausch Gruppenarbeit ‘Unterrichtsabschluss
AO &IV ' (Partnerarbeit): : 200 5%
Parallele SuS-Aktivtét: 18 : : g : :
Wahrend des Lehrvortrags : N .
ergénzen die SuS das S A £ 1€
ausgeteilte Handout . . . ] L .
8:50 | 4 min Austausch d. SuS Aktivitat: vergleichen Austausch und Partnerarbeit = Arbeitsblatt zum l : : . T :
- Ergebnisse mit Liicken des Arbeitsblatt mit Korrektur der Ausfillen/Handout N . : N . N .
- Ergebmise . Lektion 1 ; : t Lektion 2
LP: steht bei Fragen und (Vermeiden von . . . .
Unklarheiten zur Verfigung, | Fehlinformation) & o o o : o o - T : : o o :
geht durch die Klasse Festigung des
Leminhalts an ht
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Advanced Organizer & Informierender Unterrichtseinstieg
Advanced Organzier

Didaktische Uberlegungen

* Beziehung zwischen Bekanntem (Vorwissen) und Neuem herstellen
* Kognitive Konflikte auslésen

* Einsatz von ICT im Unterricht: motivierend, modern
= Google Forms (6 Fragen, 3 Fragetypen, 7 Min. Zeit)
= Fragen 1-3: Fragen zum Vorwissen (Anatomie & Physiologie der Haut)
= Fragen 4-6: Erfahrungsfragen zum Thema der heutigen Lektion
= 4 Min. Besprechung der Fragen (Fokus auf Erfahrungsfragen)

* Dauerdes gesamten AO: 11 Min.

Beobachtung und Veranderungen der
Haut




Advanced Organizer (AO) & Informierender Unterrichtseinstieg (1U)
Informierender Unterrichtseinstieg

Ablauf heute

1. Vorwissen aktivieren: Aufbau und Funktionen der Haut
2. Haut nach Beobachtungskriterien beurteilen
Lehrvortrag, Lehrgesprdch

3. Primare und sekundare Effluoreszenzenn unterscheiden
Lehrvortrag, Lehrgesprdch

Pause

4. Haufigste Verdnderungen der Haut charakterisieren
Gruppenarbeit

5. Resultate der Gruppenarbeit austauschen
Plenumsprdsentation

6. Abschluss und Ausblick

Lernziele

Hautschichten, Strukturen und Funktionen der Haut bennen und
beschreiben

Beobachtungskriterien der Haut anwenden und Ursachen
veranderter Haut zuordnen

Begriffe “primare- und sekundare Effluoreszenz” und Hautturgor
definieren

Hautfaltentest kennen, anwenden und korrekt interpretieren

Pathophysiologie, Ursache und Pflege von zwei
Hautveranderungen beschreiben & Pflegeplan entwerfen

Mechanismen, die zur Veranderung der Hautfarbe flhren,
darlegen

Didaktische Uberlegungen

* Ziel: Lernende Uber den Ablauf und die
Struktur der Lektion informieren

* Durch Lernziele werden Erwartungen klar
definiert und Verbindlichkeit geschaffen

* Darstellung von Ablauf und Lernziele auf einer
Slide => Zusammenhang ersichtlich

e Ablauf der Lektion mit aktiven Verben
formuliert

Dauer des |U: 6 Min.
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Lehrvortrag
in Kombination mit Lehrgesprach und Einzelarbeit

&

’*_ Hautfarbe - gelb

7

NOx

8

'sr Hautfarbe - blass

Datum;

Beobachtung der Haut

See werden in den michsten |5 Minuten lermen, welche Kriterien zur Beobachoung der Haut herbeipezogen
‘werden und lernen einige konkrete Beispiele kennen Dieses Arbeitsblatt dient ihnen als Zusammenfassung
des Leminhalts und stelit gleichzeiti auch e Grundlage dar, was Sie fir die Prifung wissen miissen.
Arbeitsauforag

Erganzen Sie wihrend der Frasentation die Licken mit den fehlenden Informationen. MNach der Frasenttion
baben sie noch Zeit um noch fehlends Liicken in EINZELARBEIT zu erginzen (3 Minuten) und anschliessend
mie Ihrem Banknachbar zu ver; n (7 Hi ). Bei Unklarheiten oder Fragen steht die Lehrpersan
jederzsit zur Verfigung. melden Sie sich d

Die drei Beobachtungskriterien der Haut

_____________________________________________________

Verinderung Physiclegisch Pathalogisch
der Ha

BlawblEulich

Gelbigelblich

Blass

Marmoriert

‘ - Hautfarbe - blau/bldulich

'F Hautfarbe - marmoriert
Hautturgor
Uneer
Faigends Faltoren besinfussen den Hautturgar:
L Anceil der ehistischen Fasern L Wassertindungséihighaic L Festanezi

[ Swuesseofisitrigung des Bluss O Teligriisee U Telwandsicke

b Gieser Test uch

,
—

exhihter Hastturgor

];][_]
[ )

e ][

n nicht zurick (= bieibe stehen), isc der Hautturgor vermincere.
ird, i .

Hautbeschaffenheit

Defnitionen
. sind und tastbare Verir der Haue

* Primire entstehen aul

Beispicle (kann erst nach Gruppenarbet vervolitingt werden)

* Sekundire Efyoreszenzen entwickeln sich aus
Beispiele: (kann et nach Gruppenarbe vervalitindigt werden)

Eigene Notizen

Didaktische Uberlegungen

Lehrvortrag als rein instruktive Methode

Viel Unterrichtsstoff in kurzer Zeit, Gefahr von Fehlkonzepten
minimal

Dauer: 14 Min.

Lehrgesprach:

Lernenden durch konkrete Fragen wahrend des Lehrvortrags
aktiv miteinbeziehen

Erfahrungsfragen & Kausalfragen, keine Fakten-
/Wissensfragen

Vervollstandigen des Handouts:

Weitere Moglichkeit Lernende aktiv zu halten
Erfordert konzentriertes Zuhoren
Handout kann als Zusammenfassung verwendet werden

Nach Lehrvortrag: Austausch und vervollstandigen in 2er
Gruppen
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Gruppeneinteilung und Ablauf

Ablauf:

Ursache 1. Alle Lerndenen erhalten eine Karte (Vorderseite: Gruppe;
Rlckseite: individuelle Aufgabe)

2. Jede Gruppe bearbeitet 2 Hautveranderungen
Vorderseite Rickseite

3. Jeder TN spezialisiert sich auf einen Aspekt, Recherche im

) ) . Internet oder Fachliteratur
Didaktische Uberlegungen

. G inteil el 4. Zusammentragen in Gruppe + Gestaltungvon 1 A4
ruppeneinteliiung zuratig Steckbrief pro Hautveranderung

* Forderung von Sozialkompetenz, Zusammenarbeit UND

individueller Verantwortung 5. Primare- oder sekundare Effloreszenz (Lehrvortrag)

6. Prasentation der Steckbriefe im Plenum (3 der 6 Gruppen)

Individuelle Austauschin Gruppe Prasentation und
Recherche 2x A4 Plakat gestalten Diskussionim Plenum

Gruppeneinteilung

3 min 15 min 10 min 10 min 12 min
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Unterrichtsabschluss und Ausblick

padlet

7T FabiaStich o s

Beobachtung und Veranderungen der Haut

Zeit: ~5 min

der Haut Hautausschlag

Didaktische Uberlegungen

» Reflexion des Unterrichtsinhalts (metakognitive
Strategie)

e |dentifikation von Unklarheiten

* Einordnung des Lerninhalts und Ausblick
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Datum: Name,

Prufung B.1. «Klientinnen und Klienten bei der Kérperpflege unterstiitzen»

P rUfU n g s a Ufg a b e ACHTUNG: diese Prfung it noch nicht vollstancig sie enthalt 2 mogliche Prifungsfragen zu den ersten beiden

Lekti einer gro 1 inheit. Die Prifung wird noch mit Fragen zu den fol jen Unterrick
erganzt.
. . .o Dauer: thd i i
rreichte aximale
D l d a kt l SC h e U be r I eg u nge n # Bitte lesen Sie die Aufgabenstellungen jeweils genau durch. Punktzahl | Punktzahl
» Beachten Sie den geforderten Umfang der Antwort. thd
Frage 1 — Beobachtung der Haut Pt e Pt
Fra e 1 Beobachtu n der H a ut a) MNenne Sie je zwei physiclogische und pathologische Ursachen fir eine Rotfarbung der e i
g - g Haut.
. Physiclogische Ursache Pathologis T T e,:‘m. :‘:L
° 2 Te | H:ra ge n Sie haben im Rahmen einer Gruppenarbeit verschiedenen Hautverdnderungen ker lernt. -

Wihlen Sie fir die nachfolgende Aufgabe EINE beliebige Hautveranderung und notieren Sie,
fur welche Hautverdnderungen, sie sich entschieden haben.

Frage 2 — Hautveranderungen

b) Eine Lungenerkrankung kann die Ursache fiir eine patholog | N@men der Hautveranderung (Fachbegriff):

* 3 Teilfragen eranderang derteasosbe Fonren e o beschreibon | 3 Xraen i g Foree Antwartan —
. . . annimmt. Bei der c‘vb.enstehenden H::;reerar;::;::i::ndelt es sich um eine: i3
* Alle Teilfragen werden zu einer Hautveranderungen beantwortet, = i Eemne
dle dle Le rnenden Sel bst Wa h Ien kon nen (a I Ie Tel Ia ufga ben Zur b) :ileeslzbeAbbildungzeigtdievonIhnengewa’hlte Hautveranderungen, umkreisen Sie
Gleichen Hautverdnderung) —
* Prifungsfragen auf Lernziele aufbauend ,

* Unterschiedliche Taxonomien abgedeckt => Schwierigkeitsgrad
der Teilfragen zunehmend (einfache Einstiegsfrage)

[ ] Ve rSCh Iedene Fra getypen (Offe n e’ h a | boffe n e’ m u |t| p I e— & c) Versetzen Sie sich in folgende Rolle: Sie arbeiten auf der Station fur Akutgeriatrie und

sind fir die Pflege von Frau Steiner verantwortlich, die seit einer Woche bei lhnen auf
H H der Station liegt und sich von einer Operation erholt.

S I n g | e C h O I C e ) Gestern haben Sie bei Frau Steiner eine Hautveranderung festgestellt, welche als *ihre
oben gewdhlite Hautverdnderung* diagnostiziert wurde (Diagnose wurde durch einen
Arzt bestatigt). Da Sie in den kommenden zwei Tagen in den Ferien sind, wird lhre

H H H Arbeitskollegin die Pflege- und Versorgung von Frau Steiner fur Sie iibernehmen. Damit
i Kl a re FO r m U | I e r u n g, ke I n e Fa C h b eg r I ffe Ihre Kollegin genau weiss, was sie tun muss, hinterlassen Sie ihr eine Notiz auf welcher
beschrieben ist, welche Pflege/Behandlung beziglich der Hautveranderung sie bei Frau
Hochuli durchfithren muss.

i Kl a re An We I S u n g, Wa S Ve r | a n gt WI rd ( I n k | . U m fa n g) Schreiben Sie die Notiz, die Sie ihrer Arbeitskollegin hinterlassen wiirden auf die

untenstehenden Linien. Sie konnen auch Stichworte verwenden, achten Sie aber darauf, dass
daraus klar wird, welche Handlung ihre Kollegin unternehmen muss. (max. 70 Wérter)
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Vielen Dank
fur eure
Aufmerksamkaeit!




