Datum: Name:

Beobachtung der Haut

Sie werden in den nachsten |5 Minuten lernen, welche Kriterien zur Beobachtung der Haut herbeigezogen
werden und lernen einige konkrete Beispiele kennen. Dieses Arbeitsblatt dient lhnen als Zusammenfassung
des Lerninhalts und stellt gleichzeitig auch die Grundlage dar, was Sie fiir die Priifung wissen miissen.

Arbeitsauftrag

Erganzen Sie wahrend der Prasentation die Liicken mit den fehlenden Informationen. Nach der Prasentation
haben Sie noch Zeit, um noch fehlende Liicken zu erganzen und mit Ihrem Banknachbar zu vergleichen (4
Minuten). Bei Unklarheiten oder Fragen steht die Lehrperson jederzeit zur Verfiigung, melden Sie sich dazu
mit einem kurzen Handzeichen.

Die drei Beobachtungskriterien der Haut

0 ® e

:‘}w)ﬂ
7
Hautfarbe
Farbliche
Verdnderung Physiologisch Pathologisch
der Haut

Rot/rotlich

Blau/bldulich

Gelb/gelblich

Blass

Marmoriert




Datum: Name:

Hautturgor

Unter Hautturgor versteht man

Folgende Faktoren beeinflussen den Hautturgor:

L] Anteil der elastischen Fasern L] Wasserbindungsfihigkeit [] Fettanteil
[J Sauerstoffsittigung des Blutes L] Zellgrosse [] Zellwanddicke
Diagnostik

Den Hautturgor kann man testen, indem man eine Hautfalte am Handriicken mit zwei Fingern fasst und leicht
hochzieht. Bildet sich die Falte beim Loslassen nicht zurtick (= bleibt stehen), ist der Hautturgor vermindert.
Weil man der Hautturgor mithilfe einer Falte getestet wird, nennt sich dieser Test auch

Welche der untenstehenden Begriffe sind Ursachen fur erhohten-, welche fiir verminderten Hautturgor?
Verbinden Sie alle Ursachen mit der korrekten Kondition.

Kondition verminderter Hautturgor erhohter Hautturgor

Ursache

Hautbeschaffenheit

Definitionen
= Effloreszenzen sind und tastbare Veranderungen der Haut.

= Primaiare Effloreszenzen entstehen auf

Beispiele (kann erst nach Gruppenarbeit vervollstindigt werden)

= Sekundire Effloreszenzen entwickeln sich aus
Beispiele (kann erst nach Gruppenarbeit vervollstindigt werden)

Eigene Notizen




