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Bedingungsanalyse

* Anzahl Lernende: 22 (19 Frauen, 3 Manner)
e Alter: 16-18, im 2. Semester

» Klassenklima/Gruppenkultur:
« relativ guter Klassengeist
» respektvolle Umgangsformen
* erste Grlppchen

* Intellektuelle Fahigkeiten: recht homogen, Berufsmaturaklasse



Inhaltstibersicht

Herzkreislaufe Herzklappen

Blutdruck

Herzkranzgefasse

Angina Pectoris/
‘cciakaitebi Anatomie/Physiologie Herz- Herzinfarkt/
Fllssigkeftsbilanz Kreislauf-System Herzinsuffizienz
Handlungskompetenz Pathophysiologie

Berufspraxis

D.1: Vitalzeichen
kontrollieren und
Flussigkeitsbilanz
erstellen

Arterielle Hypertonie

Normwerte und

Vitalzeichen Abweichungen

Pflegeinterventionen Pra- und postoperative

Pflegeinterventionen

bei koronarer
Herzkrankheit

bei Herzinfarkt

bei Herzinsuffizienz

bei Fieber

bei arterieller
Hypertonie

Atmung (B.3)

Kérpertemperatur

Bewusstseinszustand (A.3) |

Blutdruck



Didaktische Analyse @

» Zukunftsbedeutung
 Vorbereitung UK
* Selbststandige Kontrolle von Vitalparameter + Einschatzung

» Pflegeinterventionen vorschlagen und durchfihren
* FlUssigkeitsbilanzen erstellen

» Anpassung eigener Lebensstil? (= Risikofaktoren)

 Exemplarische Bedeutung
« Anatomische Grundlagen (fur Pathophysiologie, Vitalparameter)
« Sorgfaltige Arbeitsweise (Vitalparameter messen etc.)
 Abstraktes Konzept: IST-SOLL Vergleich (fur Vitalparameter)



Didaktische Analyse

Zuganglichkeit: generell sehr hoch




Lernziele

HANDLUNGSWISSEN

ANWENDUNGSWISSEN

Die Lernenden unterstitzen
Patienten mit
Herzinsuffizienz bei den ATL
und fuhren geeignete
Pflegeinterventionen durch.

(T5/6)

Die SuS konnen anhand von
Fallbeispielen geeignete
Pflegeinterventionen bei
Patienten mit
Herzinsuffizienz

vorschlagen. (T4/3)

GRUNDLAGENWISSEN (Taxonomiestufe)

Die Lernenden kannen die

wichtigsten Ursachen,
Risikofaktoren, Symptome

Die SuS konnen den Zweck
einer Flissigkeitsbilanz
erlautern. (T2)

Die Lernenden erstellen und
fihren auf Verordnung eine

Flussigkeitsbilanz. (T3/4/5)

Die SuS kénnen mogliche
Probleme beim Erstellen der
Flussigkeitsbilanz erkennen.

(T4/5)

und Therapien bei S
Herzinsuffizienz aufzahlen. o

Die Lernenden kénnen
den Aufbau und die
Funktion des
Herzkreislaufsystems
erklaren. (T2)

Die Lernenden kHnnen

den Aufbau und die

Funktion des Herzens
erklaren. (T2}

Die Lernenden kénnen die
Bestandteile der
Flussigkeitshilanz aufzahlen.

(T




Ablaufschema (l) BLOCK 1: Pflegeinterventionen

THEMATIK: PFLEGEINTERVENTIONEN BEI HERZINSUFFIZIENZ

Ort:

Datum: 22.04.2021

HAUPTZIEL:

Pflegeinterventionen bei Patienten mit Herzinsuffizienz & Flissigkeitsbilanz kennen.

KONKRETE LERNZIELE:

¢ Die SuS kénnen geeignete Pflegeinterventionen bei Herzinsuffizienz vorschlagen. .
e Die SuS kénnen den Zweck einer FlUssigkeitsbilanz erlautern.
e Die SuS kdnnen eine Flussigkeitsbilanz selbststandig erstellen.

VORBEREITUNG:

PPP: Gruppeneinteilung, FlUssigkeitsbilanz

AA1 Gruppenpuzzle: Arbeitsblatt ausgedruckt (23x)
AAZ: Flussigkeitsbilanz Arbeitsblatt ausgedruckt (23x)

e Die SuS kdnnen magliche Probleme beim Erstellen einer Flissigkeitsbilanz erkennen. e Ldsungsvorschlag Gruppenpuzzle digital
e Wandtafel/Whiteboard: IU/AO
LEKTION 1
Zeit/ Dauer | Lehrinhalt Methode/ Schiler- Didaktische Bereitgestellte Sonstiges/
Lektion Sozialform Aktivitat Ziele Materialien Haufige Fragen
10:00 - i) - Begrussung Frontal - zuhbren - Interesse wecken Gruppenpuzzle: bei
10:45 - IU/AO - Vorwissen Schwierigkeiten auf Buch
jeren hinweisen, notfalls

- Gruppenpuzzle: Einfilhrung (Gruppen erstellen)

Frontal

- zuhdéren

- Kompetenzerleben

- Gruppenpuzzle: Expertengruppenphase

Gruppe

- lesen, entwerfen, diskutieren,

(evtl. recherchieren)

- Férderung der
Sozialkompetenz

10:45 - 0
10:55

- Gruppenpuzzle: Stammgruppenphase

- Pause

Gruppe

- erklaren, erlautern, zuhoren,

- Selbsterklarungen
- Praxisbezug

- Auftrag &
Gruppeneinteilung
- Arbeitsblatt

Internetrecherche erlauben




Ablaufschema (Il) BLOCK 2: Fliissigkeitsbilanz

LEKTION 2

Zeit/ Dauer | Lehrinhalt Methode/ Schileraktivitat Didaktische Ziele | Bereitgestellte Sonstiges/

Lektion Sozialform Materialien Haufige Fragen

10:55 - 0’ Gruppenpuzzle: Abschlussaufgabe Einzelarbeit vergleichen, evaluieren - Ergebnissicherung -Lésungsvorschlag Hausaufgabe: eigene
11:40 0’ Gruppenpuzzle: Abschlussdiskussion Plenum diskutieren, fragen, zuhoren, Flussigkeitsbilanz erstellen,

- Was sollte man bei der Pflege von diesen
Patienten auf keinen Fall tun?

eigene Erfahrungen
einbringen

Vergleich mit Protokoll
vom Lehrbetrieb
- Diuretika: Beeinflussen

Lehrervortrag: Einfuhrung Flussigkeitsbilanz Frontal zuhoren, Notizen machen - Grundlagenwissen -PPP Salzhaushalt = erhdhen
Ausscheidung
Al Erstellen eines Protokolls fur die Partnerarbeit erschaffen, evaluieren - konstruieren - Arbeitsblatt,
5 Reserve
5 Abschluss: Blitzlichter reflektieren, zuhoren

NACHBEREITUNG:




Ablaufschema/Unterrichtsplanung (ll)

Lehralgorithmus

« Starker Praxisbezug

Motivation » Methode: Gruppenpuzzle

« AQ: Vorwissen aktivieren

Informieru gle « Lehrervortrag
e Lehrmittel

« Aufteilung Pflegeinterventionen in ATLs
 Repréasentationswerkzeug Waage fur Flussigkeitsbilanz

Speicheru ng « Arbeitsblatter zum Ausfillen
und Abrufen * Abschlussdiskussion Gruppenpuzzle

 Abschlussdiskussion Gruppenpuzzle
« Evaluation Protokoll fur Flussigkeitsbilanz

Transfer




/4

Unterrichtsunterlagen (l): Arbeitsauftrag 1
Gruppenpuzzle

* Gruppenpuzzle: zu 4 ATLs
Pflegeinterventionen suchen

* Fallbeispiel = Praxisbezug 1

« Methodenwahl:
* Hohe Schuleraktivitat & Selbststandigkeit
« Motivation 1
 Selbst-& Sozialkompetenzen trainieren . :
* Einzelarbeit

» Kompetenzerleben - Lésungsvorschlag mit eigenen
Notizen vergleichen

Vorbereitung Abschlussdiskussion

« Herausforderung: Ergebnissicherung -
Abschlussaufgabe entwerfen
» Losungsvorschlag + Abschlussdiskussion




[

Unterrichtsunterlagen (ll): Arbeitsauftrag 2
Fllissigkeitsbilanz

* Methodenwahl:

* Lehrervortrag: ~Guundlacen s
* Methodenwechsel zur Fokussierung .

» Effizient: alle SuS auf gleichen
Wissensstand bringen

» Waage als Reprasentationswerkzeug

e Partnerarbeit:
e SuS aktivieren

* Hausangabe: * Im Betrieb erkund‘igen
* Praxis  Mdgliche Probleme
identifizieren




Unterrichtsunterlagen (ll):
Prifungsfragen

PRUFUNGSAUFGABEN
AUFGABE 1

Flussigkezsbilanz

e deckt alle Themen bzw. Lernziele e e
(ausser Handlungswissen) ab

* Steigerung des
Schwierigkeitsgrades

» Taxonomiestufen: 1,2,4,6 | )




Fazit

* detaillierte Unterrichtsplanung ist sehr zeitaufwandig

* Inhaltsanalyse = gute Grundlage fur die Unterrichtsplanung
* strukturiertes Vorgehen ist sinnvoll

» auf Vorlagen aus FD1 zurlckgreifen

 Herausforderungen:
* Zeitplanung
 Ergebnissicherung Gruppenpuzzle
 Auswahl Inhalt fur Vortrag



