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Prüfungsfragen – Medikamente richten und verabreichen 
 
Frage 1 Anzahl Punkte 

maximal erreicht 
Applikationsarten und Arzneimittelformen   
a) In Verordnungen ist die Arzneimittelform häufig mit einer 
Abkürzung angegeben. 
Schreiben Sie folgende Abkürzungen korrekt aus. 
 
p.o. = per os 
 
TTS = Transdermales Therapeutisches System 
 
s.c. = subkutan 
 
i.v. = intravenös 

Kontroll 
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b) Zählen Sie fünf Applikationsorte auf. 
Haut 

Mundschleimhaut 
Schleimhaut des Magen-Darm-Trakts 

Mastdarmschleimhaut 
Nasenschleinhaut 

Ohr 
Auge 

Lunge, Bronchien 
Scheide der Frau 

Venen 
Muskelgewebe 
Unter die Haut 
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c) Ordnen Sie die Applikationsart der Arzneiform zu? 
 

Otal Kapsel 

Rektal 
Inhalator 

Pulmonal Suppositorien 

Oral Ohrentropfen 

Konjuktival Augentropfen 
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Frage 2 Anzahl Punkte 

maximal erreicht 
Verabreichung von Medikamenten   
a) Beschreiben Sie in 2-3 Sätzen, wie Schluckstörungen mit 
Adhärenz zusammenhängen. 
 
Wenn PatientInnen Schwierigkeiten beim Schlucken von 
Medikamenten haben, besteht die Gefahr, dass sie die 
Tabletten selbständig absetzen oder unregelmässig 
einnehmen. Dies führt zu einer fehlenden Adhärenz.  
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b) Erklären Sie in 3-4 Sätzen, wie der Kapsel-Nick Trick 
funktioniert und warum man diesen bei Tabletten nicht 
anwenden kann. 
 
1. Kapsel auf die Zunge legen 
2. Einen mittelgroßen Schluck Wasser trinken und das Wasser 
vorerst im Mund behalten. 
3. Den Kopf nach vorne neigen und das Wasser und die 
Kapsel mit nach vorne geneigtem Kopf schlucken. 
Kann nur bei Kapseln angewendet werden, da diese leichter 
sind als Wasser und somit oben aufschwimmen. 
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