AA7:ICT / Lernprogramme / LearningApps
Ich habe mich fiir eine App des

Schweizerischen Samariterbund entschieden. § Erste-Hilfe-Parcours
In diesem werden spielerisch die erste Hilfe « S:I W?Z”'_a”i(:her Samanieround
nstallier

Massnahmen erklart.

Ablauf des Spieles:

1. Erkennen von Notfdllen (Es werden Bilder gezeigt, anhand dessen man entscheiden soll ob
die Sanitat [144] alarmiert werden soll)

2. Inder zweiten Aufgabe geht es darum zu verstehen, wieso es manchmal so schwer fallt zu
Helfen. (Dabei soll man negative Gedanken und Einfliisse wegwischen)

3. Die dritte Aufgabe thematisiert die Sicherung der Unfallstelle (Gefahren sollen erkannt und
beseitigt werden)

4. Die vierte Aufgabe thematisiert die erste Beurteilung von verunfallten Personen

(Ansprechbar, Bewusstlos oder Leblos)

Die fiinfte Aufgabe behandelt das Stillen von Blutungen

Die sechste Aufgabe behandelt die stabile Seitenlage

Die siebte Aufgabe behandelt de Herz-Kreislauf-Stillstand

Die achte Aufgabe behandelt den Hirnschlag

v e N,

Die neunte Aufgabe greift die Inhalte der Aufgaben 1,4,6 & 7 nochmals zusammen

Anwendung im Unterricht in meinem Kompetenzbereich:

Dieses App wiirde ich in meinem Unterricht dazu verwenden das Thema Notfallsituationen sowie
einige der Unterthemen einzufiihren. Jede einzelne Aufgabe dauert dabei nur wenige Minuten.

Dazu habe ich die einzelnen Aufgaben meinen Lernzielen zugeordnet (Dies hilft mir diese dann in

meiner Stundenplanung einzubeziehen):

Aufgabe 1: LZ: Sie kénnen die Definition einer Notfallsituation wiedergeben.

Aufgabe 2: LZ: Sie kénnen erlautern welche zwei Grundsatzen von Nothelfenden eingehalten
werden mussen. & LZ: Sie kdnnen den Artikel 128 «Unterlassung der Nothilfe»
erlautern.

Aufgabe 3 & 4: LZ: Sie kénnen das Ampelschema erldutern.

Aufgabe 5: Stillen von Blutungen ist keine in diesem Thema behandeltes Lernziel. (Ev. sollte
diese Aufgabe deshalb wegegelassen werden)

Aufgabe 6: LZ: Sie kdnnen erlautern wann eine Schocklagerung und wann eine stabile Seitenlage
angewandt werden sollte

Aufgabe 7: LZ: Sie kdnnen einen Herzkreislaufstillstand erkennen und geeignete
Sofortmassnahmen durchfihren.

Aufgabe 8: Der Hirnschlag ist kein in diesem Thema behandeltes Lernziel. (Ev. sollte diese
Aufgabe deshalb wegegelassen werden)

Aufgabe 9: LZ: Sie kénnen einen konkreten Handlungsplan fir eine Notfall Situation erarbeiten
und ausfiihren.



Beispiel (Aufgabe 7):
=>» Einfiihrung in das Thema

=> Ein Einleitungstext erldutert die Aufgabe

Bei einer Herzdruckmassage driickst du 100-120 Mal
pro Minute fest und schnell jeweils 5-é6cm tief in die
Brustkorbmitte.

Bewege dein Handy im richtigen Rhythmus auf und ab,
um die Herzdruckmassage auszufiihren.

OO

= Kurzes Anwendungsspiel

=>» Erldutern des Verhaltens wihrend des Spieles




