Taxonomiestufe der Lernziele

- Die Lernenden kénnen ein Trink- und Erndhrungsprotokall e\genstandig entwerfen und gemeinsam mit der/die Klientin/en
oder allein ausflllen und Gberprifen.
- Die Lernenden kénnen die Massnahme Fingerfood" kofrekt mi{ dem Alltag der/die Klientin/en kombinieren.

- Die Lernenden kénnen die Massnahmen zur Aspiratighsprophylaxe bei Klienten*innen situationsgerecht koordinieren und

kdnnen Soforthilfe bei Aspiration einsetzen.
- Die Lernenden kénnen Klient*innen bei Appetitlos)ékeit oder MaIA‘trition beurteilen, beraten und helfen.

- Die Lernenden kdnnen Klient*innen mit Dysphagig¢ beim Essen unteXstiitzen und ihnen Hilfe anbieten

- Die Lernenden koénnen Appetitlosigkeit einef/s Klient*in erkennen und kdénnen die korrekten Massnahmen dazu
kombinieren.
- Die Lernenden kénnen Kostformen anwendenfund kategorisieren.
- Die Lernenden koénnen die Massnahme Fingerfood zum optimalen ZeitQunkt auswahlen und kénnen kategorisieren, flr
welche/n Klient/in es sich eignet

- Die Lernenden kdnnen anhand eines Fallb¢ispiels die vorliegenden Gesundieitsdefizite klassifizieren

- Die Lernenden kénnen ein Trink- und Ernhrungsprotokoll eigenstandig entwerfen und gemeinsam mit der/die Klientin/en
oder allein ausfiillen und tberprifen.
- Die Lernenden konnen alle Sofortmasspiahmen bei Aspiration eigenstandig dur
- Die Lernenden koénnen die Massnalfmen der Aspirationsprophylaxe anwend
angebracht ist
- Die Lernenden kénnen die Massnalmen, welche in der Dehydrationsprophylaxe vekwendet werden, anwenden und wissen
wann welche aus zu wahlen ist.

- Die Lernenden kdnnen ein Trin
werden sollte.

- Die Lernenden konnen ein Tri
- Die Lernenden wissen wie sie,

- Die Lernenden konnen den

fihren.
und wissen wann welche Massnahme

und Erndhrungsprotokoll anwenden und kennen §en Zeitpunkt, wann es angewendet

- und Erndhrungsprotokoll ausfiillen.
lientinnen/en dabei unterstiitzen kénnen Gesundheitsdeflite zu verbessern /zu beseitigen
rund- und Leistungsumsatz berechnen, wenn alle Parameter §egeben sind.

- Die Lernenden koénnen vergchieden Kostformen benennen und kénnen diese erklaren.

- Die Lernenden kénnen dfe Definition eines Trink- und Essprotokoll formulieren und kénAen den Begriff «Fingerfood»
ausfuhren.
- Die Lernenden konnen dlas Ess- und Trink-verhalten beobachten, protokollieren und zusammenXassen
- Die Lernenden konnerydie Funktionen der verschiedenen Organe bei der Verdauung erklaren.

- Die Lernenden wisseji wie sich eine Dysphagie dussert und kénnen die Massnahmen /Interventiongn dagegen aufzihlen

- Die Lernenden kénnen die Begriffe Uber- und Untergewicht definieren.

- Die Lernenden kénhen verschiedene unterstiitzende Methoden bei der Nahrungsaufnahme schilderf und diese mit einem
Beispiel darlegen.
- Die Lernenden kpnnen alle Sofortmassnahmen bei Aspiration aufzahlen

- Die Lernendegl konnen die Definitionen der Pflegeinterventionen bei Dysphagie, Appetitlosigkeit\und Malnutrition
reproduzieren ynd je ein Beispiel dazu nennen.

- Die Lernenden konnen die Massnahmen zu den oben genannten Pflegeinterventionen benennen und aufzahlen.

- Die Lernendgen konnen die Definitionen der Dehydrationsprophylaxe und der Aspirationsprophylaxe ausfiif\ren und je ein

duychschnittlichen Person angeben.
ie Lernenden kdnnen die verschiedenen Nahrstoffe erinnern und zu jeder Kategorie ein Beispiel nennen.
-/Die Lernenden konnen eine Portionengrosse (z.B. Gramm, Anzahl, Stlck, ...) eines Nahrstoffes in einer Mahlzeit angeben.




