
 

PRÜFUNGSFRAGEN 
Qualitätssicherung in der Pflege 

 

1.)  Das 6-phasige Pflegemodell nach Verena Fiechter und Martha Meier bildet bis 
heute die Grundlage für die Planung eines koordinierten Pflegeprozesses, mit 
dem Ziel, die Lebensqualität der Klientin oder des Klienten zu erhalten oder 
wiederherzustellen. 

a) Vervollständigen Sie in der korrekten Reihenfolge die einzelnen Phasen des 
Pflegeprozesses nach Fiechter-Meier im untenstehenden Diagramm. (0.5P pro 
richtige Antwort) 

b) Die Formulierung von Pflegeproblemen kann man PESR-Schema erfolgen. 
Erklären Sie das Schema 3-4 kurzen Sätzen (2P) 

c) Die Planung von Pflegeinterventionen soll insgesamt drei Ziele erfüllen. 
Nennen Sie die drei Ziele stichpunktartig. (2P) 
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  2.) Die Qualitätssicherung in der Pflege ist in den letzten Jahrzenten enorm in 
den Fokus gerückt und ist heute essentieller Bestandteil in jeder 
Pflegeinstitution. Der Begriff der Pflegequalität hat sich in der Zeit einem 
starken Wandel unterzogen und wir haben uns im Unterricht mit 
verschiedenen Definitionen des Begriffes auseinandergesetzt. Beantworte 
dazu folgende Fragen: 

a) Der Begriff «Qualität» stammt aus dem Lateinischen und bedeutet 
übersetzt? (1P) 

b) Wie wird Qualitätssicherung in der Pflege nach «Qualitätsstandards in der 
Krankenpflege» (1995) definiert? (1P) 

c) Inwiefern unterscheidet sich die obige Definition (aus 1995) zur der 
«Pflegerischen Qualitätssicherung» von 1999? (1P). 
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3.) Die Pflegeanamnese wird vom Pflegepersonal erhoben und bildet den 
Grundstein für die optimale Realisierung eines Pflegeprozesses. Im 
Unterricht haben wir uns mit dem Ablauf einer vollständigen Pflegeanamnese 
(Einleitung, Hauptteil, Schlussteil) beschäftigt und diskutiert welche Punkte 
darin vorkommen sollten. Beschreiben und erklären Sie in kurzen Sätzen die 
wichtigsten Punkte der drei jeweiligen Teile der Pflegeanamnese. (6P)   
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