Informationsflyer —Pflege bei Mammakarzinom

Was lernen Sie Neues?

In den letzten Lektionen haben wir Krebstumore und im Speziellen das Mammakarzinom,
sowie die Krebstherapien und deren Nebenwirkungen besprochen. Nun wollen wir alles
zusammenfuhren und auf die konkreten Pflegemassnahmen bei einem Mammakarzinom
eingehen. Dabei soll der/die Patient*in im Mittelpunkt stehen. In dieser Lernaufgabe werden
Sie ein Informationsflyer zu einer mdglichen Pflegemassnahmen zusammenstellen. Dabei
repetieren Sie nochmals die Therapiemethoden, deren Nebenwirkungen und lernen neu,
welche Pflegemassnahmen wann angesagt sind.

Hinweis zum Vorgehen/Sozialform

- Fur die Aufgaben finden Sie sich in den vorbestimmten 3er Gruppen zusammen.
Jemand aus der Gruppe zieht bei der Lehrperson ein Los. Dieses werden Sie spater
fur den Arbeitsauftrag bendtigen.

- Gehen Sie die Aufgaben Schritt fur Schritt durch. Die Aufgabe 1 wird mehrheitlich als
Einzelarbeit gelést. Aufgabe 2 ist eine Gruppenarbeit.

- Falls Sie noch Zeit haben, beginnen Sie mit der Zusatzaufgabe 2 c.

Hilfsmittel

FaGe Lehrmittel Handlungskompetenz C2, Los, A3 Papier, Schreib- und Bastelmaterial , nur
fur die Zusatzaufgabe 2c: Smartphone/Laptop

Verfiugbare Zeit
Sie haben fur den Auftrag 30min Zeit.
Massstab

Die Lernaufgabe haben Sie fertig gelést, wenn Sie den Text verstanden und in der Gruppe
einen Informationsflyer gestaltet haben. Danach sollen Sie folgende Lernziele erreicht
haben:

- Sie kdnnen analysieren, welche Nebenwirkungen aufgrund unterschiedlicher
Krebstherapien entstehen.
- Sie kdnnen passende Pflegemassnahmen auswahlen und begrinden.

Die Informationsflyer werden wir danach in der Klasse gemeinsam ansehen. Die Lehrperson
wird jeweils jemand aus der Gruppe bitten, das Plakat kurz vorzustellen.

Kontext

Mit diesem Lernauftrag lernen Sie die verschiedenen Pflegemassnahmen bei
Mammakarzinomen kennen. Dabei sollen Sie die Information flrr die Patient*innen
verstandlich formulieren. Somit lernen Sie ihr Wissen zu differenzieren, was Ihr Fachwissen
ist und was fur den/die Patien*in relevant ist. Nach diesem Arbeitsauftrag gehen wir mit
Hinblick auf andere Tumore noch genauer auf die Pflegemassnahmen ein. Zudem lernen Sie
spater, wie Sie Patient*innen unterstitzten kdnnen, welche keine Aussicht auf
Heilungschancen mehr haben.



1. Text Pflegemassnahmen Korperbildveranderung und bestrahlte Haut

a. Lesen Sie die Texte zu den Pflegemassnahmen in den Lernunterlagen FaGe
Handlungskompetenz C.2 S. 77-81, in Ruhe durch. Bei Bedarf markieren Sie
Unklarheiten. (10min)

b. Wenn alle aus ihrer Gruppe fertig sind, versuchen Sie allfallige Unklarheiten in
der Gruppe zu klaren. Falls gewisse Fragen offenbleiben, schreiben Sie diese
auf. Vielleicht klaren sie sich im Verlauf, ansonsten werden wir sie nach dem
Auftrag im Plenum besprechen. (5min)

Ihre Gruppe hat anfangs Lektion bei der Lehrperson ein Los gezogen. Sie durfen dieses nun
offnen. Darauf ist eine Pflegemassnahme aufgeschrieben, fiir welche Sie die
weiterfuhrenden Aufgaben l6sen.

2. Informationsplakat

a. Gestalten Sie fur diese Pflegemassnahme ein Informationsflyer (A3 Papier) fur
Patient*innen. Gehen Sie dabei auch auf die zugehorige Krebstherapie ein.
Versuschen Sie die Informationen flur die Patient*innen verstandlich
darzustellen und moglichst positiv zu formulieren. (15min)

b. Zusatzaufgabe: Falls Sie noch Zeit haben, suchen Sie im Internet nach
Angeboten, die Brustkrebspatient*innen unterstiitzen. Erganzen Sie die
Websiten oder Organisationen auf lhrem Plakat. Falls kein Platz vorhanden ist,

kénnen Sie sie auf der Ruckseite notieren. (individuell)



