
D.3 Medikamente richten und verabreichen 
 

Fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker… 
Lernaufgabe zum Thema Patientenaufklärung 

Sie haben bisher verschiedene Medikamentengruppen, Applikationsformen, 

Resorptionsmechanismen und spezifische Vorgehensweisen zur leichten und sicheren 

Verabreichung kennen gelernt. In Ihrer Arbeit als FaGe gehört es zum klinischen Alltag 

dieses Wissen mit Patienten zu teilen, um sie über Einnahmezeitpunkt und Wirkung 

von Medikamenten aufzuklären. Dies soll die Adhärenz und damit den Therapieerfolg 

steigern. Bis jetzt konnten Sie sich die Grundlagen dazu theoretisch aneignen. In dieser 

Lernaufgabe werden Sie dieses theoretische Wissen in einem Rollenspiel anwenden 

können. 

 

 

 

 

 

 

Sozialform: Partnerarbeit (zu zweit) 

Zeit: 20 Minuten 

Auftrag: Finden Sie sich in 2er-Gruppen zusammen und wählen Sie gemeinsam ein 

Medikament aus dem Lehrmittel aus. Suchen Sie dieses auf compendium.ch und lesen 

Sie den Beipackzettel.  Überlegen Sie sich dann, wie ein Dialog zwischen Patient/in und 

FaGe aussehen könnte, in dem alle wichtigen Informationen zu Einnahme und 

(Neben)Wirkungen vermittelt werden. Bauen Sie dabei ein kreatives Element ein, 

indem der Patient z.B. Schluckbeschwerden hat oder misstrauisch, schwerhörig, 

ängstlich, dement oder ein Kind ist. Denken Sie sich dann ein kurzes Rollenspiel (ca. 

5min) aus, das Sie später vor der Klasse präsentieren können. Für die Vorbereitung 

haben Sie 20 Minuten Zeit und dürfen dabei auf alle Hilfsmittel zurückgreifen, die Ihnen 

einfallen.  

Ziel: Sie können mit Ihrem bisherigen Wissen 

eine Situation erschaffen, in der auch die 

Perspektive des Patienten berücksichtigt wird. 

Indem Sie zudem anderen Gruppen bei der 

Problemlösung anderer Situationen zusehen, 

können Sie Inspiration für Ihre tägliche Arbeit 

gewinnen.  

 


