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Handlungskompetenz D.1

• Vitalzeichen kontrollieren 
und Flüssigkeitsbilanz erstellen

• Inhalt der Lektionen:
• Puls und Blutdruck
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Inhalt Lektion 1: Puls

• Begriffserklärung

• Physiologie Puls

• Tabelle Normbereich

• Fallbeispiel

• Gegenseitiges Ertasten 
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Lernziele/ Wissensbereich Lektion 1

4



Inhalt Lektion 2: Blutdruck

• Begriffserklärung

• Physiologie Blutdruck

• Orthostatische Hypotonie

• Tabelle Normbereich

• Fallbeispiel

• Gegenseitig Blutdruck messen
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Lernziele/ Wissensbereich Lektion 2
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Vielen Dank für die Aufmerksamkeit
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