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THEMENWAHL

» FUR GESAMTEN THEMENBLOCK «BLUT) INSGESAMT 10 LEKTIONEN.
» UBERGREIFENDE THEMEN MIT HKL, ATMUNGS- UND IMMUNSYSTEM (VERKNUPFEN)
> VORBEREITUNG AUF HANDLUNGSKOMPETENZ «BLUTENTNAHMEY

> LEITIDEE: GRUNDLAGEN ZU BERUFSPRAXIS (AUFBAUEND)

= UNTERTEILUNG IN 5 BLOCKE:
» BLOCK 1 : BLUTBESTANDTEILE UND HAUPTFUNKTIONEN DES BLUTES
» BLOCK 2: GEFASSSYSTEME UND BLUTZIRKULATION, BLUTBILDUNG
> BLOCK 3: BLUTGERINNUNG UND EINFUHRUNG BLUTENTNAHME
» BLOCK 4: VERTIEFUNG BLUTENTNAHME UND EXKURS ZU DEN BLUTGRUPPEN
» BLOCK 5: DIE WICHTIGSTEN LABORUNTERSUCHUNGEN UND GEFASSERKRANKUNGEN



LERNZIELE & PRUFUNGSFRAGEN

1c Nachfolgend finden eine Bildserie aus 4 Abbildungen, die den Blutgerinnungs-prozess
wisderspiegelt. Schauen Sie sich die Bilder genau an.
&  73hlen Sie dann zuerst die drei aufeinanderfolgenden Schritte des
LernZieI GI’U ndld enWissen' Blutgerinnungsprozesses auf. (je 1 Punkt)
g ; s Erkldren Sie anschliessend in maximal 2 ganzen Satzen pro Bild, die wichtigsten

Viorgénge die in dieser Phase ablaufen. (max. 2 Punkte pro Bild)

« Die Lernenden kdnnen aufzdhlen, welche drei
aufeinanderfolgenden Vorgdnge nach einer
Verletzung ablaufen um den Blutverlust zu
minimieren. (erinnern/verstehen)

Lernziel Anwendungswissen:

« Die Lernenden kdnnen einem Mitschuler oder
einer Mitschulerin erklaren, wie die Blutgerinnung g Blutplattchen
funktioniert (verstehen/anwenden)




LERNZIELE & PRUFUNGSFRAGEN

Lernziel Grundlagenwissen:
Die Lernenden k&nnen beschreiben, was die Bluterkrankheit (Hodmophilie)

verursacht und welche Sympitome typischerweise auftreten kdnnen.
(erinnern/verstehen)

1d In siner Uberlieferung aus dem Jahr 1539 wir der Fall eines Barbiers aus Venedig
thematisiert. Der junge Mann wollte die Haare in seiner Nase abschneiden, riss sich aber
dabei mit der Scheere leicht die Haut an der Nase auf. Alle &rztliche Hilfe war vergebens, die
kleine schnitbwunde bedeutete fiir den jungen Barbier das Todesurteil.

Um welches Krankheitshild handelt es sich? (1 Punkt)
Wie wirden Sie einem Laien den tragischen Tod des jungen Mannes erkldren? Erklaren Sie
in maximal 3 ganzen Satzen. (max. 3 Punkte)

gel an Gerinnungsfaktor
ng zu Blutung

lust = Tod wegen Blutverlust

(Pro Gedankengang 1 Punkt, max. 3 Punkte)




UNTERRICHTSABLAUF STUNDE 1
] i il P =)

15’

Einstieg
Ausrichten
(AO)
Einstieg
Informieren
(v)

Lernaufgabe
Instruktion

Lernaufgabe
Verarbeitung

Besprechung
Auswerten|

Vertiefung
Transfer

PAUSE

Quizfrage zu den Thrombozyten (PPT)
+ Besprechung Lésung und Ubergang
zum heutigen Thema

Uberblick geben: Stundenverlauf
vorstellen, Lernziele prasentieren
(schriftlich festgehalten), inkl. Bezug zu
Vorwissen

Vorgehen und Ablauf vorstellen,
Auftrag austeilen, Fragen beantworten
+ Umstellphase in Gruppen (17)

10” Selbsténdiges Lesen
157Diskussion und Auftrag I6sen
= Produkt erstellen

Allféllige Fragen diskutieren,
Besprechung der Blutgerinnung an
meiner Musterlésung (auf Wandtafel
zeichnen+ Begriffe auf A5 mit
Magneten) = Siehe Vorlage

Beispiel Himophilie (Praxisbezug)
Vertiefen und Transfer von Wissen

PowerPoint
Folien

Power Point
Folien

Arbeitsauftrag
Blutgerinnung
A3-Papier,
Klebematerial
Arbeitsauftrag
Blutgerinnung
A3-Papier,
Klebematerial
Wandtafel +
ausgeteilte
Musterlésung

Beispiel an
Wandtafel +
Power Point

Ankommen
abholen/einstimmen,
Vorwissen aktivieren
Informieren, Interesse
wecken/motivieren

Auftrag erklaren/
informieren
(Informationsinput)

Angeleitete
Auseinandersetzung
mit Thema/Erarbeiten
von Fachwissen
Kontrolle Lernerfolg,
Licken fiillen

Uberpriifung
Wissenstand/Transfer
Anwendung auf
Praxisbeispiel =
schaffen

Bezug

Einzel- & Partnerarbeit
Besprechung im Plenum

Lehrervortrag

Lehrervortrag zum
Vorgehen

S: Einzel-&Partnerarbeit
L: Beobachter/Helfer
=Coaching/Uberwachung

LP: Fragen & Zeichnen
S: Prozess erkldren und
nachvollziehen

LP: Informieren, Fragen
stellen (interaktiv)

S: Wissen aneignen,
Wissenstransfer

(Poster-Ausstellung: Option fiir Lernende, die L6sungen zum Arbeitsauftrag «Blutgerinnung» anzusehen)



UNTERRICHTSABLAUF STUNDE 1

Inhalt, Auftrag (was) Material (wie) Didaktische Funktion Sozialform
(Schiiler/Lehrer Aktivitit)

Quizfrage zu den Thrombozyten (PPT)
+ Besprechung Lésung und Ubergang
zum heutigen Thema

Uberblick geben: Stundenverlauf
vorstellen, Lernziele prasentieren
(schriftlich festgehalten), inkl. Bezug zu

15’

Einstieg
Ausrichten
(AO)
Einstieg
Informieren
(v)

Lernaufgabe
Instruktion

Lernaufgabe
Verarbeitung

Besprechung
Auswerten|

Vertiefung
Transfer

PAUSE

Vorgehen und Ablauf vorstellen,
Auftrag austeilen, Fragen beantworten
+ Umstellphase in Gruppen (1)

10” Selbsténdiges Lesen
157Diskussion und Auftrag I6sen
= Produkt erstellen

Allféllige Fragen diskutieren,
Besprechung der Blutgerinnung an
meiner Musterlésung (auf Wandtafel
zeichnen+ Begriffe auf A5 mit
Magneten) = Siehe Vorlage

Vertiefen und Transfer von Wissen

PowerPoint
Folien

Power Point
Folien

Arbeitsauftrag
Blutgerinnung
A3-Papier,
Klebematerial
Arbeitsauftrag
Blutgerinnung
A3-Papier,
Klebematerial
Wandtafel +
ausgeteilte
Musterldsung

Beispiel an
Wandtafel +
Power Point

Ankommen
abholen/einstimmen,
Vorwissen aktivieren
Informieren, Interesse
wecken/motivieren

Auftrag erklaren/
informieren
(Informationsinput)

Angeleitete
Auseinandersetzung
mit Thema/Erarbeiten
von Fachwissen
Kontrolle Lernerfolg,
Liicken fiillen

Uberprutung
Wissenstand/Transfer
Anwendung auf

Praxisbeispiel =
schaffen

Bezug

Einzel- & Partnerarbeit
Besprechung im Plenum

Lehrervortrag

Lehrervortrag zum
Vorgehen

S: Einzel-&Partnerarbeit
L: Beobachter/Helfer
=Coaching/Uberwachung

Hauptelement:

Lernaufgabe zur Blutgerinnung

LP: Fragen & Zeichnen
S: Prozess erkldren und
nachvollziehen

stellen (interaktiv)
S: Wissen aneignen,
Wissenstransfer

(Poster-Ausstellung: Option fiir Lernende, die L6sungen zum Arbeitsauftrag «Blutgerinnung» anzusehen)



Kartchen mit Schlisselbegriffen
Schneiden Sie die folgenden 15 Kdrtchen aus. Mutzen Sie alle 15 Begriffe fir ihre grafische Darstellung der
Blutgerinnungskaskade. Kleben Sie dazu die Begriffe auf ihr A3 Blatt.

Informationstext zur Blutgerinnung

Jeder kennt es: Einmal mit dem Kidchenmesser abgerutscht, schon hat man sich in den Finger geschnitten. Zum Glick
sind klginers Schnittwunden in der Regel ungefahrlich und die Blutung stoppt normalerweise mach wenigen Minuten

Lernaufgabe Blutgerinnung @/

Was lernen Sie Neues?

Aus den vorherigen Lektionen wissen Sie bereits, dass das im Kérper zirkulierende Blut fiir unser Uberleban
eszentiell ist. Das Blut ist das wichtigste Transportmittel in unserem Kdrper, hat aber auch noch andere wichtige
Aufgaben. 5o schiitzt es uns beispielsweise nach einer Verletzung vor grisseren Blutverlusten. In dieser Lemaufgabe
werden Sie den Prozess der Blutgerinnung, welche man auch als #erste Hilfe® des Karpers bezeichnen kinnte, etwas
genauer unter die Lupe nehmen. Mach dieser Lernaufgabe werden Sie verstehen, welche Prozesse und
Blutbestandteile fir den Verschluss von blutenden Wunden verantwortlich sind.

Hinweise zum Vorgehen
Bilden Sie 2er-Gruppen und setzen sie sich zusammen. Gehen Sie dann wie folgt vor:

®  Schritt 1: Lesen Sie den Informationstext zur Blutgerinnung auf Seite 2 alleine in Ruhe durch.

® Schritt 2: Wenn beide mit dem Lesen des Informationstexts fertig sind, lesen Sie den Arbeitsauftrag auf Seite
2 sorgfiltig durch. Besprechen und lésen Sie danach die Aufgabe gemeinsam mit ihrem fihrer Lernpartner/in.

Verfiighare Zeit

Insgesamt haben Sie 25 Minuten Zeit; ca. 10 Minuten zum selbstandigen Lesen (Schritt 1) und ca. 15 Minuten fir die
Bearbeitung der eigentlichen Aufgabe Schritt 2).

MaterialfHilfsmittel

& Arbeitsblatt inklusiv Informationstext, Arbeitsauftrag und Kartchen mit Schlasselbegriffen zum Ausschneiden
* Schreibmaterial in verschiedenen Farben und Kleber
* A3 Papier

Massstab

Die Aufgabe gilt als erledigt, wenn Sie und ihr/ihre Lernpartner/in die Blutgerinnungskaskade auf dem A3 Blatt
bildlich und mit den ausgeteilten Schlisselbegriffen dargestelit haben. Stellen Sie zusatzlich sicher, dass Sie den
Prozess in eigenen Worten und anhand ihrer Darstellung erkldren kdnnen.

Kontext

Diese Lernaufgabe vermittelt ihnen die Grundlagen zum Blutgerinnungsprozess des menschlichen Kdrpers. Dieser
Viorgang dient der Blutstillung nach einer Verletzung und verhindert einen lebensbedrohlichen Blutveriust. Der
Prozess sollte dabei auf den Bersich der Verletzung beschridnkt bleiben und nicht unkontrolliert in gesunden
Gefassen ablaufen. Ansonsten besteht die Gefahr fir eine Gefdssverstopfung, welche die Durchblutung von Gewebe
und Organen verhindern kann. Bei einer solchen Verstopfung spricht man veon einer Thrombose — was es genau
damit auf sich hat, erfahren Sie im weiteren Verlauf der Stunde.

Im Anschluss an diese Lernaufgabe, werden wir ihre Erkenntnisse zum Blutgerinnungsprozesses anhand einer
Musterldsung im Plenum kurz zusammentragen. Ausserdem werden wir die Endprodukte aller Gruppen aufhdngen.
So kdnnen Sie sich die Arbeiten ihrer Klassenkameraden und Klassenkameradinnen in der Pause ansehen.

won selbst. Der natiirliche Wundverschluss schiitzt den Kérper vor einem grisseren Blutverlust aus beschadigten
Blutgefissen und beruht auf einer mehrstufigen Kettenreaktion. In der Fachsprache wird dieser Vorgang, der durch
das Abdichten der Schiden am Blutgefiss die Blutung zum Stillstand bringt, Himostase genannt.

Die Himostaze kommt durch das Ineinandergreifen von drei aufeinanderfolgenden Schritten zustande:
Gefassreaktion, Blutstillung und Gerinnung. Sofort nach der Verletzung kommt es zu einer rein mechanischen
Gefissreaktion. Aufgrund einer Kontraktion der glatten Gef@zzmuskulatur und dank ihrer Elastizitat, zichen sich die
Gefasswinde des verletzten Gefdsses zusammen und verengen so ihren Querschnitt. Diese Vasokonstriktion
{Verengung) vermindert die Durchblutung des Verletzungsgebiet und reduziert dadurch den Blutverlust, wenn auch
nur in relativ geringem Ausmass. In einem nachsten Schritt bewirken Botenstoffe, die won der verletzten Zellwand
abgegeben werden, die Anlagerung von Blutplattchen (Thrombozyten) an der verletzten Stelle in grosser Zahl. Diese
erste Schicht von Thrombozyten, welche sich an bestimmten Komponenten des Gefdssendothels festheften, sorgt
fiir eine erste, dinne Bedeckung der Wunde. Nachdem sich die Thrombozyten angelagert haben, dndern sie ithren
Zustand (sie werden aktiviert) und bilden Zellfortsitze aus, mithilfe welcher sie sich untereinander festhalten
kdnnen. 3o entsteht ein Ffropf aus ansinanderh@ngenden Thrombozyten, der die Wunde voribergehend
verschliesst. Diesen Prozess nennt man Blutstillung. Der resultierende Thrombozytenpfropf ist aber instabil und stelit
daher keine dauerhafte Losung dar.

Die von den Endothelzellen und aktivierten Thrombezyten abgesonderten Substanzen leiten den abschliessenden
Prozess der Blutgerinnung ein. Es ist eine komplexe Kettenreaktion, in der sich verschiedenes im Blutplasma
enthaltene Plasmaproteine, sogenannte Gerinnungsfaktoren, gegenseitig aktivieren. In genannter Kettenreaktion
stellt die Aktivierung von Thrombin den entscheidenden Schritt dar. Es entsteht durch die Spaltung seiner inaktiven
Vorform, dem Prothrombin. Das Thrembin leitet dann den letzten Schritt der Gerinnungskaskade ein, indem es
Fibrinogen in Fibrin umwandelt. Fibrin ist ein wasserunldsliches Faserprotein, welches netzartig um die
Thrembozyten herum angelegt wird und den Pfropf wie ein Kleber stabilisiert. Dissen stark verklebten und festen
Wundverschluss aus aktivierten Thrombozyten, faserférmigen Fibrin und hdngengeblieben Erythrozyten bezeichnet
man auch als Thrembus. Die gesamte Gerinnungszeit betrigt bei einem gesunden Menschen ca. 5-10 Minuten.

Arbeitsauftrag

Besprechen Sie die Himostase zuerst kurz mit ihrem Partner. Erstellen Sie dann anhand der Informationen aus dem
Text eine eigene logische, grafische Darstellung der Blutgerinnungskaskade. Versuchen Sie den Prozess bildlich
darzustellen und dabei so wenig Text wie maglich zu verwenden:

YVerwenden Sie einfache Skizzen, Symbole, Ffeile, Kreise, Rechtecke und vieles mehr.

Verwenden Sie verschiedene Farben.

Verwenden Sie alle 15 Schlisselbegriffe auf den Kartchen. Jedem Begriff muss mit mindestens einem Bild,
Symbol oder Ablauf untermalt werden. (Tipp: Uberlegen Sie, was eine sinnvolle Reihenfolgs ist!)

Beizpielhafte grafische Darstellung der Blutbildung:

Verletzung

Thrombin

Thrombozytenpfropf

Gefissreaktion

Fibrinogen

Gerinnung

Vasokonstriktion

Blutstillung

Aktivierte
Thrombozyten

Prothrombin

Inaktive Thrombozyten

Thrombus

Hémostase

Gerinnungskaskade




S

Galerie:

Nutzen Sie die Moglichkeit
und schauen Sie sich die
Poster ihrer Kameraden /innen
zur Blutgerinnung an.




UNTERRICHTSABLAUF STUNDE 2

Einstieg nach
Pause (AO)
Ausrichten

Vertiefung
Informierung

Thema-
Wechsel
Ubergang

Schlussrunde
Abschluss

Ubergang mittels Frage zur Thrombose
(Unterschied zu Sachverhalt
Hamophilie)

Informationsinput: Krankheitsbild der
Thrombose

Frage an SuS: Erfahrungen mit
Blutentnahmen (Privat/Beruf)
- Grund fir Blutentnahme?
- Empfinden/Reaktion?

Gruppenbildung, Erklédrung des Ablaufs

Diskussion in der Gruppe, Festhalten
der Stichworte

Umstellungsphase: kurze Besprechung
der Uberlegungen (Post-its) an Tafel
Besprechung eines Fallbeispiels (Angst
bei Blutentnahmen):

Griinde = Handeln

(Fazit Fallbeispiel = wichtigste Punkte)
- Fragenrunde (Unklarheiten)

- Feedback/Gedanken (was nehmen sie
mit?)

- Fazit ziehen

- Ausblick kommende Lektion

PowerPoint abholen/Neugier Im Plenum
Folien wecken, Vorwissen
aufgreifen
Wissenstransfer
PowerPoint Wissen vermitteln, Lehrervortrag
Praxisbezug herstellen,
Wissenstransfer

Power Point, Erfahrungsaustausch Im Plenum

Flipchart zum Offene Diskussion LP & S
notieren

(aufbewahren)

Auftrag Auftrag erklaren Lehrervortrag
Blutentnahme | informieren

Auftrag Erarbeiten von Wissen | S: Gruppenarbeit
Blutentnahme | Austausch LP: Coaching/Inputs &
Wandtafel vorbereiten

(Post-its) Ergdnzungen/Fragen
Fallbeispiel Uben=Verarbeiten/ Gruppenarbeit
vertiefen

PowerPoint Fragen kldren Im Plenum:
Sinn sichtbar machen L: moderiert, Fazit,
(Fallbeispiel & Fazit) Ausblick geben
Feedback einholen S: Fragen, Feedback
Uber weitere Schritte
informieren




UNTERRICHISABLAUF STUNDE 2

Einstieg nach | Ubergang mittels Frage zur Thrombose | PowerPoint abholen/Neugier Im Plenum
Pause (AO) (Unterschied zu Sachverhalt Folien wecken, Vorwissen
Ausrichten Hamophilie) aufgreifen

Wissenstransfer
Vertiefung Informationsinput: Krankheitsbild der PowerPoint Wissen vermitteln, Lehrervortrag
Informierung | Thrombose Praxisbezug herstellen,

Missenstr:

Thema- Frage an SuS: Erfahrungen mit Power Point, Erfahrungsaustausch Im Plenum

Wechsel Blutentnahmen (Privat/Beruf) Flipchart zum Offene Diskussion LP & S Th emen U berg an g

Ubergang - Grund fiir Blutentnahme? notieren

- Empfinden/Reaktion? (aufbewahren) 9 P I’OXiSGI’fG h run g en

2 Lernaufgabe | Gruppenbildung, Erklarung des Ablaufs | Auftrag Auftrag erklaren Lehrervortrag
Instruktion Z halten! Blutentnahme | informieren

Lernaufgabe | Diskussion in der Gruppe, Festhalten Auftrag Erarbeiten von Wissen | S: Gruppenarbeit

Verarbeitung | der Stichworte Blutentnahme | Austausch LP: Coaching/Inputs &
Wandtafel vorbereiten

5 Diskussion Umstellungsphase: kurze Besprechung | Wandtafel Kontrolle Lernerfolg im Plenum
Auswerten der Uberlegungen (Post-its) an Tafel (Post-its) Ergdnzungen/Fragen

Fallbeispiel Besprechung eines Fallbeispiels (Angst | Fallbeispiel Uben=Verarbeiten/ Gruppenarbeit

Transfer bei Blutentnahmen): vertiefen
Griinde = Handeln

5 Schlussrunde | (Fazit Fallbeispiel = wichtigste Punkte) | PowerPoint Fragen kldren Im Plenum:
Abschluss - Fragenrunde (Unklarheiten) Sinn sichtbar machen L: moderiert, Fazit,

- Feedback/Gedanken (was nehmen sie (Fallbeispiel & Fazit) Ausblick geben
mit?) Feedback einholen S: Fragen, Feedback
- Fazit ziehen Uber weitere Schritte

- Ausblick kommende Lektion informieren




UNTERRICHISABLAUF STUNDE 2

Einstieg nach | Ubergang mittels Frage zur Thrombose | PowerPoint abholen/Neugier Im Plenum
Pause (AO) (Unterschied zu Sachverhalt Folien wecken, Vorwissen
Ausrichten Hamophilie) aufgreifen

Wissenstransfer
Vertiefung Informationsinput: Krankheitsbild der PowerPoint Wissen vermitteln, Lehrervortrag
Informierung | Thrombose Praxisbezug herstellen,

Wissenstransfer

Thema- Frage an SuS: Erfahrungen mit Power Point, Erfahrungsaustausch Im Plenum
Wechsel Blutentnahmen (Privat/Beruf) Flipchart zum Offene Diskussion LP & S

Ubergang - Grund fiir Blutentnahme? notieren
Empfinden/Reaktion? (aufbewahren)

Diskussion in der Gruppe, Festhalten Auftrag Erarbeiten von Wissen | S: Gruppenarbeit I-erna Uftrag
der Stichworte Blutentnahme | Austausch LP: Coaching/Inputs & Bed e UTU N g d er Bl U.I.e n.l.n ‘e h me

Wandtafel vorbereiten

im Plenum

Fallbeispiel Besprechung eines Fallbeispiels (Angst | Fallbeispiel Uben—Veralheltenf Gruppenarbeit
Transfer bei Blutentnahmen): vertiefen

Griinde = Handeln
Schlussrunde | (Fazit Fallbeispiel = wichtigste Punkte) | PowerPoint Fragen kldren Im Plenum:
Abschluss - Fragenrunde (Unklarheiten) Sinn sichtbar machen L: moderiert, Fazit,

- Feedback/Gedanken (was nehmen sie (Fallbeispiel & Fazit) Ausblick geben
mit?) Feedback einholen S: Fragen, Feedback
- Fazit ziehen Uber weitere Schritte

- Ausblick kommende Lektion informieren



_ ARBEITSAUFTRAG: BLUTENTNAHME

Die Blutentnahme ist eine der hdufigsten Untersuchungen , die im
Gesundheitsbereich durchgefihrt werden. Jeder Patient reagiert
dabei anders und hat unterschiedliche Erfahrungen gemacht.

Im ndchsten Arbeitsauftrag werden Sie in Kleingruppen
besprechen, was fiir eine Bedeutung diese Routineuntersuchung
fur den Menschen hat und welche Einflussfaktoren dabei eine
Rolle spielen.

Fallbeispiel - Bedeutung von Blutentnahmen fir Pafienten/innen

Veorgehen Arbeitsaufirag:

Lesen Sie das nachfolgende Falloeispiel zuerst selbstandig aufmerksam durch.
Besprechen sie anschiliessend Frage 1 und Frage 2 in der Gruppe. Halten Sie ihre
Uberegungen schriftich fest.

Verfigbare Zeit:
7 Minuten, anschiiessend weiterflhrende Diskussion im Flenum

Fallbeispiel:

Sie haben vom Arzt den Auftrag erhalten, bei der Patientin Regula Miller eine
Blutentnahme durchzufuhren. Machdem Sie das Material vorpereitet haben,
betreten Sie das Zimmer der Pafientin. Sie begrissen Frau Miller und informieren Sie
Uber die anstehende Untersuchung. Die etwas altere Patientin ist sichtlich
angespannt. Sie teilt ihnen mit, dass Sie Angst hat und fragt ob Sie, ob diese
Untersuchung denn wirklich notwendig ist. Sie schildert ihnen eindriicklich ihre letzie
Erfahrung bei einer Impfung durch den Hausarzt, weo sie kollabiert sei.

Frage 1:

Was sind mégliche Grinde fir die Angst von Frau Miller?

Frage 2:

Was denken Sie. wie kénnen sie die Patientin entsprechend beruhigen?

WABEN SIE
HERRN KUNZE
BLUT ABGE-

NOMMEN?

P

JA, ABep
MEHR ALs

6 LITER Wagg oy

NICHT RAyse.
KoMmey,

Falls noch genugend Zeit
(Transfer/Vertiefung)

Leitpuffer

Lernaufgabe - Bedeutung der Blutentnahme

Blutentnahmen stellen eine der haufigsten Roufineuntersuchungen im Gesundheitsbereich dar.
Die Resultate siner solchen Untersuchung werden fir die Diagnosestellung und die Uberwachung
venchiedenster Krankheiten genutzt. Bei dieser Form von Eingriff, wird den Patienten/finnen Blut
entnommen indem ein Bluigefass punktfiert wird. Die Blutentnahme wird daher haufig als
vnangenshm empfunden und viele Patfientenfinnen halben Angst.

fiel dieser Gruppenaufgabe ist es, dass sie gemeinsam die Bedeutung des Eingriffs fir den
Menschen analysieren und diskutieren, welche Faktoren ihrer Meinung eine Blutentnahme
beeinflussen kdnnen.

Bild: Eguipment fir eine Blutentnahme.

Ieitvorgabe: 10 Minuten
Sozialform: Jer- oder 4er-Gruppen

Material: Motizmaterial, Post-ist

Hinweise zum Vorgehen:

Setzen sie sich in der Gruppe zusammen. Bestimmen sie dann ein Gruppenmitglied, das ihre
Uberlegungen/Gedanken wahrend der Diskussion stichwortartig festhalt. Anschliessend Uberlegen
und besprechen sie folgendes:

+  Warum ist die Blutentnahme in der Medizin von solch grosser Bedeuiung?
* Welche kérperichen, psychischen und sozialen/kulturellen Fakicren beeinflussen esine
Blutentnahme?

Ubertragen sie nach der Diskussion, dis aus ihrer Sicht wichfigsten Aspekte zu den beiden Fragen
auf die ausgeteilten Post-its. Kleben sie diese abschliessend zur entsprechenden Frage/Faktor an
der Wandtafel.

Massstab:

Die Aufgabe gilt als erledigt. wenn sie zu jeder Frage mindestens 3 Posi-its vorbereitet und an die
Tafel geklebt haben. Halten sie sich zudem bereit, hre Uberlegungen den Kameraden/innen aus
den anderen Gruppen zu erkléren und sie zu diskutieren.

Kontext:

Imn Anschluss an diesen Lemaufirag. sowie in der ndchsten Lektionseinheit, werden wir
besprechen, in welchen Situationen Blutentnahmen ndfig sind, wie sie ablaufen und was Sie
wihrend des Eingriffs berlcksichtigen missen.




PERSONLICHE ERFAHRUNGEN

» |CH HABE FUR DIE LEKTIONSVORBEREITUNG VIEL ZEIT BENOTIGT = EFFIZIENZ?
» SCHWIERIG LEKTIONSTHEMA ZU BESTIMMEN = RAHMEN/BEZUG FEHLT

» SCHWIERIG DIE GEWUNSCHTE FLUGHOHE UND UMFANG ABZUSCHATZEN

» VERKNUPFUNG DER HANDLUNGSKOMPETENZEN = REPETITION/VERTIEFUNG

> AUFGABENTEILUNG UK / BFS



MEIN VORGEHEN:

> ANALYSE DES KOMPETENZBEREICHS (UNTERTHEMEN) = UNTERTEILUNG IN BLOCKE
> UBERGREIFENDE UND LERNZIELE FUR JEDEN BLOCK DEFINIEREN

> LERNAUFTRAGE ENTWICKELN/SUCHEN (METHODENWAHL)

> LEKTIONSABLAUF MITHILFE VON ABLAUFSCHEMA PLANEN (= PHASEN ERGANZEN)

» PASSENDEN LEITFADEN FUR BEGLEITUNG DES UNTERRICHT ENTWICKELN



FAZIT

> DIE FACHDIDAKTIK 1 HAT MICH GUT AUF DIESEN
ARBEITSAUFTRAG VORBEREITET.

> ZUSAMMENFUGEN DER EINZELNER PHASEN

» NUTZEN VON BESTEHENDEN UNTERLAGEN SEHR
HILFREICH

> ZIEL FUR DIE ZUKUNFT: ZEITSPARENDER ARBEITEN







