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Viel Erfolg!
 

Frage 1  
Total: 11 Punkte 

 

5P  
Für falsche 
Antworten gibt es 
½ Punkt Abzug.  
 
Die 
Gesamtpunktzahl 
für die Aufgabe 
kann nicht 
weniger als 0 
Punkte betragen. 

Ordnen Sie die folgenden Lebererkrankungen den entsprechenden 
Aussagen zu. Es können mehrere Antworten richFg sein. 
 

 FeBleber Leberzirrhose HepaDDs 
Alkoholkonsum    

Bildung von 
Narbengewebe  

   

Übergewicht    
VirusinfekDon    
AsymptoDsch    

 
 

2P 
kPrim: 2P wenn 
alle richBg 
1P wenn 3 richBg 

Welche pharmakologischen Behandlungsmöglichkeiten stehen zur 
Verfügung, um Lebererkrankungen zu behandeln? 
 

 richDg falsch 
AnDbioDka   

AnDmykoDka   
AnDhistaminika   

AnDvirale Medikamente   
   

 

4P 
1P pro richBge 
Antwort 

Welche der folgenden Symptome passen zur Krankheit? 
 

 FeBleber Leberzirrhose HepaDDs 
Vergrösserte Leber    

Aszites    
Gelbsucht    

Dunkler Urin    
 

 

 

 
 



Fallbeispiel 
 

Frage 2  
Total: 7 Punkte 

Frau Schmidt, 55 Jahre alt, kommt mit Symptomen wie chronischer 
Müdigkeit, AppeDtlosigkeit, Gelbsucht und Bauchschmerzen in die 
Klinik. Sie berichtet von einem langjährigen Alkoholkonsum und hat vor 
fünf Jahren die Diagnose einer Leberzirrhose erhalten. Frau Schmidt hat 
Schwierigkeiten, ihren täglichen AkDvitäten nachzugehen, und klagt 
über starke Bauchbeschwerden, die ihre Lebensqualität stark 
beeinträchDgen. Ihre Blutuntersuchungen zeigen eine verminderte 
LeberfunkDon und Anzeichen einer portalen Hypertension. Frau 
Schmidt ist besorgt über ihre Gesundheit und sucht nach 
Möglichkeiten, ihre Symptome zu lindern und ihre Lebensqualität zu 
verbessern. 

3P 
 
 
 
 

Welche Rolle spielt die portale Hypertension bei den Symptomen von 
Frau Schmidt? Zählen Sie 3 auf.  

- Aszites (Flüssigkeitsansammlung im Bauchraum) 
- Ösophagusvarizen (Krampfadern in der Speiser√∂hre) 
- Splenomegalie (Vergrösserung der Milz) 
- HepaDsche Enzephalopathie (neurologische Störung aufgrund 

von LeberfunkDonsstörungen) 
- Blutungen im Magen-Darm-Trakt 
- Kann zu einer BeeinträchDgung der LeberfunkDon führen. 

 
2P 
 

Was könnte die Ursache für die Leberzirrhose bei Frau Schmidt sein? 
Geben Sie 2 Möglichkeiten an. 

- Chronischer Alkoholkonsum 
- Unkontrollierte Diabetes 
- HepaDDs C 
- Ungesunde Ernährung 
- Andere Lebererkrankungen 

2P 
 
 
 
 
 
 

Welche Massnahmen könnten zur PrävenDon von KomplikaDonen bei 
Leberzirrhose ergriffen werden? Nennen Sie 2. 

- Alkoholkonsum einschränken oder vollständig vermeiden. 
- DiäDsche Anpassungen: Eine gesunde Ernährung mit wenig FeB 

und Zucker einhalten. 
- Regelmässige ärztliche Untersuchungen und Labortests 

durchführen lassen. 
- Medikamente nur nach Rücksprache mit einem Arzt einnehmen, 

um die Leber nicht weiter zu belasten. 

 
 
 
 
 
 


