
Lernziele Knieschmerzen 
Du kannst… 

LZ 1: … Patienten:innen mit Knieschmerzen behandlen.  

LZ 2: … Patienten:innen mit Knieschmerzen einen Therapieplan entwerfen.  

LZ 3: … Kinesiotape der Diagnose entsprechend korrekt anwenden. 

LZ 4: … Patienten:innen mit Knieschmerzen untersuchen. 

LZ 5: … die Unterschiede einer Tendinitis und einer Tendinose darlegen. 

LZ 6: … die Knieschmerzen von Patienten:innen einem spezifischen Krankheitsbild zuordnen. 

LZ 7: … das Krankheitsbild Jumpers Knee erklären. 

LZ 8: … die möglichen Ursachen für das Krankheitsbild Jumpers Knee nennen. 

LZ 9: … Symptome des Krankheitsbild Jumpers Knee nennen. 

LZ 10: … das Krankheitsbild Runners Knee erklären. 

LZ 11: … die möglichen Ursachen für das Krankheitsbild Runners Knee nennen. 

LZ 12: … Symptome des Krankheitsbild Runners Knee nennen. 

LZ 13: … das Krankheitsbild Bakerzyste erklären. 

LZ 14: … die möglichen Ursachen für das Krankheitsbild Bakerzyste nennen. 

LZ 15: … Symptome des Krankheitsbild Bakerzyste nennen. 

LZ 16: … das Krankheitsbild Bursitis erklären. 

LZ 17: … die möglichen Ursachen für das Krankheitsbild Bursitis nennen. 

LZ 18: … Symptome des Krankheitsbild Bursitis nennen. 

LZ 19: … das Krankheitsbild Osgood-Schlatter erklären. 

LZ 20: … die möglichen Ursachen für das Krankheitsbild Osgood-Schlatter nennen. 

LZ  21: … Symptome des Krankheitsbild Osgood-Schlatter nennen. 

 


