
Arbeitsblatt zur Wundversorgung 
In dieser Aufgabe versorgst du zusammen mit deinem/deiner Lernpartner/in eine Wunde. Du musst 

alle besprochenen Hygiene Massnahmen einhalten und das für die Wunde korrekte Verbandsmaterial 

benutzen. Den gesamten Prozess musst du in einem Bericht festhalten, inklusive Fotos der einzelnen 

Schritte. Diesen Bericht musst du am Ende in OneNote im Ordner «Abgabe» abgeben. Ich korrigiere 

den Bericht und du erhältst ein Feedback. Ausserdem werden alle Berichte für die ganze Klasse als 

Zusammenfassung zum Lernen für die Prüfungen zur Verfügung gestellt. Dieses Arbeitsblatt dient als 

Beispielhafte Vorlage zum Erarbeiten des Berichts, du bist jedoch auch frei ein eigenes Format zu 

wählen. 

Für die Wunde zieht deine Gruppe eine Karte aus der roten Box und sucht eine Wunde mit 

demselben Piktogramm auf der Rückseite. Deine Gruppe ist frei, ob sie die Wunde mit dem 

bereitgestellten Wimpernkleber an einer frei wählbaren Körperstelle (bitte eine realistische Stelle 

Wählen) anzukleben, oder ein Stück der Pool-Nudel zu verwenden. Falls ihr euch entscheidet ein 

Körperteil zu nutzen, ist die «verletzte» Person für das Schreiben des Berichts zuständig, die andere 

für das aktive Verbinden. Der Denkprozess sollte jedoch zu zweit stattfinden. 

Eckpunkte für die Aufgabe 

Sozialform 2er Gruppen Hilfsmittel Lehrbuch 
Arbeitsort Frei wählbar im Schulhaus Material Silikon Wunde, 

Verbandsmaterial, 
Hygienematerial und Laptop 

Zeit 75 Minuten (inkl. 15 min Pause)  

Bewertung Bericht zum Abgeben und 
bewerten 

  

 

 

  



Wundversorgung – Bericht 
Namen in der Gruppe  Klasse  

    

Datum   
Piktogramm auf der 
Rückseite der 
«Wunde» 

   

(Lösche alle anderen Piktogramme) 

Wundbeurteilung 

Erstelle eine komplette Wundbeurteilung anhand der besprochenen Beobachtungskriterien. Für alle 

Kriterien, welche du nicht anhand der Silikon Wunde beurteilen kannst, denke dir eine realistische 

Situation aus. 

Beispiel einer Wunde:  

 

Punkte, welche die Lernenden sich selber ausdenken müssen: 

• Befinden der Klientin 

• Haften des Verbandes 

• Aussehen des Verbandes 

• Lokalisation der Wunde 

• Infektions- und Entzündung Zeichen 

• Schmerzen 

Punkte, welche aufgrund der Silikon Wunde erfasst, werden: 

• Wundbeschreibung nach URGE 

• Wundinspektion (Wundlänge, -breite, -tiefe, Taschenbildung, Fistel) 

Hygienemassnahmen 

Beschreibe, welche Hygienemassnamen du beachten musst.  

Füge ein Foto aller verwendeten Materialien ein.  

 Foto enthält Hygiene und Verbandsmaterial. 

Wichtigsten Punkte welche vorhanden sein müssen: 

• Handschuhe 

• Steriles Mehrfach Besteck 

• Steriles Einwegmaterial 



• Desinfektion der Wunde und Untergrund 

Wundversorgung  

Beschreibe Schritt für Schritt die Wundversorgung und begründe deine Schritte und Materialwahl. 

Füge ein Foto aller verwendeten Materialien und von jedem Teilschritt ein.  

Zu verwendete Produkte: 

• Silberhaltige Wundauflage, da die Wunde infiziert ist. 

• Je nach Vorhandenem Produkt eine Abdeckung 

Schritte bei der Wundversorgung: 

• Reinigen/Desinfizieren der Wunde 

• Wundbeurteilung 

• Auftragen Alginate 

• Auftragen Folie / Verband 

Klienten Kommunikation 

Beschreibe, was du dem Klienten/der Klientin noch mitteilen würdest, aufgrund deiner 

Wundbeurteilung und -versorgung.  

Punkte, welche mit der Klientin/ dem Klienten noch besprochen werden könnten: 

• Schmerzmanagement 

• Ernährung (Vitamine, Proteine, Mineralstoffe, Spurenelemente) 

• Unterumständen Wundversorgung zu Hause 


