Methodisch didaktische Uberlegungen
zur Lektionsplanung BFS

Handlungskompetenz C.5: Klientinnen und Klienten mit
Verwirrtheitszustanden unterstitzen



Ubersicht

v Bedingungsanalyse/ Didaktische Analyse
* Einbettung des Inhaltes im Bildungsplan

e Ablauf der Stunde
* Unterrichtsmethoden
* Schwerpunkte
* Schlusselstellen
e Zeitpuffer



Didaktische Analyse

* Handlungswissen: Die Lernenden kénnen...
e ...im Alltag Orientierungshilfen anbieten.

e ...Menschen mit Demenz professionell und geduldig bei ihren Anliegen
unterstutzen.

...das Verhalten von Menschen mit demenziellen Erkrankungen einordnen.

...Kommunikations- und Verhaltensregeln im Umgang mit Menschen mit
Demenz anwenden.

..Sicherheit und angemessene Freiraume gewahrleisten.
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Lektionen Thema Handlungskompetenz: Die Umnterrichts-
der Lernenden kinnen... methoden
Unterrichts
inheit
1+2 Einfihrung, Bedeutung fiir den | ... das Verhalten von -
Menschen, Einflussfaktoren, Menzchen mit dementiellen
‘Wahrmehmung, Beobachtung Erkrankungen eincrdnen.
und Interpretation
3+4 Pathophysiologie: ... das Verhalten von Evtl. Lernaufgabe
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weiterleiten.
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Berufspraxis: Pflegerische ... das Verhalten von Lehrvortrag
Aspekte, Angehorige und Menschen mit demenziellen | Gruppenarbeit/
rechtliche Situation Erkrankungen einordnen. Recherche

... im Alltag Lernaufgabe
Orientierungshilfen
anbieten.
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Ablaufschema

Thema: Pilegerische Aspekte, Angehorige und rechtliche
Situation

Datum:
06.04.2023
Zeit: 1500 —
16:35 Uhr

Lehrgang:
Fachangestellte
Gesundheit, 2.
Lehrjahr

Leitende Handlungskompetenz: Die Lernenden kénnen im Alltag Orientierungshilfen anbieten.

Unterrichtsziele/Lernziele: Die Lernenden kdnnen...

... magliche Probleme zu den Themen Korperpflege, An-fAusziehen, Ausscheidung und
Schlafen nenne und Pflegegrundsatze dazu begrinden (K2/K3).
_.. mit angemessenen Hifestellungen auf Beispielsituationen der Themen Kérperpflege,
An-fAusziehen, Schlafen und Ausscheidung reagieren (K3/K4).

_.. die Situation der Angeharigen identifizieren und magliche Entlastungs-

JUnterstitzungsangebote erkldren (K2).
.. individuell und situativ ein Entlastungs-/Unterstitzungsangebot vorschlagen (K3/K4).

... die Begriffe Urteilsunfahigkeit und Patientenverfigung definieren (K2).
.. die unterschiedlichen Beistandschaften ihrer Bedeutung zuordnen (K1).

.. die Funktion der KESE erklaren, indem sie Beispiele fir deren Aufgaben mit erkrankten

Menschen geben (K2/K3).

Zeit Lerninhalt Lernaktivitat | Sozialform | Dooatshe Hilfsmittel
Funktion
1 Begriissung - Im Plenum | - -
15.00
5 Mona Vetsch im Video schauen | Im Ausrichten: PPP
Cemenzheim: 1.20"-3.00, mit Plenum, zu | Vorwissen
Begbachtungen zu Becbachtungs | zweit aktivieren,
Hilfestellungen -auftrag, MNeugier
Besprechung wecken [AQ)
Ablauf Doppellektion Ausrichten: U
2 Relevanz: Orientierungshilfen Lehrvortrag Im Plenum | Ausrichten: FFP
anbieten, demente Menschen Ziel und
professionell und geduldig Relevanz {IU]
unterstitzen.
5 Himtergriinde: Kdrperpflege, Lehrvortag, Im Informisren FFP
An-/Ausziehen, Ausscheidung | Lehrgesprich, Flenum,
(Lehrgesprich: Was kdnnten Diskussion
Sie sich vorsteilen, warum in Klein-
diese Person nicht auf die Eruppen
Toilette geht?), Schlafen
15* Pflegegrundsatze: Arbeitsauftrag | In 2-3er Verarbeiten, #Maégliche
Karperpflege, An-{Ausziehen Post-its Gruppen, Auswerten Probleme bei der
Ausscheidung beschreiben dann im Fflege®, PPP,
Schlafen und sortieren, Flemum Fost-its, Stifte

Sammlung an
der
Wandtafel,
Besprechen
der Resultate




Ablauf der Stunde

Didaktische

Zeit Ls Funktion Hilfsmittel

1 Begriissung - im Plenum | - B

15.00 A R I V A

5 Mona Vetsch im Video schauen | Im Ausrichten: PPP
Demenzheim: 1.20°-3.00, mit Plenum, zu | Vorwissen
Beobachtungen zu Beobachtungs | zwait aktivieran,
Hilfestellungen -aufirag, Neugier [ ] wc ° L h r rt r

esprechung wechen 40] 2 enrvortrag

Ablauf Doppellektion Ausrichten: IU 2z

2 Relevanz: Orientierungshiifen | Lehrvortrag im Plenum | Ausrichten: PRP .-
anbieten, demente Menschen Ziel und -~
e 0 * Lehrgesprach

unterstiitzen

5 Hintergriinde: Krperpflege, | Lehrvortag, Im Informieren | PPP
An-fAusziehen, Ausscheidung | Lehrgesprach, | Plenum,

D e e Probleme und * Gruppenarbeit (selbst gewahlt)

diese Person nicht auf die gruppen
Toilette geht?), Schiafen

.
15 | Prlegegrundsatze: Arbeitsauftrag | In2-3er | Verarbeiten/ | &Magliche Pfl e e r u n d S a tze
Krperpflege, An-fAuszichen | Postiits Gruppen, | Auswerten Probleme bei der

Ausscheidung beschreiben | dannim Pflege®, PFF,
Schiafen und sortieren, | Plenum Post-its, Stifte
Sammlung an
der
Wandtarel,
Besprechen
der Resultate ARIVA
5 Angehdrige und Video Alleine, zu Ausrichten: I 'rre
schauen, mit | ewelt Vorwissen
Beobachtungs | Plenum aktivieren,

s e | * Lehrvort rag
Angehorige + Gruppenarbeit (zufillig)

sangebote

ik

sich Angehdrige sonst noch
| xammern?

5 Pause
e Pause
o Rechtliche Situation Lehrvortrag Im Plenum | Ausrichten: pPP
15:50 Ziele und
Relevanz

30 Rechtliche Situation: Selbststand. 2-3er Informieren/ «Lernaufgabe

Patientenverfigung, iges Ldsen Gruppen Verarbeiten rechtliche

Urteilsfahigkeit, Funktion der | Lernaufgabe Situation»

KESB, Beistandschaft

10 Rechtliche Situation Sammeln der Im Plenum | Auswerten «Lernaufgabe . . . Le r n a uf a b e
Rechtliche Situation &

Lehrvortrag Situation»
¥ Ubersicht Lernziele, Lehrvortrag | Im Plenum | Abschluss, 3
16:33 | Prifungsdatum Ausblick
Falls | Pflegegrundsdtze auf Beantworten | Alleine, im | Verarbeiten | PPP, Mentimeter
Zeit: | Berufsalltag beziehen, zwel | von Fragen Plenum
10' | Fragen zu Lehrbetrieb auf

Abschluss / Zusatzaufgabe

Reflexion der
Pra:
Betrieb




Unterrichtsmethoden

— Lernende moglichst haufig selbst aktiv

e Lehrvortrag: Fokus setzen

* Lehrgesprach: wahrend Lehrvortrag und in Gruppen
* Gruppenarbeit: selbst gewahlt und zufallig

* Lernaufgabe: selbststandig



Lernaufgabe

* Inhalte:

* Patiente
* Beistant
* KESB: Ki
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Wabhr | Falsch

Eine Beistandschaft wird angeordnet, wenn keine Angehérigen die Vertretung

Obernehmen kdnnen.

Far die Betreuung einer Pflegeinstitution muss die vertretungsberechtigte Person
fur medizinische Anliegen einverstanden sein und einen Betreuungsvertrag | x

nntercrhraiben

denheit

yartnerzinnen in allen
1len, Anderungen des
Angelegenheiten wie X
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n die erkrankte Person durch die
horigen beziglich medizinischer oder
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rungsfreineit einer erkrankten Person

11



Schwerpunkte

* Rechtliche Situation
* Pflegegrundsatze vor Problemen

 Anwendungswissen: Berufspraxis
e Konstruktion vor Instruktion



SchlUsselstellen

 Platzwechsel/Gruppenbildung bei Arbeitsauftragen
* Unterschiedliche Arbeitstempi bei Arbeitsauftragen



/eitpuffer

* Genligend Zeit bei Arbeitsauftragen
* Uberlegungen zur Kiirzung

— Immer vor der Pause 5’ einplanen als Puffer (fix ins Ablaufschema)



Fragen
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