
 

Klientinnen und Klienten bei 

ihrer Mobilität unterstützen 

(B2) 

Berufspraxis 

Pflegeintervention bei Arthrose 

Pflegeintervention bei rheumatoider Arthritis 

Pflegeintervention bei Osteoporose 

Pflegeintervention bei Kontrakturen 

Thromboseprophylaxe 

Sturzprophylaxe 

Bedeutung 

Einflussfaktoren 

Anatomie/Physiologie Bewegungsapparat 

Wahrnehmung, Beobachtung, Interpretation 

Grundlagen 

Erfassen des Sturzrisikos 

Anwendung von Sturzrisiko-Assessment-

Instrumenten 

Sturzprophylaxe 

Pathophysiologie 

Beobachtungskriterien 

bei der Mobilität 

Physiologische Bewegung 

Bewegungseinschränkungen 

Bewegungsstörungen 


