Uberblick

5) Thoraxwand, Zwerchfell und Atemmechanik
Knochen (Sternum, Rippen), Muskeln (Atem- und
Atembhilfsmuskulatur), Pleuraverhéltnisse (Pleura
parietalis, visceralis, Umschlagslinien, etc.)



Knocherner Thorax

Apertura Antelle

thoracis superior

e Brustwirbel

Incisura jugularis

Manubrium sterni e Zwischenwirbelscheiben
Angulus sterni

. Sternum P Rlppen
Kndcherner Antell
Knorpeliger Anteill

Corpus sterni

Proc. xiphoideus

Cartilago costalis

e Brustbein

Offnungen

Arcus costalis

e Apertura thoracis superior

Apertura

e R e e Apertura thoracis inferior



Brustwirbelsaule

ook /| Beachte

| Hws
f (Zervikallordose)

e 12 Brustwirbel

zervikothorakale —
Ubergangsregion

g 11 Discli intervertebrales

(Thorakalkyphose)

_thorakelumbale } =

S\ Y % * Vorwolbung nach dorsal
~ J (Thorakalkyphose)

LWS
(Lumballordose)

Sakralwirbelsaule
bzw. Os sacrum
(Sakralkyphose)

. lumbosakrale —
Ubergangsregion

(Prometheus, Thieme)



Brustwirbel - Bauelemente

Arcus

verte- 4

brae

Corpus
vertebrae

Pediculus
arcus
vertebrae

Lamina
arcus
vertebrae

(Prometheus, Thieme)

Proc.
articularis

superior

transversus

=,
\

Proc.
spinosus

w

Proc. articularis
inferior

Wirbelkorper 1x
(Corpus vertebrae)

Wirbelbogen 1x
(Arcus vertebrae)

Dornfortsatz 1x
(Proc. spinosus)

Querfortsatz 2x
(Procc. transversi)
(Procc. costales — LWS)

Gelenkfortsatze 4x
(Procc. articulares)



Brustwirbel - Strukturelemente

Fovea costalis Proc.
proc. transversi spinosus

&

-

\

Lamina arcus
vertebrae

Proc.

superior

transversus

Facies articularis

Incisura verte-
bralis superior

Y - ‘
Pediculus arcus Uy -
vertebrae \’\
: bohs »
Fovea costalis [— g “ s s
inferior A 0 R
iy s - o
|{':- " k£-
Fovea costalis Al
-
superior b

b 6.Brustwirbel

- Corpus vertebrae
Fovea costalis superior
Fovea costalis inferior

Corpus
vertebrae

Pediculus arcus vertebare -

Proc. articu-
laris superior

Corpus Proc. trans-
vertebrae VErsus

P

>

Fovea costalis —& Mﬂq‘f‘" “

superior - ':A'I

i

Fovea costalis
inferior

i

"

Fovea costalis
proc. transversi

Facies articularis

Proc. spinosus

inferior

b 6. Brustwirbel

Incisura vertebralis superior
Incicura vertebralis inferior

(Prometheus, Thieme)

Lamina arcus vertebare

Proc. articularis superior
Proc. articularis inferior
Proc. transversus

Proc. spinosus



Brustwirbel — Unterschiedliche Formen

Proc. articularis Facies articularis

superior ‘\-\ % superier

Fovea costalis ———— (
superior { s 1

Incisura verte-
bralis inferior

Fovea costalis
proc. transversi

Proc. transversus

Corpus
vertebrae Proc.
Fovea costalis  Proc.articu- A , spinosus

inferior laris inferior

a 2.Brustwirbel

Incisura verte- Facies articu-
bralis supen’or laris superior

Fovea costalis
superl'or

Fovea costalis
inferior

Facies articularis
b 6.Brustwirbel inferior

Fovea costalis
proc. transversi

Incisura verte-
bralis inferior

Proc. articularis
superior

Incisura verte-

bmlissuperiar\ (
e

< Proc.
transversus
Corpus
vertebrae
Fovea Proc.

costalis spinosus

Incisura verte-

bralis inferior Facies articularis

€ 12.Brustwirbel inferior

(Prometheus, Thieme)

Beachte

- Dicke des Corpus vertebrae

- Steilheit des Proc. spinosus

- Position der Facies articulares
- Zahl der Fovae costales



Bandscheibe - Zwischenwirbelscheibe

——— Proc. spinosus

Proc. articularis
superior

Foramen
vertebrale

Proc. costalis

Incisura verte-
bralis superior

Epiphysis anularis  Proc. articularis

Anulus fibrosus (Randleiste) superior

Nucleus pulposus

" —

\II\H

. costalis
(Prometheus, Thieme) \: _.

Corpora

vertebrae tiberkreuzende

Fasersysteme des
Anulus fibrosus
Bauelemente

— Anulus fibrosus —
laris inferior

— Nucleus pulpososus

Proc, spinosus



Rippen - Costae

Vertebra Th I

Costa I
Proc. spinosus

Incisura
jugularis

Sternum Discus
intervertebralis
Cartilago Vertebra
costalis Th XII
Costa XII
Arcus
costalis Vertebra

LI

(Thieme, Bilddatenbank)

Costae verae
Direkter Ansatz an Sternum

Costae spuriae

Ansatz an Sternum via Knorpel der 7. Rippe

Costae fluctuantes

Keine Verbinding zum Sternum

«Echte» Rippen (7x2)
(Costae verae)

«Falsche» Rippen (5x2)

(Costae spuriae)
davon «freie» Rippen (2x2)
(Costae fluctuantes)



Rippen - Costae

Tubseroulum Crista coll

2. R'ppe Angubus costac oD% T
coatae

. Callum
ol canilae
4 T

onstae

11. Rippe

5. Rippe

(Prometheus, Thieme)

Unterschiedliche Langen

Unterschiedliche Formen

Gemeinsame Strukturelemente

* Rippenkopf (Caput costae)

* Rippenhals (Collum costae)

* Rippenho6ckerchen (Tuberculum costae)
* Rippenwinkel (Angulus costae)

* Rippenkdrper (Corpus costae)



Articulationes costovertebrales

Facies articularis Proc. spinosus Art. costo-
superior transversaria

2 Gelenke

Articulatio capitis costae

Facies articularis
tuberculi costae

Lig. costotrans-
versarium laterale

vertebrae transversarium

3

Arcus ( ) Lig. costo-

Articulatio costotransversaria

,J

Tuberculum costae

Lig. costotrans- -
versarium superius

Collum costae

Lig. costotrans-
versanum / /4 Caput costae
Lig. capitis \ " I
costae radiaturn Art.capitis costae Sicherung
Foramen
Nucl .
puﬁﬂi vertebrale durch Ligamente
Discus inter- . " .
vertebralis Anulus Corpus Lig. capitis costae radiatum
Ligg. costotransversariae

fibrosus vertebrae

(Prometheus, Thieme)



Articulationes costovertebrales

Froc., articularis
superior

Foramen
intervertebrale

Froc. costalis
[transwversus)

Corpus —
vertehrae (Th V)

.~ LIg. costotrans-
wersarium

e

i .

II & g
Fowea costalis

inferion

__— Fowea costalis
proc. transversl

Lig. costotrans-
versarium laterale

Fovea costalis

superior
Proc, spinosus

Facies artlcularis
capilis costae

Lig. capitis costae
intraarticulare

Crisla capitis -
costae Lig. costotrans-

VErSArium supserius

Discus inber
vertebralis

Lig. capltis

costae radiatum

Tuberculum
costae

* Collurm costae

(Prometheus, Thieme)

2 Gelenke

Articulatio capitis costae

Articulatio costotransversaria



Rippenabkommlinge und Proc. costalis (LW)

Halswirbel

Proc.spinosus  Facies articularis

Lendenwirbel

Proc. spinosus

superior - Proc.
g J roc. mammillaris
Foramen | trans- . Foramen
| VErsus roc. vertebrale
vertebrale \:‘“n : accessorius \\;-
Foramen 7 Tuberculum broc Broc. articularis = = Proc. costalis

transversarium M S posterius trane. superior Incisura vertebralis

Corpus = LT g Tu ber.::ulum VErsus Facies articularis supenor

vertebrae anterius superior Corpus vertebrae
Proc. uncinatus
. Rippen-«Aequivalente»
Brustwirbel
(braun)
Canalis Crista sacralis  Facies articularis
Proc. Proc. spinosus Fovea costalis sacralis mediana superior
transversus | proc. transversi Kreuz b elin
{
Rippe . :
Fovea costalis  Basis :’i"ﬁ i
. OS515 5acCr areralls
superior
Facies articularis P
superior Corpus vertebrae Facies

pelvica

(Prometheus, Thieme)



Brustbein - Sternum

Incisura -

Jugularis

Manubrium
sterni

Angulus
sterni

Stermum «

Corpus
sterni

Froc,
xiphoideus

(Prometheus, Thieme)

e - Incisura
iy, clavicularis

| \
-—}- - Inclsura
costalis |
Marubaiurm
sterni
Ansatz 2 . Rippe
Angulus
sterni
Corpus
sterni
Incisurae
costales IV
Froc.
sipholdeus

3 Abschnitte

Manubrium sterni
(Brustbeinhandgriff)

Corpus sterni
(Brustbeinkdorper)

Processus xiphoideus
(Schwertfortsatz)

Gelenkige Verbindungen
Articulatio sternoclavicularis

Articulationes sternocostales



Brustbein-Rippen-Gelenke

Incisura ] ] _
clavicularis Ropam Articulatio sternocostalis
Stermnum Ligq. sterno- » Gelenkspalt nur bei wenigen Rippen
costalia radiata (2.-5. Rippe)
* Meistens Synchondrose
Cartilago Gelenkspalt y
costalis . : : :
' e Ligg. sternocostalia radiata sichern
§y ig. costo- _
- xiphoideus Verbindung
> < |
Proc.
xiphoideus .~ 4
> o Ll

(Prometheus, Thieme)



Bewegungsachsen und Bewegungsexkursionen

Ancpulus Proc. Proc. Tuberculum
Cosiae SPINOSUS Transversis Costar

N\

S e

F
L

Foramen = Collum

vertebrale ‘-.," costag
I \ !
Corpus Caput
vertebrag Coslan

Corpus
costae
Cartilago
costalis
{
(Prometheus, Thieme) SLernum

Costovertebralgelenk — schrage Achse

Costosternalgelenk — sagittale Achse

Henkel-ahnliche Bewegung

(Zilles, Tillmann, Springer)

Erweiterung des Thorax

VRN

sagittal transversal
(kraniale Rippen) (caudale Rippen)



Bewegungsachsen und Bewegungsrichtungen

kranial Proc. spinosus
Tuberculum J Proc.
Bewegungs- costae \r transversus
achse . /l
A » - \ ) --'_.4/
/ 7 - _ o __J_:* F;:—'/
/ ) o -
/7 35 = -
T ﬁl}— Corpus
I il vertebrae
Collum Caput
costae costae
caudal ;
ewegungsachse
der Rippe
i/_ Proc. spinosus
R - Proc.
-~ ¢ :
>
Tuberculum
costae
Collum costae Corpus
vertebrae

Caput costae

(Prometheus, Thieme)

transversus

Bewegungs-
achse

Collum
costae
VergroBerung
des transversalen
Durchmessers
—— kaudale Rippe
\
.\-
caudal

> transversal

Bewegungs-
achse

Lo
kranial
> sagittal

&
}

VergroBerung des
sagittalen Durchmessers



Bewegungsachsen und Bewegungsrichtungen

Inspiration Expiration



Atem- und Atemhilfsmuskeln

B Tabelle 10.3. Atem- und Atemhilfsmuskeln

Tiefe (autochtone) Thoraxmuskeln

e Mm. intercostales externi

Inspiratorisch wirkende Muskeln

"“””"Zﬂzjiif’;” « Mm. intercostales interni
Mm. intercostales extarni L4 Mm InterCOStaleS Intlml (InkonStant)

e Mm. subcostales
M. transversus thoracis

Atembhiffsmuskeln

- (Achtung: von Einigen auch zu
Mm. scaleni (B Tabelle 13.14) 4 mmuskein gerechnet)

M. serratus posterior superior (B Tabelle 9.3)

M. serratus pr::ste-lrior inlferior (B Tabelle 9.3) Zwerchfe ” (Dlap h rag ma)

M. serratus anterior bei festgestellter Skapula

(B Tabelle 12.2)

M. sternocleidomastoideus (B Tabelle 13.14) _

M. pectoralis major et minor (B Tabelle 10.1) Halsm USkeI N Ansatz und Ursprung nicht

auf Thorax beschrankt,
Exspiratorisch wirkende Muskeln Einfluss auf Atmung bei
BrUSthSkeIn fixiertem Skelet%
Mm. intercostales intemi —
Mm. subcostales BaUCthSkeln Ansatz, Ursprung,

M. transversus thoracis . N
Innervation, Funktion
Bauchmuskeln

M. latissimus dorsi Ruckenmuskeln bitte selbst nachschlagen

(Schiebler & Korf, Steinkopff)



Mm. intercostales

Mm. intercostales

Ursprung @ Mm.intercostales externi (Tuberculum costae bis zur
und Ansatz:  Knorpel-Knochen-Grenze): entspringen am Unterrand
einer Rippe und inserieren am Oberrand der nachst
tieferen Rippe (Verlauf: von hinten-oben nach
vorne-unten)
(& Mm. intercostales interni (Anqulus costae bis zum
Sternum): entspringen am Oberrand einer Rippe und
inserieren am Unterrand der ndchsthéheren Rippe

Lilis (ke @ (Verlauf: von hinten-unten nach vorne-oben)
3 Explrat|on * Mm.intercostales intimi: Abspaltung der Mm.inter-
costales interni (daher gleicher Verlauf und gleiche
Funktion)
\ \ \ Funktion: = Mm.intercostales externi: RIppEI‘IhEbEF{lHSpII’E[’IGI‘I}

verspannen die Zwischenrippenrdume; Stabilisation

der Thoraxwand
Qterngs _ * Mm. intercostales interni u. intimi: Rippensenker
- Inspiration (Exspiration); verspannen die Zwischenrippenraume;

(Prometheus, Thieme) Stabilisation der Thoraxwand

Innervation: Mn.intercostales |-XI



M. transversus thoracis

M. transversus thoracis

Ursprung: Innenseite der Rippenknorpel der 2.—6.Rippe

Ansatz: Innenseite des Corpus sterni und des Proc. xiphoideus
sterni

Funktion:  Rippensenker (Exspiration)

// Innervation: Nn.intercostales II-VI

~
!

[ LA

-“

Innen gelegen
- Expiration

(Prometheus, Thieme)



Mm. scaleni

Mm. scaleni

Ursprung: (0 M.scalenus anterior: Tubercula anteriora der Quer-
fortsdtze des 3.-6. Halswirbels
@ M. scalenus medius: Tubercula posteriora der Quer-
fortsdtze des 3.-7. Halswirbels
(3 M. scalenus posterior: Tubercula posteriora der Quer-
fortsdtze des 5.-7. Halswirbels
Ansatz: * M. scalenus anterior: Tuberculum musculi scaleni
anterioris der 1.Rippe
* M.scalenus medius: 1.Rippe (dorsal des Sulcus
arteriae subclaviae)
* M.scalenus posterior: AuBenfliche der 2. Rippe
Funktion: = Punctum mobile an den Rippen: Inspiration (Heben
der oberen Rippen)
* Punctum fixum an den Rippen: Lateralflexion der HWS
zur ipsilateralen Seite (bei einseitiger Kontraktion)
* Ventralflexion des Halses (bei beidseitiger Kontraktion)
Innervation: direkte Aste aus dem Plexus cervicalis und dem Plexus
brachialis (C3-6)

Anhebung der Rippen & des Thorax
(Inspiration)

(Prometheus, Thieme)



An der Atmung beteiligte Muskeln

M inder
costales
intermni

M. inter:

Mm, inber-
costales
gxterni

costales
extermnl

Sternum

M. sub-
gostales

(Prometheus, Thieme)

Mm. Inter-
costales
Intemi

Cartllago
costalis

Manubrium
sterni

Mm. inter- -
costales
interni

Corpus
sterni

M. trans- -
Versus
thoracis

Proc.
xiphoideus
sterni

Cartilago
costalis

Grun — Inspiration
Rot - Expiration




M. sternocleidomastoideus

Ahb, 11.3 _ )
M, digastricus, Venler anlerior

O3 hyosdeum

AW facialis
M. mylahyoideus

Glandula submandibalaris.
M. digastricus,

Vianler posterion
M. massater
Gilandula panoticas Glandula parotidea
= M. stylehyoideus
M. levator scapulae
M. sternohyoideus
M. scalarus medius
Lig. thyrobyoidessn medianum M. longus capitis
Carti thyrobdea
A, carotis communis: V. jugularis interna lage _ll""’
M. thyrohyoideus M, amohyoideus
M. sternothyraideus Lig. ericothyroldewsn madianum
M. scakmus medivs M. cricothyroideus
Fascia cervicalis, Lamina pretracheals Arcus cartiaging cricoideas
Plexus brachialis, Pars supraclavicularia o S
B, Sealenus anlerior landu .
M. scalenus medies

M. amahyaideus, Vertar infarics " il oo LN v
M, Trapezius e / ) | g / . sternocleidomastoideus

e i \ L i I - - ¥
o v { . L] ey 4 o
s ! " I crmas : Y AL bl - .

i

Sobotta = Atlas der Anatomie des Menschen, 23, A, 2010, © Elsevier GmbH, Miinchen

Ansatz and Sternum und
Schlisselbein (Anhebung
des Thorax)




Mm. pectorales major et minor & M. serratus anterior

g M. mlamnocisonuasasicknm, Teoda |

M jreciarmin sy, e shwioreule

Sobela — A ey Andilniile des Meimschin, 230 A 7000 © Elaver Gonbil, Minghes

Unterstltzung der Inspiration

Salaintn — ATl fher Anrtiesee tes Mirnchen, F1. A 010, O Ehevies Dbl Minten



Mm. serrati und M. latissimus dorsi

Akl T
fpna e ——
T Aoromin
[T B
T [T
Fron. sfe

T Goapula. Angulan rfeeor

M, Ltigpermeay dorsi

(bei fixierten Schultergurtel)

~ Wik fommoea
Papc wnoem

U it petes Ao

Taporum e -
Fascia thoracsdumbalis
M, laimsen dors

[Trigonus lurnbale s

I
M ol e shdomens. " lr'.

" Grist Raca

- O BT, F e i

Mm. serrati posteriores sehr
dunn (geringe Wirkung)

Selbetta — Afla de Anaioimes des Manchen, 73 A 100, © Ehevies Gl Winden

II. ! - '_. ; 4 W cisrpam asivrun i

SOt

ATt e A des Mevarhon, 71, A 20T © Elaryees Ganhill, Mncien



Diaphragma — Wichtig far «Bauchatmung»

o Brust- und
— Bauchatmung

O Abb. 4.51. Skelett eines Feten (mens VIII). Man beachte die glockenférmi-
ge Gestalt des Thorax mit horizontal verlaufenden Rippen sowie die Knochen-
kerne in der Anlage des Brustbeins (Aufhellungspraparat, Anfarbung des
Knochens mit Alizarin-S-Rot, Vergr. 0,5-fach)

—— v.a. Bauchatmung (Zilles, Tillmann, Springer)




Diaphragma - Zwerchfell

Trigonum stemocostale

Fars sternalis
a . " Y
Feramen venas cavae
Centrum tendineum N\ 7

et

1t 2 AT P Y

Hiatus oesophageus

R
N R

TR RN '\,
: i LA IIII""..

LTt o L[ [T
/7RESN N
% ; \\ 1||

|
| ‘!}}wﬁf lumbocostale
| W &

*— M. splanchnicus

Crus sinistrum
Fars medialis

Fars intermedia __ /( |
~JIf

Fars lateralis __ 1\

i N .\“m, Lig. arcuatum mediale
s ¥ BN T Truncus sympathicus
Lig. arcuatum laterale \ .
.

il
// ,1

W azygos' //
.
Crus mediala

Lig. arcuatum medianum
i Hiatus aorticus
T mit Aonta

|Ll‘u"

(Schiebler & Korf, Steinkopff)

3-5 mm dicker Muskel
kuppelartig, mit Centrum tendineum
Innervation: N. phrenicus (C4)

3 Abschnitte

Pars sternalis
Pars costalis

Pars lumbalis

Crus dextrum / sinistrum
Pars medialis / intermedia / lateralis

Llcken
Trigonum sternocostale

Trigonum lumbocostale

Offnungen
Gefasse und Nerven

Osophagus



Zwerchfell — Abschnitte und Durchtrittsstellen

Centrum
; V, cava inferior tendineum
Pars sternalis
Lig. arcuatum Desophagus
I'I'IE'Zﬂal'IUI'I'I HIHII.IS‘ichHI'lgE!
Pars lumbalis dia- Aorta

phragmatis (medialer
Teeil dles Crus dextium) Pars lumbalis dia-
phragmatis (medialer

Teil des Crus sinistrum)

Pars costalis
Centrum
tendineum

Foramen i - - : _ Hiatus
venae cavae ¢ : { oesophageus

Pars lumbalis,
Crus dextrum

Pars lumbalis,
Crus sinistrum

Quadratus-
arkade

M. quadratus

lumborum 12.Rippe

Psoasarkade

M. psoas major 3. Llendenwirbel

(Prometheus, Thieme) Hiatus aorticus



Zwerchfelloffnungen und Inhalt

0 Tabelle 10.4. Zwerchfelloffnungen (@ Thoraxraum: Zwerchfelldurchtritte

Offnung

Lage

Durchtritt

Foramen venae cavae

Centrum tendineum

V. cava inf, R. phrenicoabdominalis
des rechten N. phrenicus

Hiatus oesophageus

tiberwiegend umgeben von Fasern
der Pars medialis des Crus dextrum

Osophagus, Trunci vagales,
linker N. phrenicus

Hiatus aorticus

Zwischen den Partes mediales des
Crus dextrum et sinistrum in H6he
des 1. LW

Pars descendens aortae,
Ductus thoracicus

in der Pars intermedia beiderseits N. splanchnicus major rechts mit der
der Pars lumbalis V. azygos, links mit der V. hemiazygos
zwischen Pars intermedia beiderseits Truncus sympathicus mit

und lateralis der Pars lumbalis N. splanchnicus minor

Trigonum sternocostale beiderseits AV, epigastrica sup. als Fortsetzung

oder seitlich davon

(Schiebler & Korf, Steinkopff)

der AJV. thoracica interna



Zwerchfelloffnungen und Inhalt

Proc. xiphoideus
Abb. 100 Pars sternalis diaphragmatis il

Trigonum sternocostale): A ; V. thoracica intama,
V. phrenicag inferiores

M. phrenicus sinister, R. phrenicoabdominalis

Centrum tendineum Hiatus oesophageus: Oesophagus;
Trunci vagales anterior et posterior
Foramen v. cavae: \. cava inferior M. phrenicus sinister,

H. phrenicoabdominalis

i e A, phrenica inferior
M. phrenicus dexter, iy - = £ e 1 /
R. phrenicoabdominalis P . e :

M. splanchnicus major
Pars costalis diaphragmatis

Hiatus aorticus: Aorta abdominalis;

Ductus thoracicus
Lig. arcuatum medianum;

Hiatus aorticus

V. hemiazygos
Pars lumbalis diaphragmatis,

M. splanchnicus minor
Crus dextrum, (Pars lateralis)

(Trigonum lumbocostale)
Lig. arcuatum mediale

Lig. arcuatum laterale

Costa X

M. guadratus lumborum
Proc. costalis vertebrae lumbalis |

V. azygos

M. psoas major
Pars lumbalis diaphragmatis, :
Crus dextrum, (Pars medialis) Truncus sympathicus

Sobotta — Atlas der Anatomie des Menschen, 23. A. 2010, © Elsevier GmbH, Miinchen



Interkostalarterien

A.vertebralis
Truncus
costo- A. carotis
cervicalis communis
A.subclavia Truncus brachio-

cephalicus

Arcus aortae

A.thoracica
interna

Aa.inter
costales
posteriores

Aa.inter
costales
anteriores

Aorta
thoracica

—— A.musculo-
phrenica

— A.epigastrica
superior

== }\ A.inter-
:;_;-,/\hﬁ\ costalis 11
| A.subcostalis

Aorta
abdominalis

~

a.intercostales

posteriores

Rr. sternales

R.dorsalis

Aa.intercostales
posteriores

lateralis

Aorta
thoracica

laterales

anteriores

mediales

A.thoracica
interna

Rr. perforantes

Aa. intercostales anterior
(ex. A. thoracica interna)

Aa. intercostales posterior
(ex. Aorta thoracia)

R. cutaneus

R. collateralis

Rr. mammarii

Aa.intercostales

Rr. mammarii

(Prometheus, Thieme)



Interkostalvenen

Plexus venosus

" V. intercostales vertebralis
VU posteriores externus anterior
intema
o Vosubelada

V. brachio
cephalica

——— V.azygos

V.cava
SupeTion

Vv. columnae
vertebralis

V.azygos

V. thoracica
Inberma

- '\;— W Inter-
costales
posteriores
Sternum

V. inter-
costales
anteriores

V. epigastrica (Prometheus, Thieme)
superiorn

Viv.intercostales Vv.thoracicae
a anteriores internae

W musculo-
phranica

* V. intercostales anterior
(in V. thoracica interna)

V.cava
Inferior

—++—— W subcostalls

* V. intercostales posterior
(in V. azygos, V. hemiazygos, V. hemiazygos acces.)



Interkostalnerven

Radix posterior Medulla spinalis

R.dorsalis Radix anterior

R. ventralis Ganglion spinale

M. thoracicus
longus

N. spinalis

Ganglion
trunci
sympathici

( \I. R. communi-
cans albus

Nn. inter-

R. communi- R.meningeus
C05t3|E5: Nn.inter cans griseus
Rr. cutanei costales, R. cutaneus
laterales e lateralis
mediales '
\ /
Nn.inter t\b _/
costales I-XI AN /
A\;{-fp R.cutaneus
anterior
Nn. inter- (Prometheus, Thieme)
costales,
Fcymne) « sensible und motorische Fasern
e aus dem Brustrickenmark
T {*‘,f;:";g:ﬁtﬂ“s e Ganglion spinale im Bereich Foramen intervertebrale
stuperiores costalls XN) * Verbindung zum Truncus sympathicus



Anordung und Lokalisation der Interkostalgefasse

Schnittfilhrung inb

(Zilles, Tillmann, Springer)

Tuberculum costae

V. intercostalis posterior

A. intercostalis posterior

N. intercostalis

Membrana intercostalis interna

M. intercostalis externus
(durchscheinend)

M. intercostalis internus

M. intercostalis externus

" ’J-I- .

= M.intercartilagineus

Cartilago costalis

(durchscheinend)

Memlbrana intercostalis externa

. PRFOST

e Fascia thoracica
externa und interna

Fascia endothoracica
Pleura parietalis

).
4 ) Fascia thoracica interna

e V. intercostalis posterior

Sulcus costae
@ I A. intercostalis posterior A

N. intercostalis

M. intercostalis externus
R. collateralis

M. intercostalis internus

M. intercostalis intimus

-
=
// L]
-
t’l Fascia endothoracica
NF
-~ : —— Pleura parietalis
W
]

Periost der Rippe

Unterrand der Rippe im Sulcus costae, (v.a. dorsal)

Punktionen immer am Oberrand und dorsales 1/3




Aussere und innere Thoraxmembranen und Fascien

" Axds

-

Lig. bengitu- . M. scalenus
dinale anterius peosterion
__— M.scalenus
__—— M.acalenus
L M. scalenus .
1. Rippe anterior Membrana M, scalenus
4 -, L suprapleuralis anterior
(Sibson-Faszie
Manubrium i — T.Rippe
starni Mrn. inber
costales externi
Ligg. sternao-
costalla radiata Mm, inibier
Membrana Fascia endo- | contalis
M. inter- intercostalic thoracica externi
costales interni extema
MM, inter
stemni costales
Corpus et
(itimi]
Pleura Mm. sub-
ol m‘:l . parletalls costales
Pleura
pasietalis,
Pars dia-
phragmatica
Fancin enco-
. thorscica
(Prometheus, Thieme) Fascla
] phrenicopleuralis

a Lig. longitu- Cartilago costalis
dinale anterius {Rippenknorpel)




Fascia endothoracica und Pleura

Manubrium
sterni

Corpus sterni

M. transversus
thoracis

Pleura -
parietalis,
Pars costalis

(Prometheus, Thieme)

Fascia endo-
thoracica

Rippe Lunge

Recessus costo-
diaphragmaticus

Leber

Pleura visceralis
(pulmonalis)

Pleura parietalis
(Pars costalis)

Fascia endo-
thoracica

Pleuraspalt

Sulcus costae

W, AL UL N
intercostalis

M. intercostalis
externus

M. intercostalis
internus

M. intercostalis
intimus
Zwerchfell

Fascia phrenico-
pleuralis

Pleura parietalis
(Pars diaphrag-
matica)




Pleura - Brustfell

2 Blatter (Serosa)

Pleura parietalis (Rippenfell)

- Pleura costalis

- Pleura mediastinalis

- Pleura diaphragmatica
- Cupula pleurae

Pleura visceralis (Lungenfell)

- Pleura parietalis mit Fascia endothoracica verwachsen

- Pleura visceralis mit Lunge verwachsen

- Dazwischen Pleuralspalt mit ca. 5 ml seréser Flussigkeit

- Pleuralspalt = Verschiebespalt, halt Lunge an Thoraxwand
- Reserveraume (Recessus)

Lunge

Pleura visceralis
(pulmonalis)

Pleura parietalis
(Pars costalis)

Recessus costo-
diaphragmaticus

Leber

Fascia endo-
thoracica

Pleuraspalt

Sulcus costae

W, AL UL N
intercostalis

M. intercostalis
externus

M. intercostalis
internus

M. intercostalis
intimus
Zwerchfell

Fascia phrenico-
pleuralis

Pleura parietalis
(Pars diaphrag-
matica)

(Prometheus, Thieme)



Pleura - Histologie

(Lallmann-Rauch, Thieme)

b L Mesothel Pleura

Tunica serosa: Lamina epithelialis (Mesothel) — einschichtiges, kubisches Epithel
Lamina propria — feinfibrillares kollagens Bindegewebe
Tela subserosa: Ubergang zu Lunge bzw. Fascia endothoracica, grossere Gefasse




Pleaura parietalis - Abschnitte

—— Oesophaqgus,
Pars cervicalis

Plexus brachialis #

A.subclavia

vz, : —— Trachea
Costall

Pleura parietalis, Tr_unr,.us
Cupula pleurae b'a‘fh'f_"
cephalicus
Aorta
ascendens
Pleura Oesophagus,
parietalis, Pars thoracica
Pars costalis
Pleura
Pleura parietalis,
parietalis, Pars media-
Pars dia- stinalis
phragmatica
Pericardium
Diaphragma fibrosum

Recessus
costodia-
phragmaticus

(Prometheus, Thieme)

Abschnitt Lage Anliegende
Bindegewebsschicht
Pars costalis Innenseite der Fascia endothoracica
Brustwand
Pars diagphrag- auf dem Fascia phrenicopleuralis
matica Zwerchfell
Pars mediastinalis lateral des unbenannt, direkter Uber-
Mediastinum gang in das Bindegewebe
des medialen Mediastinum
Pleura cervicalis apikal, oberhalb Membrana suprapleuralis
mit Cupula pleurae der oberen (Gibson-Faszie)
(Pleurakuppeln) Thoraxapertur

Reserveraume
* Recessus costodiaphragmaticus
* Recessus costomediastinalis
* Recessus phrenicomediastinalis



Recessus — Bel Umschlagslinien Pleura parietalis

M, intercostalii,
E. dorsalis
- M. erector

Sulbous N. intercostalis, R laberalis R. el ialis SN
costae R.collateralis \

Mervinker R. dorsalis
costales externi
Rilckenmark
M inter-
codtales interni in, intercostales,
R weritrabes
Mirrw inber-
costales intimi Ad. . V., e
costales postericne
Fascia
endothoracics v
Centrum
tendineum Aorta thoracica
AL serratus Crophagus
anterior Woava inferior
ey N, phrenitiss,
A, pericandia-
cophrenics
Fascia
phremscopleursls
M. Ftencostalis,

ML indercostaliz,
R.cutaneus anterior

(Prometheus, Thieme)

Recessus phrenicomediastinalis

Recessus costodiaphragmaticus

Recessus costomediastinalis



Pleura - Reserveraume

Recessus costomediastinalis

Recessus costodiaphragmaticus



Lungen- und Pleuragrenzen

(Prometheus, Thieme)

Costal

Clavicula

Pulmo dexter

Proc. xipho-
ideus sterni

Linea medio-
clavicularis
Linea
sternalis

Pulmo sinister

Cavitas pleuralis,
Recessus costo-
diaphragmaricus

Sterni

Cavitas
pleuralis

Manubrium

Pulmo sinister

Costal

Lines axillaris media

Costa X

Costa |
Vertebra
Scapula thoracica |
Pleura
parietalis
Pulmo dexter
Linea
scapularis Vertebra
thoracica Xl
Linea pars- Costa X1l
vertebraliz
Stermum
Pulmo dexter
Cavitas pleuralis,
Recessus costo-
diaphragmaricus



Lungen- und Pleuragrenzen

B Tabelle 10.6. Lungen- und Pleuragrenzen, Schnittpunkte

Grenze der In der Medioklavi- mittlere Skapularlinie Paravertebral-
Sternallinie kularlinie Axillarlinie linie

rechten Lunge + 6. Rippe = 6. Rippe + 8. Rippe + 10. Rippe + 11. Rippe

Pleura parietalis + 7. Rippe = 7. Rippe + 9. Rippe + 11. Rippe — 12. Brustwirbel

linken Lunge + 4. Rippe + 6. Rippe + 8. Rippe + 10. Rippe + 11. Rippe

Pleura parietalis + 4. Rippe + 7. Rippe + 9. Rippe + 11. Rippe — 12. Brustwirbel

Symbole: + schneidet; = lduft parallel; — erreicht

«Essentials»:

* Linke Lunge (Herz!) sternal etwas hoher

 Pleurain der Regel ca. 1 Rippe tiefer

* Lungengrenzen mit Atmung verschieblich

* Recessus costodiaphragmaticus dorsolateral am tiefsten
(verstreicht auch bei tiefer Inspiration nicht)



Umschlag von Pleura parietalis zu Pleura visceralis

Pleura visceralis

Pleura parietalis

Ligamentum
pulmonale




Ligamentum pulmonale

Umschlaq:
Pleura parietalis
Pleura visceralis

Nur kaudal vom
Hilum pulmonis

Pleuralspalt

(Thieme Bilddatenbank)



Unterdruck im Pleuralspalt , halt* Lunge an Thoraxwand

(a) Normal lung at rest

/ N

%
»
S
»
»

‘If
i\

»

E

. Intrapleural pressure

} P =-3 mm Hg
\E is subatmospheric.

Intrapleural
space

-_--_-_-_-_‘_‘—-—_
Pleural

i~

membranes

Elastic recoil of the chest wall Elastic recoil of lung creates

tries to pull the chest wall outward. an inward pull.



Eindringen von Luft in den Pleuralspalt - Pneumothorax

(b) Pneumothorax

Intrapleural
space

The rib cage
expands slightly.

If the sealed pleural cavity is

Lung collapses
to unstretched
size.

Pleural
membranes

opened

to the atmosphere, air flows in.



Pleura - Blutgefasse und Innervation

Arterien und Venen

{
rj aus bzw. in umgebende Gefasse

A J _
Interkostalgefasse
A. u. V. pericardiacophrenica

h Nerven

— ’ Ebenfalls aus umgebenden Nerven
- b Somatisches NS
Autonomes NS

Beachte:
Pleura ist sehr schmerzempfindlich

Innervation der Pleura parietalis durch die Nn.intercostales

memsss  [nnervation der Pleura parietalis durch den N. phrenicus
Innervation der Pleura visceralis durch das autonome N5

(Prometheus, Thieme)



