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Überblick
1) Nase und Nasennebenhöhlen

Äussere Form der Nase, Knorpel, Knochen
Nasenhöhle, Nasenmuscheln und -gänge
Gefäss- und Nervenversorgung
Nasennebenhöhlen und ihre Mündungen
Histologie: Respirat. Epithel; Nasenschleimhaut

2) Larynx
Kehlkopfskelett, Bandapparat, Bewegungen, 
Kehlkopfstockwerke (Aditus, Vestibulum, etc.)
Muskulatur (Anordnung und Funktion), 
Rima glottis (Phonation/Respiration), 
Gefäss- und Nervenversorgung
Histologie: Epithel, Drüsen, Knorpelformen

3) Pharynx
Pharynxstockwerke, Bauprinzip (Muskeln) 
Tubenostien, Isthmus faucium, Rec. piriformis
Lymphatischer Rachenring, Innervation
Histologie: Epithel (unverhornt) 

4) Trachea und Bronchien
Form, Grösse, Lage, Innervation
Wandbau der Trachea (Ligg. anularia, Paries)
Anordnung und Verzweigung der Bronchien 
Histologie: Schichtung, Zelltypen, Unterschiede

5) Thoraxwand, Zwerchfell und Atemmechanik
Knochen (Sternum, Rippen), Muskeln (Atem- und 
Atemhilfsmuskulatur), Pleuraverhältnisse (Pleura 
parietalis, visceralis, Umschlagslinien, etc.) 

6) Lunge
Makroskopische Anatomie der Lunge (Flächen, 
Fissuren, Lappen, Segmente,etc.)
Histologie: Alveolen, Zelltypen, Blut/Luftschranke 

7) Lungenkreislauf
Aufbau funktioneller Lungenkreislaufs
Vasa publica und privata, Lymphgefässe



Atmungssystem

Obere Atemwege

Untere Atemwege

Lunge

• Luftleitung

• Gasaustausch

Nase und Nasennebenhöhlen
Mundhöhle
Rachen (Pharynx)

Kehlkopf (Larynx)
Luftröhre (Trachea)
Bronchien

Lungenbläschen (Alveolen)

(Prometheus, Thieme)



Nase – Knochen, Knorpel, Bindegewebe

Reinigung, Erwärmung, Anfeuchtung und Prüfung der Atemluft

Knöcherner Anteil

Knorpeliger Anteil

Os frontale

Os nasale

Os maxillae

Straffes kollagenes 
Bindegewebe,  Fett

Cartilago septi nasi

Cartilago alaris major und  
Cartilago alaris minor

Cartilago nasalis lateralis



Nase – Knorpelige Anteile (Nasenflügel)

(Thieme Bilddatenbank)



Sobotta, Elsevier

Nase – Knorpelige Anteile (Nasenseptum)



- Os nasale

- Maxilla (Oberkieferknochen)
Proc. frontalis
Corpus
Proc. palatinus

- Os palatinum (Gaumenbein)
Lamina horizontalis

- Os ethmoidale (Siebbein)
Lamina perpendicularis

- Vomer (Pflugscharbein)

- Concha nasalis superior (obere Nasenmuschel)

- Concha nasalis media (mittlere Nasenmuschel)

- Concha nasalis inferior (untere Nasenmuschel)

Os nasale

Nase – Knöcherne Anteile

Sobotta, Elsevier



Sobotta, Elsevier

Nase – Knöcherne Anteile



Sobotta, Elsevier

Nasenseptum – Knöcherne Anteile 



Vorn: Os nasale (Nasenbein)
Os frontale (Stirnbein)

Dach: Os ethmoidale - Lamina cribrosa
Os sphenoidale (Keilbein)

Hinten: Meatus nasophranyngeus / Choane 
(= offen)

Boden: Maxilla - Proc. palatinus
Os palatinum - Lamina horizontalis

Lateral: Concha nasalis superior
Meatus nasi superior

Concha nasalis media
Meatus nasi medius

Concha nasalis inferior
Meatus nasi inferior

Nasenhöhle (Cavum nasi)

Sobotta, Elsevier



Laterale Wand
Os ethmoidale (Concha nasalis superior)
Os ethmoidale (Concha nasalis media)
Os ethmoidale (Cellulae ethmoidales)
Concha nasalis inferior
Maxilla 

Sinus maxillaris
Hiatus semilunaris

Dach
Os ethmoidale (Lamina cribosa)

Mediale Wand
Os ethmoidale (Lamina perpendicularis)
Vomer

Nasenhöhle (Cavum nasi)

Boden
Maxilla (Proc. palatinus)

(Thieme Bilddatenbank)



Sobotta, Elsevier

Boden der Nasenhöhle



Gliederung der Nasenhöhle (Cavitas nasi) 

• Nasenvorhof (Vestibulum nasi)
Vibrissen, Limen nasi

• Nasenlöcher (Nares)

• Concha nasalis superior
• Concha nasalis media
• Concha nasalis inferior

• Meatus nasi superior
• Meatus nasi medius
• Meatus nasi inferior

• Recessus sphenoethmoidalis • Choana
(Meatus nasopharyngeus)

(Prometheus, Thieme)



Arterielle Versorgung

• A . sphenopalatina
(ex A. maxillaris)

- Rr. septales post.
- Aa. nasales post. lat.

• A. ethmoidalis ant.
(ex A. ophtalmica)

- Rr. septales ant.
- Aa. nasales ant. lat.

• A. ethmoidalis post.
(ex A. ophthalmica)



Arterielle Versorgung

Sobotta, Elsevier



• Sensibel
N. ethmoidales ant. – N. opthalmicus

(via N. nasocliaris )    
Rr. nasales – N. maxillaris
N. nasopalatinus – N. maxillaris

• Sensorisch
Nn. olfactorii – Bulbus olfactorius

• Parasympathisch
N. facialis via Ganglion pterygopalatinum

• Sympathisch
Halssympathicus via Plexus 
caroticus externus

Nasenhöhle - Innervation



Nasenhöhle - Innervation

Sobotta, Elsevier



Locus Kiesselbachi
• Oberflächliches Kapillarknäuel
• Gegenüber der mittleren Nasenmuschel
• Anastomosengebiet der A. carotis ext. und int.
• Häufige Quelle für Nasenbluten

Organum vomeronasale (Jakobson-Organ)
• variabel ausgebildetes 3-25 mm langes Kanälchen
• Boden der Nasenhöhle
• Epithelauskleidung, bipolare Zellen
• Chemosensorische Funktion (Pheromone)

Besonderheiten des Nasenseptums

Frontal Schnitt (Mensch, Embryo), Gray

Kompression des Locus Kiesselbachi bei Nasenbluten



Laterale Nasenwand - Öffnungen

Verbindungen zu

• Nasennebenhöhlen 
(Sinus paranasales)

• Tränennasengang
(Ductus nasolacrimalis)

Sobotta, Elsevier





• Luftgefüllte Hohlräume in
Nachbarknochen der Nasenhöhle

• Verbindung zur Nasenhöhle
(respiratorisches Epithel)

• Gewichtsersparnis (Leichtbauweise)

• Variable Pneumatisation

• Paarige, aber asymetrische Anlage

• Postnatales Auswachsen 

Nasennebenhöhlen (Sinus paranasales)

(Thieme Bilddatenbank)



Nasennebenhöhlen

• Stirnhöhle
(Sinus frontalis)

• Siebbeinzellen 
(Cellulae ethmoidalis)
vordere, mittlere und hintere

• Keilbeinhöhle 
(Sinus sphenoidalis) 

• Kieferhöhle 
(Sinus maxillaris)

Vier paarige (!) Systeme

(Tillmann, Atlas, Springer)



Sinus frontalis

Cellulae ethmoid.
Sinus sphenoid.

Sinus maxillaris

Nasennebenhöhlen – Projektion auf Gesicht



Nasennebenhöhlen - Abflusswege

• Meatus nasi superior
- Keilbeinhöhle (blau)
- Hintere Siebbeinzellen (grün)

• Meatus nasi medius
- Mittlere/vordere Siebbeinzellen (grün)
- Kiefernhöhle
- Stirnhöhle

• Meatus nasi inferior
- Tränennasengang 

(Ductus nasolacrimalis)

Zum:

(Thieme Bilddatenbank)



Nasennebenhöhlen - Abflusswege

Meatus nasi medius
- Stirnhöhle (gelb)
- Siebbeinzellen (grün)
- Kiefernhöhle (braun)

(Thieme Bilddatenbank)



Sinus 
frontalis

Sinus 
sphenoidalis

Sinus 
maxillaris



Sinus 
maxillaris

Ductus 
nasolacrimalis

Sinus 
sphenoidalis



Hiatus semilunaris Kieferhöhle von lateral eröffnet

Nasennebenhöhlen - Abflusswege 

(Thieme Bilddatenbank)



Hiatus semilunaris

Bulla ethmoidalis

Hiatus semilunaris / Bulla ethmoidalis

(Thieme Bilddatenbank)



Siebbeinzellen – Knöcherne Strukturen

Ansicht von cranial Ansicht von lateral (Orbita)(Tillmann, Springer)



Siebbeinzellen – Topographie



Hypophyse

Recessus
sphenoethmoidalis

Keilbeinhöhle



Risiko: Übergreifen von Infektionen

Sinus maxillaris - Topographie



Sobotta, Elsevier

Topographie – Sinus maxillaris / N. maxillaris (V2)

Tastpunkt!



Nasenskelett / Nasenschleimhaut



Sobotta, Elsevier

Schleimhaut – Breite Schicht mit knöcherner Grundlage



Exkurs - Epithelien



Respiratorisches Epithel

Beschreibung: Alle Zellen haben Kontakt zur Basalmembran, aber nicht alle Zellen 
erreichen die Epitheloberfläche, Zellkerne sind in unterschiedlichen Lagen sichtbar, 
verschiedene Zelltypen (Basalzellen, kinozilientragende Zellen, Becherzellen), breite 
Basalmembran
Funktion: Sekretion von Schleim (Becherzellen), Transport von Partikeln (Kinozilien)

Histologie: Mehrreihiges, Flimmerepithel



Exkurs - Knochen 
Aufbau

Periost (Knochenhaut)
Stratum fibrosum (Gefässe, Nerven !)
Stratum osteogenicum

Osteozyten (Knochenzellen)
Lange Fortsätze
Stoffwechselaktiv

Interzellularsubstanzen
Typ I Kollagen
Gykosaminglykane
Proteine (Osteokalzin)
Hydroxylapatit (Ca, P)

Endost (Knocheninnenhaut)

Osteoblasten & Osteoklasten
Auf- & Abbau

Osteozyten



Exkurs - Knochen 

Lamellenknochen
Osteone (D: 300 µm, L: 0.5-1.0 cm))

Osteonlamellen (konzentrisch)
Havers-Kanäle (längs)
Volkmann-Kanäle (quer)

Schaltlamellen (zwischen Osteonen)

Generallamellen (aussen, innen)

Geflechtknochen

Hohe mechanische Stabilität

Viele Osteozyten, keine Lamellen

Osteoklasten (vielkerning) & Osteoblasten

Meist Umwandlung in Lamellenknochen

Osteoblast

Osteozyt

Osteoklast



Nasenschleimhaut – Tunica mucosa

Concha



Lamina epithelialis

Basalmembran

Lamina propria

• seröse Drüsen
• muköse Drüsen

• Venenplexus
• zahlreiche freie Zellen

(Lymphozyten, Plasmazellen)



• Kinozilien
• Kinetosomen

• Kinozilien-tragende Zellen
• Becherzellen
• Basalzellen

• Intraepitheliale Leukozyten

Basalmembran

Lamina propria

Lamina epithelialis

Respiratorisches Epithel



Intraepitheliale Drüse



Mukoziliarer Transport

Oralwärts gerichteter Transport



Mukoziliarer Transport 
auch in den
Sinus paranasales



Normal

Fehlende
Dynein
Arme

Symptome
• Rhinitis
• Sinusitis
• Bronchitis
• Männliche Infertilität
• Situs inversus

Ursache
• Defekt der Dynein Arme in Kinozilien

Fehlender Kinozilienschlag

Kartagener Syndrom

Defekter Mukoziliarer Transport



• Dach der Nasenhöhle

• Ca. 2.5 cm2 gross

• Riechzellen 
6-10 Riechhaare (Dendrit)
1 markloses Axon
kurze Lebensdauer (ca. 60d)

• Stützzellen
• Basalzellen

• Seröse Drüsen (Bowman)
~ „Spüldrüsen“

Kennzeichen

Nobel Prize in 
Physiology or 
Medicine 2004

Richard Axel Linda Buck
http://nobelprize.org/

Olfaktorisches Epithel



Regio olfactoria Regio respiratoria

Becherzellen
Kinozilien-tragende Zellen

Hohes Epithel
Stütz- und Sinneszellen
Gll. olfactoriae


