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Reanimation

Post-Rescuscitation Care

Keine Reanimation (DNAR)

ROSC Reanimationsabbruch

Überleben Tod

Anoxische EnzephalopathieGute Neurologie

Herzkreislaufstillstand
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Weiterbehandlung im Spital
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STEMI Instable Angina

-+

NSTEMI

Troponin

Akutes Koronarsyndrom
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Akute Reperfusion
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„Door to balloon time“ und Mortalität bei STEMI
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Antithrombotische Therapie

Aspirin
Prasugrel
Ticagrelor

Plavix
Heparin
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STEMI Instable Angina

-+

NSTEMI

Troponin

Akutes Koronarsyndrom
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Verdacht auf NSTEMI – Die Rolle kardialer Biomarker
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Verdacht auf NSTEMI – Diagnose mittels Biomarker  0/3h Algorithmus



Verdacht auf NSTEMI – Diagnose mittels Biomarker  0/1h Algorithmus
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Invasive Behandlung (NSTEMI/UA)

2 Stunden

24 Stunden

72 Stunden
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Weitere Ursachen für erhöhtes Troponin
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Männlich, 53 Jahre alt

Jetziges Leiden
• Notfallmässige Selbstvorstellung auf Grund akuter (seit 2 Std) Fuss 

Schmerzen rechtsseitig
• Zunehmende sensomotorische Einschränkung am Fuss; hat Angst
• Symptombeginn: beim Aussteigen aus dem Bus (plötzlich)

Vorerkrankungen
• Arterielle Hypertonie, Dyslipidämie, Adipositas (BMI 38 kg/m2), Diabetes 

Mellitus
• Nikotin (1 Pack/d, kumulativ 30 py)

Klinik
• Distaler Unterschenkel / Fuss rechts im Seitenvergleich: blass/livide, kühl, 

sensomotorisch eingeschränkt. Keine Fusspulse rechts.
• Patient beklagt starke Fuss-Schmerzen



Klinik



Oszillographie



Angiographie



M, 53 yrs

Die/der Studierende soll:
• Den Schweregrad dieser Beinischämie beurteilen.
• Mögliche Aetiologien / Ursachen nennen.
• Initiale Therapie-Massnahmen (auf dem Notfall) bestimmen.
• Weiterführende diagnostische und therapeutische Verfahren 

formulieren.



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!


