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THEMA

» Subkutane und intramuskuläre Injektionen durchführen «

à Entspricht der gewünschten Handlungskompetenz



BILDUNGSPLAN 

• INJEKTIONSTECHNIK

• HORMONSYSTEM / 
PANKREAS

• DIABETES



LERNZIELE / WISSENSBEREICHE FÜR EINE LEKTION

GrundwissenAnwendungswissen

Handlungswissen

Die Lernenden können 
Injektionen selbständig 

vorbereiten und 
subkutan/intramuskulär 

am Patienten applizieren.
Die Lernenden können 

während eines Rollenspiels 
einem Kollegen den exakten 

Verlauf einer subkutanen, sowie 
intramuskulären Injektion 

erklären.

Die Lernenden können die beiden 
Injektionstypen definieren, und die 

rechtlichen Voraussetzungen für, sowie 
mögliche Komplikationen bei 

Injektionen wiedergeben.

Die Lernenden können 
Medikamente anhand der 6R-

Regel kontrollieren und Spritzen 
gemäss Verordnung dosieren 

und aufziehen.

Die Lernenden können die für die 
Medikamentenabgabe relevante 6R-

Regel und das Injektionsschema 
erklären.

Die Lernenden können beispielhafte 
Rechenaufgaben zur Dosierung lösen.

Verstehen,  
Anwenden

Verstehen

Erinnern

Verstehen,  
Anwenden

Anwenden

Evaluieren, 
Erschaffen






