
Lernaufgabe «Bei Betreuung von Klientinnen und 
Klienten in der Sterbephase mitarbeiten» 
 

Sterben hat für jeden Menschen eine andere Bedeutung, dabei spielen viele verschiedene 
Faktoren eine Rolle. Bei der Betreuung vom Klienten und dessen sozialen Umfeldes in der 
Sterbephase ist es wichtig, dass man die individuellen Bedürfnisse kennt und darauf eingeht. 

Ziel dieser Aufgabe ist, sich mit dem Thema «Sterben» auseinandersetzen und verschiedene 
Bedeutungen und Einflussfaktoren kennen zu lernen. 

 

Zeitvorgabe:   15 Minuten 

Sozialform:   4er Gruppen 

Hinweise zu Vorgehen: Bilden Sie 4er Gruppen und setzen Sie sich nebeneinander, 
damit Sie den Auftrag miteinander diskutieren können. 
Bestimmen Sie jemanden der die Diskussion leitet und Ihre 
Überlegungen aufschreibt. 
Wir werden die Diskussion nachher zusammen im Plenum 
weiterführen. 

Arbeitsauftrag: Diskutieren Sie über die Bedeutung von Sterben für die Klienten 
und ihren Mitmenschen. 
Stellen Sie sich zum Anfang der Diskussion folgende Fragen: 

- Was bedeutet Sterben für mich? 
- Was bedeutet Sterben für die Mitmenschen des Klienten? 
- Welche Faktoren können die Bedeutung des Sterbens 

beeinflussen? 

 Erstellen Sie in der Gruppe ein Mindmap zum Thema 
«Sterben». 

 


