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Echte Gelenke vs. Unechte Gelenke




Ablauf der Lektion

Was sind echte Gelenke? Was sind unechte Gelenke?
Aufbau echter Gelenke
Verschiedene Typen echter Gelenke
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Praxis Beispiele: Anatomie und Bewegungsmoglichkeiten deiner
Gelenke



Lernziele

* Ich kenne den Unterschied zwischen echten und unechten Gelenken

* Ich kenne den Aufbau eines echten Gelenkes

* Ich kenne sechs verschiedene (echte) Gelengtypen und deren
Bewegungsmoglichkeiten

* Ich kenne mindestens ein Beispiel zu jedem der Gelenktypen und
kann die daran beteiligten Knochen nennen




